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ARKETIPSEL KURAM BAGLAMINDA KIRGIZ MASALLARININ
INCELENMESI

Betiil Begiim KARADAYI
Yiiksek Lisans Tezi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dah
Tez Damismani, Dr. Ogr. Uyesi Begiim KURT
Temmuz 2023, 91 sayfa

Bu calisma, yazili kaynak taramasi yapilarak elde edilen elli Kirgiz masalinin arketipsel
sembolizm baglaminda degerlendirilmesini i¢ermektedir. Yapilan bu yazili kaynak
taramasinda Zekeriya KARADAVUT a ait Kirgiz Masallar1 adli ¢alismadan toplam
kirk alti1 masal kullanilmis olup aym1 zamanda Mehmet Yilmaz’a ait Kirgiz Halk
Masallar1 (Motif Index ve Terciime) adl1 yiiksek lisans calismasindan da dért adet masal
secilip degerlendirilmistir. Degerlendirilen bu masallar Isvigreli psikiyatr Carl Gustav
Jung’un ortaya koydugu arketipsel sembolizm kurami agisindan arastirilip; self benlik,
gdlge, birey vb. arketipler acisindan sembolik olarak incelenmistir. ilk basta
goriilemeyen simgelerin zaman igerisinde insanlarin karsilastigi benzer olaylarda
davraniglara yansimasi anlamina gelen arketip kavrami Kirgiz masal metinleri iizerinde
degerlendirilmistir. Calismada Oncelikle Kirgiz masallarini olusturan altyapiya dair bir
bakis acis1 gelistirmek amaciyla arastirma sahasinin olusumunu saglayan tarihi, cografi
ve kiiltiirel zemin hakkinda bilgiler verilmistir. Ardindan Kirgiz masallar1 ve Kirgiz
masallar1 lizerine yapilmig arastirmalar degerlendirilmis, arketipsel sembolizm
konusunun daha iyi kavranabilmesi i¢in kurama dair temel kavramlar iizerinde
durulmustur. Arketipsel sembolizmin c¢aligma prensibi, eserde ilk basta goriilemeyen
simgeleri arketip ile ortaya koymaktir. Bu baglamda Kirgiz masallarinda yer alan
arketipler tespit edilmis olup; metinler de ortiikk olarak verilen unsurlar arketipsel

sembolizm baglaminda masallar iizerinden tetkik edilmistir.

Anahtar Sozciikler: masal, arketipsel sembolizm, Kirgiz masallari, Jung.
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ABSTRACT

EXAMATION of KYRGYZ FOLKTALES in the CONTEXT of ARCHETYPAL
THEORY

Betiil Begiim KARADAYI
Master’s License Dissertation, Turkish Language and Literature Department
Dissertation Advisor, Dr. Begiim KURT
July 2023, 91 Page

This study involves the evaluation of fifty Kyrgyz folk tales in the context of archetypal
symbolism, obtained through written source scanning. In this written source scanning, a
total of forty-six tales from Zekeriya KARADAVUT's work titled "Kyrgyz Tales" were
used, and four tales were selected and evaluated from Mehmet Yilmaz's master's thesis
titled "Kyrgyz Folk Tales (Motif Index and Translation)". These evaluated tales were
examined symbolically in terms of archetypal concepts such as the self, the shadow, the
individual, etc., put forward by Swiss psychiatrist Carl Gustav Jung. The concept of
archetype, which refers to the reflection of similar events encountered by individuals
over time in behaviors, was evaluated on Kyrgyz folk tale texts. In the study, firstly,
information about the historical, geographical, and cultural background that formed the
study areas was provided. In order to develop a perspective on the infrastructure that
constitutes Kyrgyz tales, the history and culture of the Kyrgyz people were examined
first. Then, Kyrgyz folk tales and research conducted on Kyrgyz folk tales were
evaluated. Subsequently, the fundamental concepts of archetypal symbolism were
emphasized to better understand the subject. Archetypes present in Kyrgyz folk tales
were identified, and the implicit elements given in the texts were examined through the
lens of archetypal symbolism. The purpose of archetypal symbolism in psychology is to

reveal hidden symbols through archetypes in the work.

Keywords: tale, archetypal symbolism, Kyrgyz folk tales, Jung.
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ON SOZ

“Arketipsel Kuram Baglaminda Kirgiz Masallarmin Incelenmesi” bashigini tasiyan
bu c¢alismada, toplumlarin ve toplumu olusturan bireylerin i¢ diinyasini yansitma
islevine sahip olan sozlii gelenek iirlinlerinden masallar ele alinmistir. Kirgiz folkloru
tizerine yapilan ¢aligmalar bu sahada sozlii kiiltiir geleneginin canliligini korudugunu bu
canlilik igerisinde masallarin 6zel bir yere sahip oldugunu gostermektedir.

Kirgizlar, Tirk topluluklar1 arasinda bilinen en eski topluluklardan biridir; kokli bir
gecmise Ve zengin bir kiiltiire sahiptirler. Gegmisten giiniimiize zengin bir sézlii kiiltiir
yaratmis olduklarinin en Onemli gostergelerinden biri Manas Destani’dir. Gdcebe
olmayip yerlesik hayata gegmeleri de sozlii kiiltiir tizerinde 6nemli etkiler yaratmistir.

Masal, i¢inde bulundugu toplumun Kkiiltiirel 6zelliklerini yansitir. Bu baglamda
insanin dogasini, insanin toplumdaki yerini, hayata bakisini, hayal giiciinii anlamak i¢in
masal bir yol gostericidir. Masal gegmisten giiniimiize halk anlatisinin yansi buldugu
onemli fdriinlerinden biridir. Masal toplumsal kimligi gorebildigimiz edebi
tirtinlerdendir. Masal giinlik yasam, ahlak anlayisi, degerler ¢atismasi, kadin-erkek
iligkisi ve toplumsal algi hakkinda detaylar barindirabilir. Bu yiizden masali anlamak
demek toplumu anlamak demektir.

Analitik psikolojinin kurucusu olan C. Gustav Jung’un ortaya koydugu arketipsel
sembolizm baglaminda degerlendirilen elli Kirgiz masalinin tagidigi sembolik evreni
aciga cikartmak amacglanmistir. Masallarda agikga verilmeyen ama var olan arketipsel
sembollerin incelenmesi sonucunda, masallarin olusumu ve bu olusumda sembollerin
bilingaltindaki etkisi anlamlandirilmaya c¢alisgilmistir. Nesiller boyunca insanlar masal
yoluyla arketipleri aktarmiglardir. Anne, baba, kadin erkek gibi toplumsal roller iizerine
bi¢cimlenmis; bireyin kendini bulma yolculugu, bir yolculuga ¢ikmasi, kendine es
bulmas1 masallarda goriilen arketip sablonlar1 olusturan meselelerdir. Masallar ¢esitli
erdemlere aracilik yapar. Bu unsurlarin irdelenisinde psikoloji ve edebiyat dallar1 ortak
kaynaktan beslenmistir. Calismami en giizel sekilde siirdiirebilmem igin bana arastirma
teknikleri gosteren, 6nemli bilgi birikimiyle her zaman destek verip arkamda olan

saygideger hocam Dr. Ogretim Uyesi Begiim KURT a tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

1.1. Calismayla Tlgili Genel Bilgiler

Giliniimiiz Tiirk kokenli halklar1 arasinda tarihi kaynaklarda ismi ilk olarak gecirilen
Kirgizlarin kapsamli bir tarihi oldugu bilinmektedir. Bununla birlikte Kirgizlarin tarih
sahnesinde ortaya ¢ikiglarin1 6grenmek karisik ve gii¢ bir meseledir. Bu giigliikte Kirgiz
tarihini kavramak daha da 6nem tasimaktadir.

Her halkin kendine ait bir yapist vardir. Halklarin etnik tarihini arastirmak, 6zellikle
de ilk boliimlerini bulmakta olduk¢a zordur. Halklarin, ilk asamadaki farklh
unsurlardan tesekkiiliine etnogenez denmistir. Etnogenez anlam olarak halklarin
ortaya nasil ¢iktigi anlamii tasimaktadir. Halklarin olugsumunun incelenmesi s6z
konusu oldugunda, halkin yasadigi topragi, yeri, dili, ekonomisi, kiiltiirii, ruh yapisi
dikkate alinmistir. Tim bu anlatilanlar sirali bir sekilde ve g¢er¢evede meydana
gelmis ve geligmistir.

Bilim adamlar1 kaynaklarda "Kirgiz" adinda iki halkin yasam siirdiirdiigiinii kabul

etmislerdir. Mesela,

1) Cin kaynaklarinda Kirgizlar ilk defa M.O. 201. yilinda aniliyor ve yasadiklari

yerler olarak Yenisey (Giiney Sibirya) gosterilmistir.

2) “IX.-X. asirlarda Kirgizlar'in mekant Mogolistan, Sayan-Altay, Tanr1 Daglari

olarak gosterilmistir” (Kabilbekova, 1997, s.32).

Bu ifadeler Kirgizlarin ortaya ¢ikisiyla ilgili birgok goriis arasinda yer almaktadir.
Konu iizerine su bilgileri eklemek miimkiindiir:

Kirgizlar, isimleri Cin kaynaklarinda bulunan, Orta Asya’nin en eski Tiirk
topluluklarindan biridir. Cin tarihgisi Stma Tsyan ( M.O 145-M.S 88), Si Tszi (Tarihi
Yazmalar) isimli eserinde Hun hiikiimdar1 Mete’nin kuzey ve kuzey batiya sefere ¢iktigi
zaman, Gayan Gundar, Dinlin, Sinli vb. gibi birtakim boylar1 egemenligi altina
aldigindan so6z etmistir. Bu kabilelerden Gyan — Gundar’in Kirgizlar oldugu ilmi
cevrelerce kabul edilmistir (Karadavut, 2006, s.1).

Kirgizlarla ilgili yapilan ¢alismalardan biri olan Osmonov’un arastirmasina gore:

Kirgiz adi M.O 3.yiizyilda amlmistir ve aktardig: bilgiler igerisinde Kirgizlarin ana
yurtlariyla ilgili farkli sOylemler vardir. Arastirmacilarin bir kismi Mogolistan’daki
Kirgiz Golii’nii ana yurt gosterirken bir kism1 da Yenisey’1 igaret etmistir. 18. Yiizyilda

Kirgizlarla benzer 6zellikleri tasiyan topluluklarin goériilmesi, bu tespiti giiclendirmistir.



Yenisey ve Tivan-San’da yasamis olan Kirgizlar bir donem sonra iki kola
ayrilmiglardir. Bu iki koldan bir kismi 18. yilizyila kadar Yenisey’de bulunmus bir
kismin1 da Cinliler, Usun halki olarak isimlendirmis ve Usun halki Tiyan-San’da
kalmislardir. N. Aristov’un goriisii ise, “Yenisey ve Tiyan-San Kirgizlar1 ayni
millettendir. Onlar Yenisey’de Tiyan-San’a kadar gelen kisimda yasamlarim
stirdirmiiglerdir” (Osmonov, 2013, s.151).

“Kirgizistan 12 Aralik 1991°de bagimsizligini ilan etmistir. Boylelikle herhangi bir
devletin etkisi altinda benligini kaybetme, kiiltiirel degerlerini koruyamama endisesi de
ortadan kalkmistir” (Saray, 2014, 5.297).

Yapilan arastirmalarda Kirgizlarin biiyiik bir alana ve cografyaya yayilmis olan diger
Tiirk devletleriyle de dini bakimdan yakin bir gegmise sahip oldugu vurgulanmastir.

“Kirgizlardaki kurban kesme geleneginin diigiinlerde goriilmesi, bela ve musibetlerin
yikiinden kurtulmak, hastaliklardan kurtulup iyilesmek gibi nedenlerle kurban
kesilmesi, Kirgizlarin Tiirk devletleriyle olan yakin ge¢misleriyle iliskilendirilebilir”
(Ozlii, 2005, 5.102).

Sonu¢ olarak, Kirgizlarin giincel inan¢ ve Kkiiltlir durumu, tarihleri boyunca
etkilesimde bulunduklar1 islam ve Samanizm gibi dinlerin yan1 sira geleneksel gdcebe
yagsam tarzinin izlerini tasir. Aile baglari, halk miizigi ve dansi, geleneksel festivaller ve
lezzetli mutfagi, Kirgiz kiiltliriiniin 6nemli unsurlarint olusturur. Ancak, kiiltiirel
degisimler ve modernizasyon siireci, Kirgizistan'daki toplumun da evrim
gecirdigini gostermektedir. Kiiresellesme, teknoloji ve iletisim araglart gibi faktorler,
geleneksel kiiltiirel unsurlarin degisimine ve doniisiimiine yol agmistir. Bu baglamda,
geng nesiller arasinda geleneksel kiiltiirel degerlerin korunmasi ve yasatilmasi onemli

bir konu haline gelmistir.

1.1.1. Konu

Kirgiz Devleti yukarida da izah edildigi gibi 6nemli ve koklii devletler arasinda yer
almaktadir. Folklorik unsurlar agisindan zengin bir kiiltiirel birikime sahiptirler.
Yasadiklar1 igtimai ve sosyal olaylar geleneklerini ve kiiltiirlerini bi¢imlendirmis ve
edebiyatlarina yansimistir. Canli bir sozlii edebi gelenege sahip olan Kirgizlarda
masallar gegmisten giiniimiize aktarim bulmustur.

Kirgiz toplumunda masal anlatma geleneginin ¢ok eski zamanlardan beri devam

etmekte olmasi1 ve gliniimiize kadar gelmis bir anlat1 tiirii olarak hala yasiyor olmasi



masal geleneginin anonim halk edebiyati icerisinde ne kadar Onemli oldugunu
gostermektedir. Bununa birlikte; aragtirmacilara gore;

“Masal anlaticiliginin gegmisine bakildiginda masallarin daha cok kiigiik beldelerde
ve ekonomik bakimdan gii¢lii olmayan insanlar tarafindan gercgeklestirildigi ¢ikarimina
ulasmak miimkiindiir. Bir bakima masal anlaticisi, zengin olma hayallerini masaldaki
kahraman tizerinden anlatip disa vurmaktadir. Masal anlaticisinin bu durumu Kirgiz
masallarinda da olagan bir sekilde goriilmektedir. Kirgiz masallarinin biiylik bir
kisminda toplumsal esitsizlikler, zengin-fakir ayrimi gibi konularin ele alinisi, gercek
hayatin masallara yansimasi olarak diistintilebilir” (Bakirc1 & Tiirkan, 2018, s.709).

Tiirkiye’de Kirgiz masallari iizerine ¢alisan isimlerden biri olan Zekeriya Karadavut
bir makalesinde Kirgiz masallarinin birkag 6zelliklerinden su sekilde bahseder:

Kirgiz masallar1 formel unsurlar bakimindan yeterince kuvvetli degildir. Bazen
masaldaki baslangig, gecis ve bitis boliimleri dstiinkéri  birkag ciimle ile
gecistirilebilmektedir. Ancak Kirgiz masallarinin en Onemli 6zelliklerinden birisi
kahramanlarin olagandisi kisilik 6zellikleri tasimasidir. Kahramanin dogumundan yol
arkadaslarina, atindan girdigi miicadelelere kadar bircok anlati destansi ifadeler tasir
(Karadavut, 2006, s.3).

“Kirgiz halkinin yasayis sekilleri, gelenek gorenekleri, savaslari, mutluluklar ortaya
koyduklari metinlerde 6zellikle masallarda nesiller boyu anlatildigin1 ve Kirgiz masal
anlaticihgmi geleneklestigini dile getirir” (Karadavut, 2006, s.3). “Kirgizlar halk bilimi
acisindan, gecmisten giiniimiize kadar halk biliminin her bir motifi harmanlanarak yeni
seklini almistir. Bu durum ise Kirgiz folklorunun zenginligini gostermistir” (Alangu,
1983, 5.29).

Kirgiz folklorunda masal anlaticiligi egitim vermek amaciyla annelerin ¢ocuklarina

anlatmasiyla baslamistir. Bu sekilde ¢ocuklarin hayal diinyasi genisleyerek, bir olaya

¢Ozlim tiretme, diislinme hizlari, hayata daha genis cergeveden bakabilmesi gibi
durumlar1 kavramislardir daha sonradan bu durum ailedeki daha yas1 biiytik bireyler
tarafindan akilc1 bir sekilde eglenceyle birlestirilerek anlatilmis ve bunun meslek
haline gelmesi saglanarak kdylerden koye, kulaktan kulaga anlatilmistir (Aslan &

Arapova, 2017, s.41).

Boylece Kirgiz masallari sozlii kiiltiiriin ve anonim halk edebiyatinin yap1 ve énemli
taslar1 arasinda yerini almistir. So6zlii kiiltiirle baslayan masal anlaticiligt zamanla
derlemeler yoluyla yaziya gecirilmis, masallar boylece yazili kiiltiirdeki asil yerini

almistir.



Anonim halk edebiyati i¢erisinde masal anlaticisi, masali olusturan veya kars1 tarafa
aktaran kigidir. Giltekin, s6z konusu anlaticiya dikkati g¢ekerek; “bir {irlinii
aciklarken onemli olanin o iiriinli veya sanat eserini ortaya koyanin kim oldugunun
belirlenmesi veya incelenmesidir” der. Dolayisiyla bu kisilerin belirlenmesi ve
incelenmesi 0nemlidir ve anlaticinin tam incelenememesi sonucunda iiriiniin eksik

bir degerlendirme olacagini vurgulanmistir (Giiltekin, 2017, 360-361).

1.1.2. Amag

Kirgiz toplumunun masallarini ve masal anlatma gelenegini kapsayan bir ¢gok énemli
calisma yapilmistir, fakat Kirgiz masallarin1 arketipsel sembolizm baglaminda
degerlendiren herhangi bir ¢calismaya rastlanmamaistir. Bu tespitten yola ¢ikilarak segilen
tir ve sahada, ilgili alan yazin géz 6niinde bulundurularak hazirlanan bu g¢alismayla
alana katki saglanacagi umulmaktadir. Yapilan calismayla Tiirk kiiltiiriiniin 6nemli bir
parcasi olan ve zengin bir anlati gelenegi bulunan Kirgiz sahasina ait masallarin
arketipsel bakis agisiyla sembolik agidan degerlendirilmesiyle masallardaki arketipleri
tespit etmek, incelemek, elde edilen verileri tasnif etmek amaglanmustir.

Edebi yapitlar insan akliyla ortaya ¢ikmis {irlinlerdir, edebiyat insanlarin ortaya
cikardig1 bir sanat eserini igerirken psikoloji ise ortaya koyulan sanat eserini, bireyin
kendisini arastiran bir bilimsel alandir. Insan, psikoloji ve edebiyat arasinda siki bir
baglant1 vardir. Bu baglar1 sergileyen gostergelerden biri arketip kavramiyla
anlasilmaktadir. Insanlar1 anlamak igin de arketip yani imgelere ihtiya¢ duyulur. Thtiyag
duyulan1 gostererek kullanilmasi amaglanmaktadir ve bu sebeple arketipsel yontem bu

baglamda 6nemlidir.

1.1.3. Kapsam ve Sinirhliklar

Caligmada  degerlendirilen masal metinleri Kirgiz sahast  masallariyla
sinirlandirilmugtir.  Yazili  kaynaklardan elde edilen elli masal metni {izerinden
degerlendirmeler yapilmistir. Ele alinan bu yazili kaynaklar; kirk alti masal metni ile
Zekeriya Karadavut’a ait Kirgiz Masallar1 adli ¢alisma ve diger dort masali igeren
Mehmet Yilmaz’a ait Kirgiz Halk Masallar1 (Motif Index ve Terciime) isimli yiiksek
lisans ¢aligmasidir. Incelenen masal sayisimin Kirgiz masallari iizerinde arketipsel
sembolizm degerlendirmesi yapabilmek icin yeterli bir kaynak olusturdugu

distintiilmiistiir.



1.2. Calisma Sahasiyla Ilgili Genel Bilgiler

“Anlatmaya bagl tiirlerden masal, halk hikayesi ve destan tarzindaki tiriinler, Kirgiz
Folklorunda comok kelimesiyle karsilanmaktadir. Daha sonra bu iriinler iizerinde
yapilan calismalar comok kelimesinin daha ¢ok destanlar1 karsilar nitelikte oldugu,
masal kavramini anlam, sekil ve yap1 bakimindan karsilayan kelimenin ise ¢c66 comok
oldugu tespit edilmistir” (Karadavut, 2006, s. 3-4). “Kirgiz masallar1; hayvan masallari,
stykirduu (sihirli) masallar ve turmust (realist) masallar olmak {izere ii¢ kategoride
siralanmistir” (Karadavut, 2006, s. 3-4).

“Kirgiz masallari hacim bakimindan, bir destanla veya halk hikayesiyle
kiyaslandiginda kisa ama efsaneyle karilastirildiginda uzun anlatilar oldugu
bilinmektedir. Peri ve realist masallarin anlattmi daha uzun siirerken, hayvan
masallar1 daha kisa siirede anlatilir. Kirgiz masallari, sekil agisindan nesir olarak
degerlendirilir. Ancak hepsi i¢in olmadigini bazi masallarda nazim seklinde oldugu
goriilmektedir. Kirgiz masallart formel yonden ¢ok gilicli degildir. Masallarin
basindaki kaliplar genellikle kisa ve yalindir. Girig kaliplari, masalin anlatilmak
istenen kisma ge¢gmeden dinleyicilerin ilgisini ¢cekmek i¢in yaptig biiyiilii kistmdir”

(Karadavut, 2006, s. 12).

“Gegis kaliplar1, masalda anlatilan bir hadisenin anlatimi tamamlandiktan sonra bir

diger hadiseye gecilirken zaman methumunu ifade eden kaliplardir. Masalin sona

erdigi ise bitis kaliplarindan anlagilir. Kirgiz masallarinda bu kaliplarin disina

cikildigr durumlar pek goriilmemistir” (Karadavut, 2006, s. 14).

“Kirgiz masallar1 i¢inde sihirli masallar, biliylik 6nem tasimaktadir. Sihirli masallarda

olaylar olaganiistii 6zellikler tasimakla birlikte abartili bir sekilde anlatilmaktadir.

Burada masallarin temel yapisinin toplumun sira dis1 diisiinceleri ve genis hayal

diinyalar1 iizerine temellenerek sekillendigi goriilir. Bu masallarda olaganiistii

kahramanlar, degisik biiyiilii gili¢leri kahramanin basma gelen abartili olaylar yer
almaktadir. Bu masallarda kahramanlarin sahip oldugu olaganiistii 6zellikleri, biiyti
yetenekleri etkileyici ve abartili bir tslupla dile getirilmistir. Bazi masallarda u¢
bastonum, vur tokmagim, agil sofram gibi kaliplasan emir ciimlelerinin bir ¢irpida
gerceklesmesi, dile getirilen eylemlerin vuku bulmasi gibi gercek iistii 6zellikler yer
almaktadir” (Balgurov, 1997, s. 205).
Dor ise konuyla ilgili olarak; “Sekilsel agidan Kirgiz anlat1 tiirlerine ait olan bir¢ok

kaliplasmis sozler bulunmaktadir. Masallara dogatistii bir anlatim katan “o zaman”



ile baglamasi, bir varmig bir yokmus gibi kaliplarin kullanilmas1 masallara zaman
methumu katar. Anlatic1 dinleyicilere bildigi figlirlerden bahseden bir dinleti saglar.
Bunun sonucu olarak masalin ayn1 gelenege baglanmasi anlatan kisinin séziiniin ne

kadar giivenilir oldugunu diisiincesini etkin kilar” demistir (Dor, 2022, s.359).

1.2.1. Cahsma Konusuyla Tlgili Yapilan Calismalar

YOK Tez Merkezinde Kirgiz masallar1 {izerine yapilmis 10 yiiksek lisans calismasi

bulunmaktadir. Asagidaki boliimde bu ¢alismalar degerlendirilmistir.

1.2.1.1. Lisansiistii Calismalar

Sabri Dogan, Kirgiz Masallar: (Metin/Inceleme) Uzerine, Gazi Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Ankara 2009.

Bu caligmada toplam 20 masal bulunmaktadir. Bu masallar sekil ve igerikleri
bakimindan sahip olduklar1 6zellikleriyle ele alinmis aym1 zamanda ¢alismada Kirgiz
masallariyla alakali cesitli c¢aligmalardan bahsedilmistir. Masallarin epizot sirasi,
masallarda tespit edilen motiflere yer verilmektedir. Kirgiz masallarinin kaliplar
kisminda ve ¢alismanin sonunda sekillerin ¢ok olmadigini ¢ogu bi¢imin ayni oldugunu
ve bu yapilarin en basit sekilde aciklandigini saptamistir.

Mehmet Yilmaz, Kirgiz Halk Masallart (Motif Index ve Terciime), Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Erzurum 1994.

Bu calisma 30 Kirgiz masalinin ¢evirisini ve motif yapisim1 igeren bir masal
incelemesidir. Arastirmact Kirgiz masallarin1 incelemesi sonucunda gerek i¢ kurgu
gerekse muhteva yoniinden bazi farkliliklar tagidigini ifade etmistir. Zaman iginde
anlaticinin derleyicinin yaptig1 miidahaleler oldugunu tespit etmektedir. Bu calisma
arastirmamiz i¢in kaynak olmasi agisindan 6nem tasimaktadir.

Ceyhun Kag¢maz, Anadolu Halk Masallari ile Kiwrgiz Halk Masallarinin
Karsilastirilmali Arastiriimasi, Istanbul Kiiltiir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul 2020.

Yapilan bu calismada Anadolu sahasinda goriillen masal tasnifleri birer birer
incelenmis, elde edilen 6rnekler somutlastirilarak ayni yontemle Kirgiz masallari i¢in de
kullanmigtir. Bu yontemle Anadolu ile Kirgiz masallarinin birgok konuda ortak oldugu
tespit edilmistir. Farkli cografyalarin ortak folklorik ozelliklerine rastlandigi ifade

edilmistir.



Giilcan Caymaz, Kirgiz ve Anadolu Masallarindaki Hayvan Motifleri ile Bu
Masallarin Dil ve Uslup Incelemesi, Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Karabiik 2019.

Calismanin igerigini Kirgiz ve Anadolu masallarindaki motif yapis1 ve sekil
ozellikleri olusturmustur. Masallar ¢esitli yonlerden karsilagtirilmigtir; buna dil ve
bigem yonii 6rnek gosterilebilir. Incelenen arastirmada hayvan masallarindan eklemeler
de yapildigi gorilmektedir. Calisma, nihayetinde Kirgiz ve Anadolu masallarinin
karsilastirilmasindan ve bu masallarda yer alan motiflerin incelenmesinden
olusmaktadir.

Sonu¢ Akyol,  Sirduu Sandik/Comoktor (Sihirli Sandik/Masallar) Adli Kirgizca
Masal Kitabi (Metin Ve Inceleme), Cankiri Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Cankirt 2017.

Bu ¢alisma masal tipleri, motif siralamasi ve incelenmesi olmak iizere {i¢ béliimden
olugmaktadir. Metin merkezli halk bilim kuram1 temelli gelistirilen arastirmada Tarihi-
Cografi Fin Kurami kullanilmistir. Masallarda tiplerle ilgili degerlendirmede W.
Eberhard- Pertev Naili Boratav’in ve Antti Aarne-Stith Thompson’un ¢alismalarindan
da bahsedilmistir.

Zeynep Derya Dalkara, Kirgizca On Iki Masal (Metin- Ceviri- Sézliik), Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 1997.

Yapilan bu c¢aligmada 12 Kirgiz masali, Kiril alfabesinden Latin alfabesine
cevrilmistir. Cevirisi yapilan masallarin da sézligii eklenmistir.

Selma Ozen, Konu ve Yapi Bakimindan Kirgiz Peri Masallari, Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2008.

Bu calismada Kirgizlarin Peri masallar1 konu, muhteva acisindan arastirilmistir.
Inceleme yapilirken 22 masal metninin Kirgizca’dan Tiirkgeye aktarimi saglanmis, daha
sonra aktarimi yapilan metinler tematik olarak incelenmistir. Masallarin tematik
incelemesi yapilirken Propp’un metodu uygulanmistir. incelenen 22 masalda gok sayida
motife rastlanmustir.

Ugur Ava, Tiirk Halk Hikdyelerinde Arketipsel Sembolizm, Bingol Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti, Bingol 2017.

Calismaci tezinde halk hikayelerinin yapisini incelemesini arketipsel sembolizm
baglaminda arastirmasini yaparak, Tirk kiiltiiriiniin olusumuyla alakali olarak meydana

gelen halk hikayelerinin arketipsel ¢oziimlemesini yapmustir. Ele alinan arketiplerde



Ferhat ile Sirin, Tahir ile Ziihre, Kirmansah, Aslk Garip, Asuman ile Zeycan, Ercigli
Emrah ile Selvi Han ve Hasan ile Giilcan hikayelerinde bir¢ok arketipe rastlanmistir.

Isilay Kara Tekgiil, Tunceli Masallarina Arketipsel Sembolik Bir Yaklasim, Yildiz
Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2020.

Calismada Tunceli sozli kiiltiriinde hala varligini korumaya devam eden halk
masallar1 derlenmistir. Derlenen masallar, psikoloji alaniyla baglantili olarak sembolik
acidan incelenmistir. Calismanin i¢inde saha ¢alismasi da mevcuttur. Arastirmada 25
masal metni derlenmistir.

Shadmanai Supataeva, Kirgiz Tiirklerinde Cocuk Folkloru, Nevsehir Haci Bektas
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Nevsehir, 2019.

Tirkiye’de Kirgizlarla alakali ¢ocuk edebiyatina dair yeterli sayida g¢alismanin
olmayis1 bu ¢alismanin 6nemini ve orijinalligini gostermektedir. Ele alinan malzemeler

“Islevselci Folklor Kuram ve Yontemleri” a¢isindan incelenmistir.

1.2.1.2. Kitaplar

Zekeriya Karadavut, Kirgiz Masallari, Konya 2006.

Calisma toplamda giris ve li¢ boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde; Kirgizlarin
tarihi ve genel bilgiler ile Kirgiz masallar1 ana hatlariyla anlatilmigtir. Calismanin ilk
boliimiine gegildiginde Kirgiz masallarinin tipleri motif sirasi, Wolfram Eberhard-
Pertev Naili Boratav ile Anti Aarne-Stith Thompson’in tasniflerine gore incelenmistir.
Ikinci béliimde ise Kirgiz masallarmin formel yapisi ve igerigi Thompson’in ortaya
koydugu Motif yapist baglaminda incelenmistir. Son boliim ise masal metinlerinden
olugmaktadir ve bu metinler 46 masaldan olugsmaktadir.

Ali Abbas Cinar, Tiirk Diinyas: Halk Kiiltiirii Uzerine Arastirma ve Incelemeler,
Mugla, 1997.

Yazar, Kirgiz folklorunu anlatmaktadir. Folkloru anlattifi kisimda Kirgiz
masallariyla ilgili masalin tanimina yer vermis ii¢ kategoriye ayirarak masallar hakkinda
kisa kisa bilgileri agiklamistir.

Stileyman Kayipov, Tiirkiye Disindaki Tiirk Edebiyatlart Antolojisi/Kirgiz Edebiyat
31, Ankara 2005.

Bu ¢alisma, Kirgizlara ait halk edebiyat1 ve Kirgiz yazili edebiyati olarak iki boliim
halindedir. Masal tiirii ile ilgili bilgi verilirken, ayni zamanda masallarin da

siiflandirmasi yapilmistir.



Dimitri Brudniy & Kasimbek Esmambetov, Cevirmen, Cengiz Buyar & Ilmira
Ragibova Kirgiz Masallari ve Efsaneleri, Ankara, 2017.

Kirgiz Masallart ve Efsaneleri adli eser geg¢misten gilinlimiize ulasan friinleri
icermektedir. Saha ¢alismasinda toplanan masallar ve efsaneler bulunmaktadir. Kirgiz
Masallarinda ¢esitli motifler kullanilmistir. Yapilan g¢alismada toplamda 87 masal,
Nasreddin Hoca hikayesi ve 41 efsane metni yer almaktadir. Bu sekilde calisma,

Kirgizistan bolgesinde bulunan en genis masal ve efsane derlemelerinden biridir.

1.2.1.3. Makaleler

Zekeriya Karadavut, “Kirgiz Masallarinda Mitolojik Unsurlar”, Milli Folklor, 2010.

Calismanin basinda Kirgiz masallariyla ilgili bilgi veren makale, ayni zamanda
Kirgiz masallarindaki mitolojik unsurlara 6zellikle masallarda yer alan at, geyik, alp
karakus, yilan, kurt gibi hayvanlar ile aga¢ motifini ele alarak degerlendirmistir.

Giilcan Caymaz, “Kirgiz ve Anadolu Hayvan Masallarinda Mekan Algisi”,
Uluslararasi Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi, 2021.

Calismada Kirgiz hayvan masallarinin, Anadolu hayvan masallarina gore geleneksel
yasam seklini korudugu ifade edilmistir. Bu baglamda Anadolu masallarinin daha ¢ok
kiiltiirel etkilesime maruz kaldig: belirtilerek karsilastirtlmalart yapilmistir.

Nedim Bakirci, Hiiseyin Kiirsat Tiirkan, “Kirgiz Masallarinda Fakirlik”, Avrasya
Uluslararast Arastirmalar Dergisi, 2018.

Calismada masallar tizerinde fakirlik temasi ele alinmistir. Yazara gore Kirgiz masal
anlaticilan fakirlik olgusunu masallara aktarmiglardir. Degerlendirme sonucunda fakir
insanlarla zengin insanlarin etkilesimi, kiistah ve yaramaz zenginlerin fakir kizlarla
evlilik yoluyla adam edilmeye ¢alisilmasi, fakir insanin kafasini kullanarak zenginlige

ulagmasi gibi cesitli fakirlik temalar1 iglenmistir.

1.3. Calisma Yontemiyle ilgili Kavramsal Aciklamalar
1.3.1. Psikanaliz, Analitik Psikoloji ve Edebiyat iliskisi

Freud psikoloji biliminin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Ayni zamanda Freud’a
gore ve yaygin olarak bugiin psikolojinin kabul edilmis olan tanimi: “Insan ve hayvan

davraniglarini inceleyen bilim” olarak ifade bulmaktadir.
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Gegtan kitabinda Freud ile alakali olarak; Freud, normalin ¢ok diginda diisiincelerin
ve davraniglarin abartili oldugu goriisiinii savundugunu sdylemistir. Freud’a gore,
“pbozuk ve karmasik davranislarin gercekte insanin iginde yaptifi c¢atismadan
kurtulabilmek i¢in yaptig1 yetersiz kalan ¢abalarin yansimasidir. Bu diisiince, normal
ve normaldiginda kalan davraniglarda ayni psikolojik etkiye sahip oldugunu ¢ok
kiictik bir derece farklilik gdsterdigini ve ruhsal hastaliklarin korkutucu kismina son
vermistir. Bu goriisle yirminci ylizyil psikiyatrisi temele oturtulmaya baslamistir”
(Gegtan, 1998, s.22).
“Psikanaliz, bireyin kendini tanimasinda 6nemli bir yer tutar. Psikanaliz kelime
olarak ruh ¢dziimlemesidir, Insanim iginde yasadig: ruhsal sikintilar1 tedavi etmeye
calisan bir yontem olarak degerlendirilir. Bunun yaninda bir¢ok alanda da 6nem
kazanmigtir edebiyat, sanat, dil alanlar1 bunu kapsamaktadir. Freud’un bu konudaki
bakis acisindan gidilerek insanin bilingaltinda yer alan doyurulamayan istekleri,
arzulart riiyalar araciliglyla ortaya koydugu gorlisii psikanaliz  yonteminin
kullanimin biiytik 6l¢iide arttirmis olur. Freud’a gore riiyalarin asil amacindan biri
insan hayatin1 huzura erdirmesi ve rahatlatmasidir. Bununla birlikte insanin arzular
doyurulamadig1 zaman olumsuz sonuglar ortaya cikabilmektedir” (Ozen, 2020, s.10).
Sanatgilarin i¢ diinyasin1 merak eden Ve onlarin sinirsel kisilik 6zelliklerini inceleyen
Freud, ozellikleri Oidipus kompleksi igerisinde arastirarak farkli bir goriisiinii ortaya
cikarmistir. Bu diisiinceye gore sanatg1, bilingaltina attig1 hisleri, duyumsadigi hazlarini
eserine yansitarak hayalleri olarak gosterir ve bununla kendini tatmin eder. Freud,
bilincaltinda yatan insan ruhuna ait olan her seyi, bir maden yatagiymis gibi
degerlendirerek olan bilgileri yorumlar. Psikanaliz yontemiyle Freud insan ruhunun en
derinine inerek birgok hastaligi kokeninden inceleyerek pek ¢ok tedavi ydntemini
gelistirmeye calismistir.
“Psikanalizin asil ¢ikis noktasi bilincin sadece goriinen degil, bir de gdriinmeyen
kismi1 oldugudur. Freud’un goriisiine gore insan davraniglarimin kokeni daha ¢ok
fizyolojik olarak nitelendirilmektedir. Uzun c¢alismalardan sonra Freud, insan
davraniglarinin  kokeninde fizyolojik durum ve rahatsizliklarinin da yaninda,
bilingdis1 kisim denen bir bagka kisminda miidahalesinin oldugunu goriisiinii ortaya
atmig ve bu bilingdis1 kisimla ilgili ¢alismalarinin yapildigi alana psikanaliz adini
vermistir” (Emre, 2006, s.156).
Freud ve Jung, bazi noktalarda birbirlerinden ayr1 diiserler. Jung, Freud’’un

goriiglerini tamamen hiceé saymaz sadece onun yaptigi tanimlamalari biraz daha
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degistirip gelistirerek kendi goriisiinii olusturur. “Freud der ki, riiyalar, amagsiz yapilan
hareketler, takintilar, sinire bagl olarak ortaya ¢ikan tikler, tekrarlar, yanliglikla yapilan
dil stirgmeleri (parapsaxis), afallamalar, hataya diismeler... Psikanaliz yontemi bunlar
izerine calismalar yapar ve sinir hastaliklarinin (nevrozlari) psikolojik bir teknikle
gelistirip bunlar1 gidermeye iyilestirmeye ugrasan tibbi bir yontem oldugunu dile
getirir’ (Freud, 1996, s.59). Insanin yasamu ile bilingalt1 arasinda bir iliski vardir. Dil
stirgmelerinin, riiyalarin aslinda bilingaltinin disa vurumu olarak géziikmektedir. Freud,
insanin rilya gérmesinde psikolojik yapinin etkisi oldugunu soyler. Riiya Freud'a gore
bir istegin yapilmasi olayidir ve ruhun ¢oziimlenip agiklanabilmesi bakimindan ¢ok
onemlidir. Jung ise riiyalar1 bilingaltinin normal bir etkinligi olarak tanimlar ve
arketipler iizerinden ele alarak inceler. Freud, libidosal isteklerin doyurulamamasi,
fiziksel ve ruhsal acidan belli sorunlara yol agar. Teshire, saldirganlia ugramak,
bastirilma duygusu, duygularinin tatminsizligi nevrotik kisiligi olusturur. Freud’un
aksine Jung su sekilde degerlendirir, ¢gocugunun ailesine karsi aralarinda bir ihtiyag
iliskisi oldugunu dile getirir (Turna, 2020, s.5).

Jung, Freud’un olaylara yaklasim bicimini elestirir. Kolektif bilin¢dis1 ve arketip
kavramlarini ortaya atar ve gesitli tavirlarin altinda yatan sebepleri kendi kuramina gore
ortaya c¢ikarir. En biliylik kuramsal ayriliklart ise Freud’un ortaya koydugu bilingdist
kavrami daha ¢ok kisisel olarak ele alinir. Jung ise yaptig1 eklemeler ile Kolektif (ortak)
bilin¢dis1 kavramini ortaya koymustur.

Jung, “Ilksel imge, yani arketip, tarih boyunca siirekli olarak kendini yineleyen ve
fantezinin kendini istedigi sekilde gosterdigi, ortaya ciktigi her yerde beliren bir
karakterdir — bunun herhangi bir sey olabilecegini soyler, cin de olabilir, insan
varlig1 da bir siire¢ de olabilir. Aslinda mitolojik bir figiirdiir... Bunlar, ayn1 tip
sayisiz yagantinin dogaiistii kalintilaridir... Bu imgelerin hepsinde bir miktar da olsa
insan i¢inde yasadigi psikolojisi, insan yazgist vardir, atalarimizdan gelen bir¢ok kez
tekrarlanmis ve cogunlugunda da ayni sirayr izlemis belli basli duygularin
kalintilaridir” (Jung, 2006, s.323) diyerek agiklar.

Psikanaliz ve edebiyat arasinda biiyiik bir bag vardir. Psikanalizin edebiyat olmadan
anlasilmas1 oldukca giictiir. Psikanaliz bilingaltinda yatan sebepleri, hayat boyu insanin
riiyalarinda gergeklestirdigi isteklerin doyma noktasina ulagmasi konusunu incelerken
edebiyat ise kisinin biligsel ve duyussal yapisini inceleyen bir alandir. Freud

psikanalizin psikoloji disindaki alanlara da yardimer oldugunu soyler:



12

“Psikanaliz, sanatta giderilmemis bazi isteklerin doyurulmasini amag edinen bir

etkinlik goziiyle bakar; basta sanat¢inin kendisini, sonra da dinleyen ve seyir eden

kisileri kapsar... Sanat¢i kendisini Ozgiir birakmaya calisan kisidir ve eserini,
kendisi gibi doyumdan yoksun birakilan ve isteklerinin rahatsizligin1 yasayan daha
baska insanlara sunarak onlarin da kendisi gibi 6zgiirliige kavusmasini saglamaya

calisir” (Freud, 1996, 86-87).

Psikanaliz nasil insanin ruhuna, hayatini tedavi etmeye, yasamina iyi geliyorsa;
edebiyat da bireyin i¢ catismasina, ruhuna iyi gelerek bireyi iyi, mutlu hissettirmek
amactyla calismalarini ortaya koymaktadir. Insan yaptig1 sanatta ya da okudugunda belli
duygular hisseder bazen mutlu olur bazen hiiziinlenir, heyecanlanabilir yani edebiyat
insanin ruhuna dokunur. Gergek hayatta mutluluga erisemeyen, yasantisindan mutlu
olmayan kisi diis aleminde yasar, bir tirli ulasamadigi hayallerini 6zgiirce
yasayabilecegi bu hayalleri onu rahatlatir ve normallestirir. Bir sanat eseri, onu ortaya
koyan sanat¢inin hem hislerinden, hayallerinin arkasinda yani bilingaltindan belli bash
izler tagir. Sanat eserleri disa vurulmay1 bekleyen eserlerden sembolik izler olabilecegi
gibi bazen de sanatin, sanatginin ta kendisi olarak da karsi karsiya gelmektedir.
Psikanaliz ve edebiyat birbirlerini tamamlayan bir biitiin olarak gosterilir (Ozen, 2020,
s.10).

1.3.2. Biling, Bilincalt1 ve Bilin¢dis1 ve Kolektif Bilin¢dis1 Kavramlar

Jung’un kazandirdigi arketip kavrammin daha iyi anlasilabilmesi agisindan bazi
kavramlarin tizerinde durmak gerekir. Bu kavramlarin baslicalar1; biling, bilingalti,
bilingdis1 ve kolektif bilingdisidir.

Biling (consciouness) kelimesinin Latince’de karsilik olarak gelen conscientia, “bilgi
durumunda olmak, bilgiyle donatilmis olmak™ manasini karsilamaktadir. Biling “o an
farkimizda gelisen her tiirlii duyulan ve yasantilarin bulundugu alandir. Biling ruhsal
yapmin dogrudan farkinda olunan tek alanidir” (Inang, Yerlikaya, 2012, s.19). Bireyin
hem disaridaki hem de igerideki uyaranlara kars1 farkindaligidir. Bireyi diger tiim canli
varliklardan aywran ©6nemli bir Ozelliktir biling. Insamin davramislarini  kontrol
edebilmesi, diirtiilerinin yani sira istekli ve kontrollii olmasini ve uygulamasini saglayan
her tiirlii yapr bilingtir. Biling, Jung’un goriisiine gore su sekilde agiklanmaktadir;
“Kisinin direkt olarak her seyi fark ettigi yani farkinda oldugu, ona tanidik gelen bir

zihnin pargasidir. Yasamin ilk baslarinda yani dogumun oOncesinde insan zihninde
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olugmaya baglar” (Gegtan, 2012, s.172) yani insanin farkinda oldugu, zihinsel ve
duyumsal olan her sey biling ile ilgilidir.

Bilincin, bilingdisiyla siirekli bir etkilesime sahip olmasi bilinci anlayabilmek ig¢in
bilingdisinin da ne ifade ettigini bilmeyi gerektirmektedir. Insan davranislarini
sekillendiren temel yapi taglar1 biling ve bilingdigidir.

Sigmund Freud, “Ilk yaptigi calismalarda ruhsal hayatta iki béliim oldugunu

sOylemistir ve bunlar, biling ile bilingaltidir. Freud insan zihnini buz dagina

benzetmistir. Buz daginin goriilebilen kismina biling (conscious) diye adlandirmastir.

Bu kismin kii¢iik ve dnemsiz oldugunu da eklemistir. Bu insanin tim kisiliginin

goriilebilen yani yiizeysel olan kismudir. Biiyilk ve derin olan bilingalti

(unconscious), ise tim insan davranislarinin arkasinda kalan gidiisel giic yani

insanin i¢giidiilerinin toplamidir” (Schultz & Schultz, 2007, 608).

Bu agiklamadan bilincin bilingdisindan dogdugu, bilingdisinin daha 6nce var oldugu
birbirlerinin bir pargast oldugu anlagilmaktadir.

Bilingdis1, farkinda olunmayan fakat kisinin sozlerinin, duygularinin ve

davraniglarinin  bircogunu yoneten istek ve gilidiilerin hepsidir. Bilingteki

davraniglarin gozlenebilirliginin yaninda ne kadar bilingte olunsa da bunlarin altinda
yatan belli siire¢ler vardir ve insan bunlarin farkinda degildir. Freud, bilingdisinin

dogrudan gozlenemeyecegini sdylemistir. Bunu sdyle bir drnek verir: insanin dil

siirgmeleri, riiyalart ve bastirdigi unutmalarinin asil nedeninin bilingdisindan

kaynaklandigini sdylemistir (Inang&Yerlikaya, 2012, 5.19).

Bilingdist insanin en derinlerinde bastirdigi duygularini, diirtiilerini bulundurdugu ve
en derininde bulundugu yerdir. Jung’un bilin¢dis1 lizerine yaptig1 ¢aligmalarla Freud’un
calismalar farklilik gdstermistir. Jung daha derinlemesine bir ¢alisma yapmistir. Jung,
bilingdis1 kavramini ikiye aymrmistir, “kisisel ve “kolektif bilingdisi” adi altinda
incelemeler yapmistir. Jung’un “kisisel bilingdis1” Freud’un bilingdisina benzemektedir.
Fakat Jung, Freud’dan ayrildig1 kisimlardan biri de kolektif bilingdisidir.

Kisisel bilin¢disi, bir zamanlar farkinda olan, zaman igerisinde unuttugu ve hayati
boyuncu bastirdigi anilardir. Bu anlar sadece o kisiye aittir. “Bir bagka anlamda da, bu
yasantilar ya biling diizeyine ulasamayacak kadar zayif durumda ya da biling diizeyinde
yasantisin1 devam ettiremeyecek kadar giigsiiz durumdadir”(Gegtan, 2012, s.174).

Kolektif bilingdigt; “Insanoglunun deneyimledigi olaylarmn toplamidir ve her insanda
olan ve dogustan gelen tiim ruhsal deneyimlerdir. Insan ve insanoglunun ¢ok onceki

yasantilart yani atalarindan gelen genetik yap1 yoluyla aktarilmis bu yasantilar
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kusaklarca tekrar tekrar yasanarak ortak deneyimleri olusturur” (Inang&Yerlikaya,
2012, s.73). Kisisel bilingdisini kolektif bilingdisindan ayiran 6zellik bilingte var olup
unutulan anilar iken kolektif bilingdisinda dna faktorii etkili olmaktadir. Kolektif
bilingdis1 evrimsel ve atalar olarak benzer 6zellikler gosterilebilecegini ortaya koyar.
Ornegin, “bir insanin karanliktan korkmasi veya bir hayvan gériince ondan kaginmasi
icin bunlar1 yasamasi gerekmez. Bu korku egilimleri atalardan gelen, kusaktan kusaga
aktarilmis belli yasantilar olarak islenmistir”(Gegtan, 2012, s176). Bilingdis1 insan
hayatin1 6nemli noktalarda etkiler. Insan dogdugunda belli bir bilinci yoktur. Ancak
Jung’un goriisiine gore kolektif bilingdis1 insanin dogumundan beri vardir ve bilincin
noktasinda onu sekillendirmeye yardimci olur. Kolektif bilingdist evrimle paralel bir
sekilde aciklanabilir. insan dogar dogmaz kolektif bilingdis1 dgesiyle dogar. Yasadikca
ve deneyimledikge algilar agilmaya baslar. Bazi olaylarin kolay bir sekilde algilanmasi,
secilmesi ayirt edilmesi kolektif bilingdigi sayesinde olmaktadir. Jung bilingdigini
incelerken arketip kavramini ortaya ¢ikarmistir. Arketip kavrami hem bilingdis1 olarak
hem de insan yasaminda sembol olarak varligini gostermektedir.

Jung boylelikle biling, bilingdist ve kolektif biling dis1 kavramlarini insan hayatina

nasil etki ettigini, tepkilerini algilama big¢imini derinlemesine inceleyerek aciklamistir.
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2. YONTEM

2.1. Arketipsel Sembolizm

Arketipsel Sembolizm Carl Gustav Jung’un ortaya atmis oldugu bir terimdir. Jung
tim bireylerde ortak bir bilincin var oldugunu dile getirip olusan ortak bilince arketip
ismini vermis, boylece psikolojiye arketip kavramimi kazandirmustir. Jung, Kollektif
bilin¢disindan digar1 ¢ikan terimlere arketip ismini vermeden Once, baslangictan beri
var olan imgeler ve kollektif bilincin hakimleri isimlerini kullanilmigtir. Daha sonra, St.
Augustinus’un  “ideae principales”™ kavramindan esinlenerek, arketipler ismini
kullanmistir. Jung’un arketipleri agiklamak amaciyla esinlendigi, St. Augustinus’un ana
diigiinceler ile ilgili tanimi1 sudur:

Ana diiglinceler, kavramlarin bigimleri ya da yerinde duran ve hi¢ degismeyen

sebepleridir; belli bir bigimleri yoktur; hep ayni sekilde siirekli ve sonsuza kadar

devam eder; kendileri yok olmazsa da varligini siirdiirecek her sey, o kaliplarin
igerisinde bi¢imlerini bulur ve aynmi sekilde yok olur. Ancak ruhun, bu ana diisiince
ve kaliplar1 tanimlayamayacagi, akil ruhu ile hissedemeyecegi sdylenmis olur (Jung,

2006, s.46).

Jung, “arketipin, Platon’un ideasiyla es anlamli bir kelime oldugunu ifade
etmektedir” (Jung, 2021, s.17). Platon’un goriisiine gore ““ bu idealar bir kisinin yasami
daha baglamadan ¢ok once tanrilarin kafasinda yani zihnende olan durumlar oldugunu
normal hayatta olan bitenden daha 6te bir durum oldugunu séylemistir” (Stevens, 2014,
s.73). Jung, St. Augustinus ve Platon’un bu yaklasimlarindan etkilenip bi¢imler iizerine
diislincesi yogunlagmustir.

Jung bir bebegin dogdugunda bir tabula rosa olmadigini yani zihnin dolu oldugunu
ve insanhigin kiltiirel yapisina ait fikirleri barindiran dolu bir kafayla geldigini
sOylemistir. Deneyimler ve yasam sekilleri arketipleri hayata geg¢irmistir. Arketipler,
evrensel ve kisiye, bireye 6zgiidiir. Kisinin hayattaki deneyimleri, hayata bakis agis1 ve
kiltiirel etkinliklerine gore degisebilmektedir. Boylelikle her insanda farkli sekilde
ortaya c¢ikabilmektedir.

Jung ile Freud’un birbirinden ayrildig1 bilingdis1 konusu, bazi arastirmacilarin da
tartisma konusu olarak ele aldigi bir kavram olarak psikoloji tarihi igerisinde yerini
almistir. Jung, Freud’dan farkli diisiince gelistirerek bilingdiginin kolektif bilingdis1 ve

bireysel bilingdisi olmak tizere iki kisma ayrildigini dile getirerek, bireysel bilingdisinin
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yanina kolektif bilingdisin1 da sdyler. Jung’a gore “ev, psiseyi; st kattaki oda, bilingli
kisiligini; zemin kat, daha sonra kisisel biling digi adim1 verdigi bilingdisinin ilk
kademesini ve en alt kat da kolektif bilingdisin1 simgelemektedir. Bu en alt katta,
igindeki ilkel insanmi ortaya ¢ikarmistir” (Stevens, 2014, s.71). Onun diisiincesine gore
psise mirasi1 sekillendirmede yardimci olan g¢agrisimlardir. Jung kolektif bilingdist
denilen kavrami arketip olarak degerlendirir. “Fizikg¢iler nasil parcaciklar: ve dalgalar
inceliyorsa, Jung da psikologlarin kolektif bilingdisina arketip diyecektir. Arketipler, bir
araya geldiklerinde insanligin 6nemli mirasini olusturan ve hepimizde 6zdes olan psisik
yapilar oldugunu belirtir” (Stevens, 2014, s.72). Boylece Jung, bilingdiginin, arketipler
tizerinden tespit edilebilecegini dile getirmistir.

Arketipler, insan1 benzer durumlarla karsilagsmasi ile gegmisteki durumlara benzeyen
bir durumda davranmasina altyap1 olusturan birtakim yasantilarin ¢ok daha dnceden var
olmast durumudur. Jung’un biling kavrami Freud’a gore daha kapsamlidir. Jung bir
kitabinda arketipleri su sekilde tanimlamaktadir:

“Birgok kisi ayni sorunu yasamaktadir fakat herkes ayni riiyayr hicbir sekilde

goremez. Nasil, kendine has bir birey yoksa ayni sekilde kendine has niteliklere

sahip bireysel iiriin de ortaya konulamamistir. Riiyalar bile, farkli yasantilarin ve
mitolojilerde belli bagli motiflerin neredeyse ayni sekillerde karsilasilmasi, ortak bir
bilince sahip oldugunu gostermektedir. Jung, bu motiflere arketip diyerek, bu
tanimlamayla anlatmaya c¢alistigi sey, hemen hemen dinyanin her kosesindeki
mitolojilerin pargalarmi olusturan kolektif sekiller ve imgeler ayni zamanda da
bilingdist kalitimli bireysel tirlinler vardir. Arketip motifler insan zihninin, sadece
goc ederek degil ayni zamanda kiiltiirel olarak kusaktan kusaga getirilen belli

yapilardan da olugsmustur” (Jung, 2010, s.49).

Jung, arketipler tizerine diisiincelerini dile getirir. Arketipler evrenseldir yani her
insan temelde ayni tip imgelere sahiptir. “Arketipsel yapilar evrensel olduklar1 yani her
insan belli bash arketiplere kaliim vasitasiyla dogustan sahip olmustur” (Inang,
Yerlikaya, 2012, s.74). Orneklerle ifade edilirse,

“Bir ¢ocuk dogdugunda ki diinyanin neresinde dogarsa dogsun anne arketipiyle

diinyaya gelmektedir. Fakat kendi annesiyle iletisime girdikten sonra belli bash

farkliliklar olugsmaya baslamaktadir. Her anne ayni olmadigi gibi her ¢ocukta aym
degildir. Cocuk yetistirme bi¢imi, aileden aileye hatta ayni aile i¢indeki ¢ocuklar bile

birbirinden c¢ok farklidir. Bes parmaginda besi bir olmamaktadir” (Gegtan, 1998,

s5.172).
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Insan temelde ayni imgelere sahip olsa da zaman igerisindeki deneyimi, etkilesimi,
iletisimi ve yasantilar1 onu degistirerek belli kaliplar olusturmasini saglamaktadir.

Arketipler, insanin kolektif bilingdisini, ge¢gmise, her seyin basladigr yere, simgelere
kadar indirger. Jung iki kavrami 6nemsemektedir, bunlar arketip ve simgelerdir. Bu
kolektif bilingdisi insanlarin en i¢ kismindan gelen simgeler olarak karsimiza
cikmaktadir. “Semboller, olaylar1 ve bildiklerimizi beynimizin igine kaziyarak insanin
kendisini asan ve goéziiyle goriip de eliyle tutamadigi olaylari tanimlamasini saglayan
unsurlardir” (From, 2015, s.7). Kisi durumdan haberdar olmasa bile arketipler
davraniglara simgeler araciliiyla yon verir. Arketipler bilin¢dist oldugundan kendilerini
riiyalar yoluyla gosterirler. Jung, der ki: “Riiyalar aslinda bilingdis1 diinyasinin en gozle
goriilebilen anlatim bi¢imidir ve insanin dogalligint yansitir” (Gengtan, 1998, s.196)
diye belirtir. Burada da anlasilacag: ilizere riiyalar semboliktir. Riiyalarda goriilenler
belli sembollerin agiklanmasiyla anlasilir. Jung i¢in ayni riiya gérmek farkli insanlar
icin farkli anlamlara gelebildigi gibi aymi kisiler i¢in farkli zamanlarda arketipler
vasitastyla aciklanabilmektedir.

Mitler, insanin kendisini ve yaradilisini algilama bi¢iminin sembolik bir ifadesidir.
Eliade’ye gore “mit, her kosulda “yaratilis”in 6ykiisiidiir’” anlamina gelmektedir (Eliade,
1993, s5.15-16). Jung’un diislincesine gore mitler insanin kendini en basit sekilde
aciklama bicimidir. Mit olaylar1 daha ¢ok evrenin nasil yaratildigi ve insanligin ilk
zamanlarini anlatir, bunlar anlatirken de gesitli imgelerden yararlanir. Arketiplerin iyi
anlagilabilmesi i¢in mitlerin iy1 bilinmesi gerekmektir. Bunun yaninda arketip sadece
mitler degil masallar, halk anlatilari, efsanelerde bulunmaktadir. Bu anlati tiirleri
yillardan beri canliligini siirdiirerek anlatilagelmis ve kiiltiiriinii ¢esitli cografyalara
yayarak bilin¢dis1 {iriinii olarak var olmaktadir. Mit, masal, efsane iclerinde ¢ok fazla
arketip bulundurmaktadir. Jung’un arketipi aslinda insanin i¢inde var olan ortaya
cikaramadig kollektif bilingdis1 6geler olarak somutlastirilabilir. Jung yillardan beri
yaptig1 aragtirmalarda bir¢ok arketip ortaya cikarmistir. Kendilik, anne, baba, ylice
birey, ylice ana, ¢ocuk, anima-animus, persona, tanriga, golge, biiylicii, yetim, gezgin
vb. bir¢ok arketipin oldugunu ortaya koymustur. Ayrica Jung’a gore biitiin arketiplerde
hem aydinlik kisim hem de karanlik kisim olabildigini yani iki kisim olabilecegini ve bu
iki kisimdan biriyle goriinebilecegini agiklamustir. Ornek olarak, Babanm hem sefkatli

baba hem de korkung baba olarak gosterebilmesidir (Serrican, 2015, s.1209).
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3. BULGULAR

3.1. Self (Benlik/ Ozben/Oz/ Kendilik) Arketipi

Jung, arketipsel sembolizmi agiklarken ben arketipini bireyin nihai bir amaci
oldugunu, en Onemli arketip oldugunu diisiinmektedir. Ben arketipinin merkezde
oldugunu diger kolektif dis1 arketiplerin etrafinda onu takip ettigini sOylemektedir.
“Kigiligi orgiitlii hale getiren 0Ogedir. Giines biitlin yildizlarin yani sistemin
merkezindeyse, ben kisisi ise kolektif bilingdisinin merkez arketipindedir. Ben arketipi,
bilingdisindaki diger arketipleri bir giines sistemi gibi onun etrafinda olusturdugu
arketipleri ve onlarin biling alanda ortaya ¢ikis bigimlerini diizenleyerek, kisiligin
gerceklesmesini saglamaya c¢alisir.” (Gegtan, 1998, s.182). Ben arketipi bireyin her
anlamda dengede, merkezde kalmasi gerektigi anlamina gelmektedir.

Jung kendini dengede tutmay1 yani “ben” arketipini merkeze koyarken asil amacin
insanin kendini gergeklestirmesi oldugunu dile getirmektedir. “Kendilik (self) arketipi,
bilingdisinda ele gegirilmesi ¢ok zor bir miicevher gibidir. Efsanelerde olan devler ve
gliclii hayvanlar ile yiizlesip biiyiikk miicadeleden sonra ona galip gelen kahraman gibi,
birey de kendi egosu ile karsilasarak ve onu yenerek biitiinliigiinii saglamalidir”
(Sambur, 2005, s.109). Her insanin amaci bakildiginda kendini gergeklestirebilmek
olmalidir, ancak bazi yollar1 asarak biitiin haline gelmelidir. Bireyin bu yolda ben
arketipini ulagmasi i¢in Oncelik olarak kendini c¢ok iyi tanimasi, kendisinin farkinda
olup ona gore hareket etmesi gerekir bu sayede miikkemmellige asil amaca ulagmis olur.
“Kisiligin bireylesebilmesi i¢in insanin kendine iliskin her seyi bilinglendirebilme
diizeyine erismesi gerekmektedir. Eger ego, ben arketipinin etkilesimine uymaz ve
bilincindeki bene erismesine izin vermezse insan kendini tantyabilme olanagindan eksik
kalir. Jung, her seyden once insanin kendini tanimasia oncelik verir daha sonra
kendini gerceklestirmesi gerektigini sdylemektedir” (Gegtan, 1998, 5.182)

Ben arketipine ulasan yani kendini gerceklestiren birey hayata daha farkli agilardan
bakmaya baslar. Birey kendisini daha iy1 tanimaya, bilmeye, gérmeye ve algilamaya
baslar. Kendini iyi gérmek i¢in daha ¢ok c¢alisir ve bu konu hakkinda daha ¢ok ¢aba
gosterir.  “Jung diisiincesinde kendilik, fonksiyonu ile kavranilamayana; akil ile
erisilemeyene ulastirir. Bu sebeple insani dara sokan ve sinirlayan bir fonksiyondan
uzak, insanin 6zgiir kalisina ve yiice olusuna imkan veren bir islev halinde ilerletir”

(Bahadir, 2010, s.182). “Ben arketipi, Jung'un kolektif bilingdis1 arketipleri arasindaki
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caligmalarinin en 6nem arz eden ¢aligmasidir. Fakat Jung, ben arketipini, ancak diger
arketipler iizerindeki c¢alismalarin1 bitirdikten ¢ok sonra fark edebilmis ve
kavrayabilmistir. Jung'un diisiince yapisina gore ben arketipi, hayatin asil amacini ve
bireysellesmis olmanin asil gercegidir” (Gegtan, 1998, s.183). Insanin olgunlugunun en
onemli kismi1 kendini bulmas1 ve gerceklestirmesiyle saglanir.

K.M.1’de tilkinin zekasi sayesinde kurda yem olmaktan kurtulmasi anlatilir. Tilkinin
yaptigi hamleler sonucunda kendini gerceklestirme yolculugu dile getirilir. Tilki
masalda acikip yiyecek aramaya ¢ikar ve yolculugu baslar. Yiyecekle karnini doyurup
geldiginde ininde kurdu goriip onu yiyecegini ve kurtulmasi gerektigini diisiiniir. Golge
arketipi burada tilkinin kendi caninm1 kurtarmak i¢in yani kurda yem olmamak i¢in yalan
sOylemesi olarak ortaya c¢ikar. Boylelikle tilki, golge arketipi kisiligin koti
varliklarindan uzaklagsmasin1 gosterir ve psiseyi olumlu disiinceler adi altinda
gostermektedir (Karadavut, 2006, s.93).

Golge arketipi tilkinin sadece kurnaz degil olumlu 6zellikleri {izerinden verilmesine
odaklanmistir. “Insanin varligindan yasamin sonuna kadar duygular1 hep evrenseldir.
Dogadaki tiim canlilar kendilerini hep ileri bir duruma tagimaya calisirlar. insanin
gelisimi i¢in bu i¢inde bulunan bir gididir” (Gegtan, 1998, s.74). Tilki kurnazligini
eksi yonden art1 duruma ¢evirmistir.

K.M.4’te ise sican yakalayip yemeye giicii yetmeyen yash bir kedi siganlara gidip
giinde li¢ defa hatirin1 sorarlarsa onlara dokunmayacagini sdyler:

“Ben ihtiyarladim ve tovbe ettim. Giinde ii¢ kere sira ile ontimden gegerseniz sizlere
dokunmayacagim” demis (Karadavut, 2006, s.103). Kedi her giin en sondakini
yakalayip yemis. Bunu fark eden si¢anlar artik 6niinden gegmemeye baslamis ve kedi
acliktan 6lmiis.

Bu masalda golge, kedinin kendisidir. Sicanlar1 kandirarak baglayan goélge arketipi
masalin sonunda kediye pahaliya patlamistir. Kedinin ibretlik sonu, benligi golge
arketipinin ve bunun sonucunda kahramanin basina ne tiir olumsuzluk gelebileceginin
gostergesi niteligindedir. Yalan ve kurnazligindan dolay1 kedi agliktan 6lmiis ve pisman
olmustur. Fakat is isten artik gegmis ve masal vermek istedigi mesaj1 vermistir.

K.M.5’te porsuk ile hiithiit kusu aralarinda su sizmayan ¢ok yakin iki dost olur.
Kuslar gilivenilir bulduklari i¢in hiithiit kusunu kendilerine bey secger. Hiithiit kusu ise
eski dostu porsugu yemek ister. Golge arketipi kendisini hiithiitiin porsuga ihaneti

olarak gosterir. Masalin basinda soziinlin eri olduguna giivendikleri hiithiit kusu, bey
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secildikten sonra kibir ve egosunu daha fazla bastiramaz ve gdlgesini disa vurur. Bunun
tistline porsuk kusu da eski dostu hiithiit kusunun burnunun biiylidiiglinii anlar ve:

“Hiithiit kusu dost, ikimiz birbirine kiyamaz can idik. Kanatlilarin dogru sozlii,
adaletli beyi idin, soziin iki olmasin, ben senden semizim. Yemegin temiz olsun, gagani
yikayip iyice temizledikten sonra ye” der (Karadavut, 2006, s.105).

Bir diger golge arketipi porsukta ortaya ¢ikmistir. Porsuk hiithiitiin kabaran egosunun
farkindadir. Belli bir noktadan sonra hiithiit kusu golgesiyle yiizlesmek zorundadir.
Hiithiitiin egosu o kadar biiyiiktiir ki; bu noktada egosuna yenilir. Irmak su vermek i¢in
kap ister. Boylelikle ¢omlek ustasi, toprak, dag kegisi, kir, tazi, teke, ot, keci isi
zorlagtirir ve hiithiit kusunu hep baska yerlere yonlendirirler. Hiithiit kusunun bu
yolculukta farkli yerlere gonderdigi doga unsurlar1 olan dag kegisi, teke vs. semboller
olarak degerlendirilebilmektedir. Yaptigi hatalar sonuncunda demirci, hiithiit kusunu
acliga terk eder.

Boylece masalin sonunda hiithiitiin kibri yliziinden yaptig1 hatalar, benligini bulma
yolculugunda golge arketipinin kotii unsurlarindan kaginilmast gereken davranig
gosterilmistir. Bu masalda diger masallardan farkli olarak benlik yolculugu kétii sonla
sonu¢lanmistir. Hiithiit kusu, can dostunun goziiniin 6niinde O6liimiinii koca bir keyif
icinde izlerken sona yaklastigini bilememistir.

K.M.6’da kitlik oldugu i¢in yiyecek bulamayan tilki, karnindaki yedi yavrusuna
karsilik, kis1 ¢ikarmak amaciyla yash bir kar1 koca ¢ifte siginir. Tilki, avcilardan kagan
bir domuzu kendine bakan ihtiyara génderir. Daha sonra tilki yaslinin evine gelen aslan
ile kaplan1 onlart kandirarak 6ldiirerek ihtiyara yardim eder. Aslan ile kaplanin pesinde
olan avcilar aslan ve kaplanin 6ldiigiinii goriince ihtiyar kar1 kocadan korkup kacar.

Tilkinin benlik arketipinde gélge benini kontrol altinda tutmaya g¢alisarak kendisini
olumlu manada ilerletmeye ¢alismistir. Kendini kurtarmak adina da olsa ve bir sart
tizerine de ilerlese de kurnazligindan sonra tilkinin ihtiyar kar1 kocaya iyilik yapmasi ve
sonucunda 1iyilik gérmesi ve huzur, refah i¢inde yasamasi ile son bulmustur. Tilkinin
soz verdigi gibi yardim etmesi benliginden arinip yolunu bulmasini gostermistir.

K.M.7’de ak oglak ile kara oglak fundaligin birinde kaybolur. Oglaklar siiriilerini
ararken kendilerini yemek isteyen bir tilki ile karsilasir. Yolculuklari burada baslar tilki
burada golge arketipi olarak karsiya ¢ikar. Tilki:

“Sen appak, giizel oglakmisgsin, agabeyin de gosterigli. Yorulmusa benziyorsunuz,
bizim eve varip biraz dinlenin. Benim de sizin gibi iki yavrum var, birlikte oynayp

eglenirsiniz,” demis. Icinden ise: “Ak oglak kiiciikmiis, bir yolunu bulup yiyeyim,” diye
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niyetini bozmus (Karadavut, 2006, s.117). Kahramanin uyanik olmasiyla tuzaga
diismeden asil tilkiyi tuzaga diisiirmeyi basarmistir. Ak oglak kurdun kendilerini
misafirlige cagirdigini sdyleyerek kurdu kandirmay1 bagsarmistir.

Icsel yolculuklarinda kahramanlar aldanmayip, zekalarin1 kullanarak aldatip
kahraman biitiinligiinii ilerletmis, karsilagtigi durumla gélge arketipinin gostergesi olan
tilkiyi savunmasiz birakarak i¢sel huzurlarini bulmuslardir. Boylece ak oglak, tilkiye
uyguladigi tuzak ile benligin dis giigler ile karsilastigt sorunlarla nasil basa
cikabilecegini kesfetmistir.

K.M.15’te bir kuzgun Comotoy’a gelip aglayarak ugma zamani gelen yavrularinin
yuvadan diistlip 6ldiiklerini sdyler. Comotoy ip alip kuzguna verir:

“Ey akilsiz, su iple yavrularini yuvanmin kenarina ulasamayacaklar: bir sekilde
ayaklarindan bagla,” diye ipi vermis (Karadavut, 2006, 139).

Kuzgun Comotoy’un verdigi akla uyup ipi alarak eve donmiistiir. Yavrularin her
birini baglamis ve ugma vakti geldiklerinde ayaklarindaki ipi ¢oziip yuvadan
ucurmustur.

Comotoy ben arketipini simgelemektedir. Comotoy normal hayattaki iyiligin, olumlu
ozelligin kendisidir. Bireyin normal hayattaki yolculugunda yapmasi gerekeni masal
kahramani1 Comotoy, 6grenmesi gereken biitiin 6gretileri edinmistir. Kuzguna yardimi
ile kendini kanitlamigtir. Kuzgun, Comotoy’un yaptig: iyilige karsilik kuslarina Gevher
Dagi’ndan miicevher getirerek ona verir. Kuzgun da Comotoy’un olumlu davranisinin
karsiligini vererek o da kendi benligini iyilige iyilik yaparak boyle gosterir.

K.M.18’de fakir birinin kurdugu tuzaga diisen tilki tavuk ile beslendigi takdirde
fakiri zenginlestirecegine dair séz verir ve adamin adini Batbayir koyar. Fakir avci,
tilkiyi tavukla besler. Tilki kirda karsilastig1 kurtlar1 kandirip bir hana gétiiriir ve bunlart
Batbayir’in hediye olarak gonderdigini soyler. Tilki, kirda karsilastig tilki ve vasaklar
da ayni sekilde kandirip zengine gétiiriir ve bunlar1 da Batbayir’in baslik parasi olarak
gonderdigini soyler. Tilki Batbayir’in altin 6lgecegini sdyler ve zenginden kovasini
ister. Batbayir’in ¢ok zengin oldugunu diisiinen han, kizin1 ona vermek ister. Tilki,
Babayir ile birlikte kizi almak i¢in hanin sarayma giderken kopriiyii yikar. Han, suya
diisen damadina elbise verir. Hanin kiziyla evlenen Batbayir dokuz giin boyunca diigiin
yapar. Han daha sonra kizina misafir olmak ister. Tilki 6nden giderek yolda gordigi
biitiin ¢obanlara peslerinden gelen han bu mallar kimin diye sorarsa, Batbayir Bey’in

diye sdylemelerini tembih eder. Tilki daha sonra yilan padisahin yanina varip:
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“Ey yilan, suradan han geliyor. O, yilan padisahini bulup éldiirecegim diyerek tabur
tabur asker gonderdi. Camini seviyorsan suradaki agacin basina ¢ikip saklan. Eger
saklanmazsan camindan olursun. Inanmiyorsan agacin basina ¢ikip bakiver” demis
(Karadavut, 2006, s.151).

Han, Batbayir’in evi diye yilanin sarayina misafir olur. Batbayir tilkinin verdigi akil
sayesinde yilani 6ldiiriip mallarin ve i¢i altin ile glimiis dolu olan sarayin sahibi olur.

Tilki kendi golgesiyle anlasarak pozitif olarak ilerleme kaydetmistir. Basta tilki,
kirda karsilastig1 kurtlar1 kandirmis daha sonra tilki kirda karsilastig: tilki ve vasaklari
da ayni sekilde kandirip yoluna devam etmistir. Tilki golge arketipini kurnazlig: ile
masalin basinda yansitmistir. Tilki olumsuz baslayan bu taraflarini zaman iginde
olumluya ¢evirmistir. Kendi negatifliginden armip gercek benini bulmustur. Tilki zorlu
yollar1 benimsemis ve doniismiistiir. Ayrica tilkinin yolculugunun sonunda Batbayir’in
yardimini unutmayip iyilikle tamamlamistir.

K.M.20°de kirda dolasan tilki avcilarla karsilasinca bir domuzun inine girer.
Organlarina avcilardan kagarken ne gibi yardimlari oldugunu sorar. Gozii olup biteni
gordiigiinii ve derhal ini buldugunu, kulag1 avcilarin itlerinin sesini duydugunu, burnu
itlerin kokusunu alip kendisine bildirdigini, bacaklar kosarak tilkiyi ine getirdiklerini
sOyler. Kuyrugunun yardim etmek bir tarafa, bacaklarina engel oldugunu diisiiniip:

“Eee kuyrugum, sen nasil hizmet ettin?” diyerek ona sorar.

“Ben hepinizin arkasindan geliyordum. Tazilar arada sirada beni isiriyordu. O
zaman korkup iki bacagimin arasina ka¢tim. Yiiregim diistii,” diye cevap verir
(Karadavut, 2006 s.159). Bunun {izerine tilki onu cezalandirmak ister. Kuyrugunu inden
disar1 ¢ikarir ve tazilar kuyruktan yakalayip tilkiyi inden disari ¢ikarir ve orada bogarak
oldrtir.

Masalda tilki goélgesini kuyrugu olarak gérmektedir. Diger organlarindan aldigi
yardim sayesinde cesaret kavrami kendi benligi ile birlesmistir. Oyuna geldigini
hisseder ve bir cesaret ile kuyruguna ders vermek ister. Kuyruguna inanmis gibi yaparak
onu oldiirtlir. Onu ceza verdigini sanarken tilki aslinda kendisine zarar vermistir. Artik
tilki bireysellesmistir. Masalda bir ders niteligini tilki tizerinden vererek aslinda insanin
benligine kavusurken kendisine istemeden verdigi zarar1 gostermektedir. Bunu
kuyrugunun kotiliigli iizerinden yansitmustir. Tilkinin kuyrugunu cezalandirmasi
bilincin gdlgeyle yiizlesmesini gostermektedir.

K.M.21’de su icerken buza yapisan siiliin buza nicin giiclii oldugunu sorar. Buz,

yagmurun; yagmur, topragin; toprak, ormanin; orman, yanginin; yangin, rizgarin;
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rlizgar, ¢ayir ¢imenin; ¢ayir ¢imen koyunlarin; koyunlar da kurtlarin daha giiclii
oldugunu soyler. Kurt ise:

“Insan hepimizden giicli! O, siiliinii tuzakla yakalamakta, buzu parcalamakta;

yagmur ne kadar yagarsa yagsin ciddiye almamakta,; toprag: yida iki defa ekip yil

boyunca dinlenmesine izin vermemektedir. Ormani istedigi gibi budamaktadir.

Yangini derhal séndiiriiyor. Riizgdri kendi hizmetinde kullaniyor. Otu bigiyor,

koyunu kesip yiyor. Benim gibi kurdu degil, parsi ve kaplant da yok ediyor. Bundan

dolayr bu diinyada hepsinden insan giiclii,” der (Karadavut, 2006, s.165).

Masalda farkli olarak asil benligin insan oldugu mesaji verilmektedir. Herkes
birbirini en gliglii bulmaktadir. Fakat en son kurt bir kisinin her seyi yapabildigini dile
getirerek insanoglunun her seyin iistiinde oldugunu soyler. insanin giicii sayesinde artik
biitiin kotiiliiklerden armip bireysellestigini asil giiclin insanin her seyi yapabilecek
kapasiteye sahip olmast bunu i¢inde bulmasindan geldigini boylece kendini
gercgeklestirebildigini anlatir. Asil “ben” insanin kendini gergekten giiglii hissetmesinden
gelmektedir.

K.M.22°de yetim olan bir oglak yaylaya gocerken siiriiden ayrilarak kaybolur. Yolda
kendisi gibi yetim ve kaybolmus bir kuzu, bir buzagi ve bir deve yavrusuyla
karsilasarak dost olur. Dordii yolculuk esnasindayken bir kaplan derisi bulur ve deve
yavrusunun sirtina Orterler. Irmakta sarki sdyleyen bir tilkinin sesini duyarlar. Oglak
buzagir ve deve yavrusunu yakin bir yerde birakarak kuzu ile birlikte sesin geldigi
magaraya girer. Tilkinin misafirlige cagirdigr kurt, ayi. Kaplan magarada oturup
eglenmektedir. Oglak ile kuzuyu goren tilki kurda bunlar yakalamasini séyler. Tilki ise
disarida sirtinda kaplan derisi olan deve yavrusunu goriine korkup kagar (Karadavut,
2006, s.167).

Bu masalda kahraman olan kurnaz tilki, kandirmaya g¢alistigi kurt iizerinden bir
varlik olusturmustur. Tilki, simgesel anlamda masalin basindan sonuna kadar kotiiliik
kavramiyla olumsuz davraniglar Sergilemis kurt iizerinden oglak, kuzu, buzagi ve
deveyi yakalatmaya calisirken aslinda onlarin kurnaz zekalarini olumsuz olaydan
olumlu bir olaya ¢evirip olimden kurtulmalarini gostermis. Kendi benliklerini son
asamada ortaya cikaran deve, oglak, buzagi ve kuzudur.

K.M.24’te yash bir kadimin oglunun tuzagina diisen karga, serbest birakilmasi
halinde her seyi verecegini sdyler. Cocuk kargayr aramaya giderken yolda karga

padisahinin hayvan siiriileriyle karsilasir. Cocugu goren karga:
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“Baba, beni éliimden kurtaran ¢ocuk bu. Ne isterse onu ver!” (Karadavut, 2006,
s.183) diyerek babasina bakar. Cocuk karga padisahindan ‘agil sofram’1 ister. Karga
padisahi1 sofra yerine diinya kadar deve, at ve koyun gibi hayvanlar teklif etse de oglan
higbirini kabul etmez. ‘Acil sofram’1 alan ¢ocuk ise annesiyle mutlu bir hayat siirer.

Cocuk psisenin tiim olumlu 6zelligini yansitmaktadir. Zor durumda olan bir karganin
serbest birakilmasini saglayarak ¢ocugun bilingdisindaki olumlu ve aslinda yapilmasi
gereken Ozellikleri gostermektedir. Yardimseverligi asil benliginin gostergesidir. Karga
da ona yapilan 1iyiligi unutmayarak iyilige iyilikle karsilik vererek karga da asil benlige
ulagmistir. Aslinda yapilmasi gerekeni bize karga tlizerinden gostermislerdir.

K.M.25’te kurnaz bir tilki bir kostebek yedikten sonra pesine diisen avcinin
kartalindan kurtulmak i¢in bir kazigin tepesine oturur. Kartal, tilkiye dogru hizlica
gelirken tilki gizleyerek oturdugu kaziktan kalkar. Kartal ise kaziga saplanip oliir.

Kurnaz tilki yine kurnazligint gostermektedir. Golge arketipi tizerinden asil
benliginin kotiictil unsurlarint aktarmistir. Hem kurnazligt hem oyuna getirmesi
sonucunda kartalin dliimiiyle sonuclanir. Tilki bir doniisiim yasamamis fakat kotiiciil
unsurlarin tilki ve kurnazligi izerinden aktarmistir. Kendini kurtarmak i¢in dahi yapilsa
da kotiiliik yine de kotiiliiktiir mesajini iletmektedir.

K.M.26’da hanin iki oglu vardir, babalarmin rityasinda gordiigii olaganiistii bir kusu
aramaya giderler. Cocuklarina ulasamayan baba hastalanir ve {ilkesinde karisiklik ¢ikar.
Babasinin durumuna ¢ok iiziilen ¢ocuk hem mercan gozlii kusu, hem de agabeylerini
aramaya gider. Masalda sinavlar yolunda sinanacak olan kahraman ¢ocuktur. Babasini
lizlintiisii tizerine padisahin en kiigiik oglu yolculuguna babasimi mutlu etme istegi
lizerine baslar. Uzunca yol giden ¢ocuk sonunda agabeylerini kétii bir sekilde bulur. Ug
kardes birlikte mercan gozlii kusu aramaya koyulurlar. Benligini bulma yolculugu bdyle
baglar. Cocuk yolculugundaki ilk tehlikeyle karsi karsiya gelmis. Cocuk bir geyik
stirisiiyle karsilasir siirii o kadar ¢oktur ki, ¢ocugun gitmesini engeller. Cocuk, ejderha
gibi 1slik c¢alip bagirinca birazcik dururlar ama yine de yolu kapatirlar. Bu sefer oglan
kaplan gibi siiriiniin igine dalar ve geyikler ikiye boliinerek yolu agarlar. Geyik
kahramanin sinavlar yolundaki gdlge arketipi durumundadir.

Kahraman geyiklerle miicadeleye girmistir benligine karsi actigi savastaki ilk
adimimi atmustir. Karsisina ¢ikacak sinavlardan once asmasi gereken ilk durumla
karsilasmistir. Engeli gecip yolun agilmasi da bunu gostermistir.

Kiigiik cocuk talihsiz yolculuktan sonra bir kocakariyla karsilagir. Kocakar1 da diger

golge arketipi olarak ¢ikar. Cocugun ikinci sinavi ise budur. Kocakar1 ¢ocugu geyigi
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cevirir. Geyik olarak miicadeleye devam eden ¢ocuk altin ve miicevherlerle kapli bir
saraya gider. Saraydaki kiz, anasinin geyige cevirdigi delikanliyr aga¢ kovugundaki
suya ak tas1 koyarak kara tasi ¢ikararak, yedi defa okuyup iifleyerek ¢ocuga benligine
kavugmasina yardimci olur ve eski haline ¢evir. Cocuk ikinci sinavini da basariyla
tamamlar.

Kiz, cocugun riiyasinda gordiigli kusun ona ait oldugunu perilerin kacirdigini anlatir.
Cocuk her seye ragmen yolculuguna devam eder. Cocuk diger tehlike arz eden ejderha
ile karsilasmitir. Masal kahramani sevdiklerine yardim etmek ve benligin ilerlemesini
kaydetmek amaciyla ejderhay: 6ldiiriip Alp Karakus’un yavrularint kurtarir. Bu masalda
da Alp Karakus kahramani koruyan benliginin kétiiliigltinden siyrilip yardimsever olarak
tasvir edilmektedir. Alp Karakus ¢ocugu sirtina alarak gokyiiziine ¢ikar. Cocuk ise
gokyliziine ¢ikar ve orada Alp Karakus’un yardim etmesiyle mercan gozlii, inci yash
kusu ve kiz1 devlerden kurtarir. Bu macera ¢ocugun tigiincii sinavidir. Devler kotiiliigii
simgeler gdlgen arketipi olarak karstya ¢ikar. Cocuk bu durumdan da kurtulur. Cocuk
kiz1 alip abilerinin karsilagtig1 yol kenarina gelir. Mercan gozlii kusu kardesinin elinde
goren abiler, bir plan yapmaya baslarlar: “Cocugu éldiirerek kusu bizim buldugumuzu
soyleriz deyip sinsice plan yapmislar ve c¢ocukla Fkizi  odldiirerek  kuyuya
atnuglar”(Karadavut, 2006, s.201). Agabeyleri bu kisimda ¢ok giiglii bir golge 6zelligi
gostermektedir. Fakat agabeyleri golgelerinden armnamayarak kendi icindeki
benliklerine yenilmislerdir. Insanoglunun yapmamasi gereken ozellikleri bu kistmda
gostermislerdir.

Oglanin yakin dostu olan kiz riiyasinda ¢ocugun 6liimiinii goriir. Kiz, arkadaglarinin
kirk devesini alip yerde 6lii yatan ¢ocuk ile kiz1 diriltir. Cocuk memleketine gider ve
ortanca agabeyini bulur, mercan gozlii kusu babasina verir geldigi kizla evlenip mutlu
mesut yasar.

Verilen masaldan anlasilacagi tizere ¢ocuk bilingdisinin katmaninda doniistimiinii
tamamlamis ve dirilerek tekrar yeryiiziine gelmistir. Kahramanin gélge arketiplerden
arindigin1 ve kendilik degerlerini bularak go6lgesinden kurtulmayr basarmistir.
Agabeylerinden intikam almak yerine erdemli davranaraktan kendisini kanitlamistir.

Mercan gozlii kusu babasina ulastirip babasin1 mutlu etmesi ve bunun iizerine kizla
evlenmesi de ¢ocugun nihai 6diile ulastigini kanitlar niteliktedir. Masalin bize o6giit
verdigi kisim ise kahraman kendisinden ¢ok daha giiglii birden fazla canavara karsi
savas vermesidir. Ejderha, geyik ve devle girdigi savaslari ciisse olarak kii¢lik olmasina

ragmen kazanmistir. Hayatin karsimiza ¢ikarabilece§i problemlerin biiyiikligi veya
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kiictikliigline, hayatin zorluluguna karsin o giicii kendimizde bulmamiz gerektigini
gostermektedir. Bu hayvanlar da bu zorluklarin semboliidiir. Kahraman hayvanlar ile
miicadele siirecinden kendi 0zilinii ve hayat arkadasini bulmus ve kendisine bir yol
¢izmistir.

K.M.27°de yaslh bir kimsenin her yil bir tek meyve veren bir tane agaci vardir. Elma
her yil oradan bir sekilde alindigr igin ihtiyar adam ii¢ ¢ocugundan sirasiyla nobet
tutmalarini ister. En kiigiik ¢ocuk elmayr alan kustan bir tel koparir. Cocuklar benlik
yolculuguna {igii birlikte ¢ikar ve yolculuklari baglamis olur. Kusu aramaya giderler.
Kiigiik ¢ocuk yol iizerinde “saga gidenin kendi, sola gidenin at1 6liir” yazan bir tasa
denk gelir. Yolculugundaki dnemli bir yol ayrimidir. Oglanin at1 konugur “6liirsem ben
6leyim, saga git” der. Boylece bir kurt ¢ocugun atini yer, bunun iistiine ¢ocuktan sakin
ola ki korkmamasini, onu istedigi yere gotiirecegini soyler. Kurt golge arketipi ile
baslayip her seye ragmen ¢ocuga yardimi kurdun golge arketipinden armnip eksi yoniinii
artiya ¢evirmesini gostermekktedir. Kurt bir doniisiim gergeklestirmistir.

Kurt oglani alarak altin kusun oldugu saraya gotiiriir. Han, kusu almak isteyen oglani
yakalar ve bir hanin altin yeleli, altin kuyruklu altin1 getirirse serbest birakacagini
sOyler. Kurt cocugu altin bulundugu yere gotiiriir, ¢ocuk at1 yiiriitiirken aniden
yakalanir. Altin sahibi olan kisi, Bangca Han’1n kizin1 getirirse at1 verecegini soyler. Kurt
Banga Han’in kizin1 oradan kagirir. Kurt kiz seklini alir, oglan da onu hana verir ve
kizla birlikte yola koyulur. Kurt kiz, yine kurt olur oglanla kizin pesinden gider. Kurt at
sekline doner oglan ise bu at1 kusun sahibi hana vererek kusu alir. At tekrar kurt sekline
gelir ve ¢ocukla kizin pesinden gider. Kurdun olumlu donisiimii iizerine kurt biitiin
maceralarda ¢ocuga yardim etmistir. Biitiin olumsuzluklardan armip 6liimii pahasina
cocugun arkasini kollayip yardim etmistir. Psisenin biitiin koétiiliiglinden armip artik
biitlinlesmesini tamamlay1p iyi tarafini ortaya ¢ikarmistir.

Vedalasirken kurt kiz oglana biyigindan bir tane kil uzatir. Cocugun abileri ¢ocugu
goriip “babamiz bu ¢ocuk buldu ama siz daha bulamadniz, diye diisiiniip kesin bizi
sevmez, diye aralarinda konusurlar ve kiigiik kardeslerini éldiiriip kizi, kusu ve ati da
alip gitmigler” (Karadavut, 2006, s.209) der. Bu masalda da golgesinden kurtulamayan
ve oOdiile ulasacaklarin1 diisiinen agabeyleri hirslarina yenik diistip kardeslerini
oldiirtirler. Daha sonra kurt oglanin kokusunu alarak kargalarin yemekte {izere oldugu
cocugun cesedini bulur. Kargalarin basindaki saha oliimsiizliik suyunu verir, yash
karganin kan ile suyu ila¢ yapip oglani diriltir. Cocuk kurdun sirtina biner ve evine

gider. Biiyiik agabeyiyle evlenmek iizere olan sevgilisiyle evlenir.
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Bu masalda da kiigiik ¢ocuk bilingdisinda kendi doniisiimiinii tamamlayarak ve
dirilerek tekrar yeryliziine gelmistir. Kahramanin golge arketiplerden arinmis ve kendini
gerceklestirmeyi bagarmistir. Agabeylerinin yaptigi cogu seye ve ¢ocugu bile isteye
Oldiirmelerine ragmen c¢ocuk bir sekilde dirilip evine donmiis ve sevdigi kizla
evlenmistir. Masalin sonunda nihai 6diile ulagsmistir. Bu yolculugunda doniistimiinii
tamamlayan 6nemli bir kisi olan kurt ¢ocuga ¢ok yardim etmistir. Masalin bize dgrettigi
ders ise iyilerin bir sekilde yolunu bulup, kendi 6ziinii bulup 6diile ulastig1 ve kazandigi
gercegidir. Iyilik yapan ise karsiliginda hep iyilik bulabilecegidir. Her seyin egri
olmasina ragmen kahraman hep diiz kalmaya ¢alismistir. Masalin sonu da bunu kanitlar
niteliktedir.

K.M.28’de yash bir kadinin her birinin ayr1 ayr1 yetenegi olan yedi tane oglu vardir.
Fakat kadin yaptirdig1 yay1 yetenekli olan en iyi ogluna vermek ister.

Metinde annelerinin yayr kime verecegini bulamamasi iizerine en iyisinin hangisi
oldugunu bulmak amaciyla yolculuga baslayan biitiin kardesler, sinavlardan basarili bir
sekilde gegerler. Biitiin ¢ocuklar ayr1 bir yetenektedir bu baglamda esit gii¢lere sahiptir.
Hiinerleri sayesinde kizi bulmuslardir. Kardeslerden her biri asil kendiligin farkli
taraflarii temsil etmektedirler. Yalniz bir tanesi asil 6diile ulasacak ve asil biitiinlesme
kendine erisme sansina nail olacaktir.

Masalin sonunda Bolbos Han kendi kiz1 ile biiylik oglana, Toybos Han’in kizin ise
diger bliylik ogluna verir ve tahtin1 da onlara birakir. Hangisinin iyi oldugunu
bulamayan han ve ¢ocuklar tam olarak yolculuklarin1 tamamlayamasalar da nihai 6diile
secilen bir kisi degil biitlin ¢cocuklar ulagmistir. Hepsi yolculuklarinda biitiinlesmeyi
tamamlamiglardir.

K.M.30’da ihtiyar bir adam pazardan bir siirii hayvan alan oglunu evden kovar. Daha
sonra konusan yilan, magarada yasayan babasinin altin yiiziiglinii altmis iki duasini
Ogreterek oglana uzatir. Oglanin benlik yolculugu bununla birlikte baglar. Oglan
birilerine evlatlik olur. Oglan altin yiiziik ile yeni ailesini zengin eder. Oglan ilk sinavla
karsilagir. Hanin kizini ister. Oglanin babasi hana ben sana diiniir olarak yanina geldim
kizin ile oglumu evlendirelim der.

“Ihtiyar, ben senin ogluna kizimi vereyim, ancak evimin késesinde kalmak kolu

aygalayip, karsimda tulpar sigrayarak dursun. Kapindaki deve kadar altin istegini

dile getirir. Dagdaki yaylasina da saray ister. Sarayin igine de ¢esitli isteklerde

bulunur. Kizimin bashk parasimin  bu oldugunu, bu bashg kirk giinde
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’

hazirlamalarint istemis ve toyunu verirlerse kizimi alip gotiirebileceklerini” sdyler

(Karadavut, 2006, s.231).

Hanin kiziyla evlenmek isteyen c¢ocuk ise altin yiiziikk sayesinde hanin sartlarim
harfiyen uyarak kizi alir. Yiiziik sayesinde oglan benligini bulma miicadelesinde ilk
simavinda basarili olur. Cocuk belli bir zaman sonra evlenir ve bir giin ava giderken
hanimi evde kalir. Eve bir cadi kan gelir ve kiza:

“Erkekler olmasinlar, kadinlara hi¢ sirlarint soylemediklerini ve senin erinin dilinin

altinda bir altin yiiziik oldugunu soylemis. Cocuk avdan gelince, dilinin altindaki

alan yiiziigii goster, diye israr et deyip, Erin ¢aresiz kalinca altin yiiziigiinii kesin
gosterir. Altin yiiziigiinii sonra bana ver, ben bazi zamanlar seyredeyim de, 0 sana
kesin verir. O yiiziigii bazen ikimiz seyredelim, ne dersin anlastik mi?” Diyerek onu

kandirmustir (Karadavut, 2006, s.231).

Cadi1 kar1 golge arketipi olarak tezahiir etmistir. Oglanin diger sinavi ise cadi kariyla
olan sinavidir. Cadi kar1 kiz1 kandirir ve altin yiiztigi kizdan alir. Cadi kari sihirli altin
yiiziik sayesinde oglanin hanimini yedi suyun diger tarafindaki oglu Keybat’a gotiiriir.
Kedi, horoz ve kopek altin yiiziigii cadi karidan alip getirirken suya diigiiriirler. Kopek,
yiiziigii yutan balig1 bulur. Oglan balig1 satin alarak altin yiiziigline kavusur. Oglan altin
yiizligiin sihriyle cad1 kariy1 6ldiiriir ve karisina artik kavusur.

Masalinin asi1l odiilii, golgenin yani cadi kar1 yiiziinden karisindan ve altin
yiizliglinden kopartilan ¢ocugun, masalin sonunda esine ve altin yiizligline kavusmasi
olarak gosterilmistir. Ayrica asil 6diil ise masal sonunda evinden ayrilan kahraman,
kendi yarattig1 aileye, gesitli zorluklar1 asip ulagsmistir. Hayatin zorluklarina ragmen her
seyi alt edip benligine ulagsmay1 basarmistir. Kahraman golge ile birleserek yenmesi ya
da kontroliinii saglayabilmesi, masalin hem sinavdan gectigini hem de ddiiliine ulastigi
gercegini gdzler Oniine sermektedir.

K.M.31°de bir han karisinin sikayeti iistiine oglunu oldiirtmek ister. Cellatlar
tiziiliirler ve oglanin elbisesini alip kendisini salip birakirlar. Kiigiik oglanin yolculugu
boyle baslar. Kiiciik ¢cocuk abisi ile birlikte bir yere giderken ictigi su yiiziinden oliir.
Bedenini kadinla adam defneder biiylik oglana yardim ederler. Kar1 koca
biitiinlesmelerini biliylik oglana yaptiklar1 yardimseverlikle tamamlarlar. Biiylik oglan
halkini ejderhanin yedigi bir sehre gider. Kahraman ejderhay1 giinde bir kiz ve bir
koyuna kabul ederek oraya han olarak geger.

Kiiciik oglan1 defnetmek i¢in giden yasli adam orada bulunan yilani sihirle yendikten

sonra oglan tekrar yagsamaya baslar. Cocuk yeryiiziine geri gelmesi benliginin yeniden
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dogusu olarak gosterilmektedir. Kaybettigi benligine dogusu ve doniisiimii ile devam
ettigi gosterilmektedir. Bunun {izerine ¢ocuk, abisinin sehrindeki, kizlarini ejderhaya
verme sirast gelen bir aileye yardima gider. Cocuk ilk sinavi ejderha ile yasadigi
miicadeleyle baslar. Cocuk kilicin1 ejderhaya gegirdikten sonra birden ejderhanin yanina
yigilmig. Masalin kahramani ¢ocuk burada ejderha bir kotii arketiptir sembol olarak
karsimiza ¢ikar ve ¢ocuk ejderhayi yaralar, benligini tam olarak kurtaramasa da kismen
de olsa golge arketipinden armdirmistir. Ancak kahramanin sinavi devam etmektedir.
Benligini golgesini kontrol altina almasi gerekmektedir. Cocugun dirildikten sonra
miicadeleye girip yardim etmesi benligini bulma yolundaki iyi tarafim1 gostermektedir.
Golgeden arinabildiginin de gostergesidir.

Ejderhay1 6ldiiren g¢ocugu oradaki kervancilar kanli sudan gecebilmek igin kurban
vermek isterler. Cocuk bunun iizerine serce parmagini keserek kervancilari sudan
gecirir. Bir sandigin iginden ¢ikan kiz ¢cocugun basindan gegenleri bir kdgida yazar.
Agabeyinin sehrine giden kiz k&gid1 oradaki hana verir. Kardesini taniyan han onu
buldurtarak kizla evlendirir.

Masalda hem biiylik oglan hem kiiciik oglan ibret olarak insanin yapmasi gerek
unsurlart gosterip iyilige iyilikle karsilik vermenin, yapilan iyiligin hi¢ unutulmayip bir
sekilde ddiillendirilecegini gostermektedir. Kiiglik oglanin 6diilii kizla evlenmesi iken
biiyiik oglan sehre han olmustur. Ikisi de ¢iktiklar1 bu yolda kendilerini gergeklestirip
gblgeden armip kendi benlerini bulmuslardir. Nihai 6diillerine kavugmuslardir.

K.M.33’te Turum padisahimin oglu bir giin avdan donerken yolda gordiigli Rum
Padisahinin kizi Karag6z Hanim’a asik olur. Cocuk kizi bulmak icin kirk yigidini
yanina alip kirk kisrak keserek yola ¢ikar. Oglaninin benlik yolculugu bdylece baslar.
Oglan hirsiz olan Kiraankara’yt Rum Padisahinin adamlarinin ellerinden kurtarir.
Kiraankara Karagdz Hanmim ile Cansiiyer’i kagirir. Kiraankara {i¢ gilivercinin
konusmasindan Turum Padisahinin oglunu o6ldiirecegini 6grenir ve onu oliimden
kurtarir. Kiraankara sirrimi sdyleyince yari yerine kadar tas kesilir. Kiraankara golge
arketipinden kurtulmak, olumsuz 6zelligini olumlu olarak doyurmaya caligir. Fakat bu
konuda basarili olamadan cezalandirilir. Oglan Hizir’ in yardimiyla kara dagdaki kara
kapili pmart bularak Kiraankara’y1 tekrar eski haline getirir. Kiraankara golgesinden
tam olarak ayrilamadigini burada goriiriiz. Kolektif bilin¢disinda bastirdig1 duygular ve
gercek benligine ulagamamasiyla Kiraankara ona yapilanlardan 6tiiri Turum Padisahi

ve adamlarini oldirir.
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Bu masalda kahraman basmma gelen tiim smavlart basarili  bir sekilde
gerceklestirmistir ve bu sayede o6diili hak etmistir. Masalin sonunda 6diil, Karagoz
Hanim ile evlenmek ve babasinin yerine tahta gegmek olarak verilmistir. “Han ve halk
cocugun hiinerine mutlu olmus. Han belirttigi gibi kizin1 verip biiyiik bir diiglin
yapmistir” (Karadavut, 2006, s.249).

Kiraankara ve ¢ocugun 6diillinlin yaninda bazi 6nemli 6gretilerden insanlara yardim
etmek, insanlara karst her zaman cOmert olmak gibi kavramlar gosterilmistir.
Kiraankara her seye ragmen olaylarda bencil olmayip digergamlik gostererek ¢ocugun
sorununu kendi sorunu gibi ¢0zlip yardim etmesi onemli bir erdemdir. Kiraankara
arketipler ile kurdugu iliskilerde kahramani yolculugunda bir basina birakmayip ona bu
yolda eslik etmistir. Ona askina kavusmasindaki biiyiik etken olmustur. Kiraankara tas
kesilmesine ragmen geri donmemis ve ¢ocuk bunlara sahit oldugu halde vazgegmemesi
manevi degerlerin 6nemini yansitmaktadir. Tas kesilmek simgesi istiinden kararh
olunmasi gerektiginin ve miicadelesi verilerek, asil odiilii konumunda sunulabilir.
Cocuk, her seye karsin golgesini kabul etmeyip aslolanin ne oldugunu, Kiraankaray1
arkada birakmayarak tas kesilmesine ragmen onu kurtararak benligin aslinda nasil
oldugunu bir insanin nasil olmasi ve davranmasi gerektigini gostermektedir.

K.M.34’te bir ailenin Ezgibek ve Segizbek adlarindaki ogullarini Buktugul ve
Suktugul adlarindaki iki dev kagirir. Ihtiyar adam bir riiya goriir. Bir kar1 kocanin iki
oglu vardir. Giinlerden bir giin bir dev onlar1 alip gider. Artik ¢ocuklari olmuyordur. Bir
giin ihtiyar bir riiya goriir rilyasina beyaz sakalli bir ihtiyar girer:

“Aglamakla hi¢cbir sey olmaz, su yukarida bir ¢esmeyi gosterip, o ¢esmenin

vanmindaki kutsal agaca git, dibinde kurban kesmesini ve esiyle orada yatmasi

gerektigini anlatir. Gece yarisi tepede beyaz bir elma diisecegini, onu yemesi
gerektigini soylemis. Aradan biraz zaman gectikten sonra gece olmaya baslayinca
kizil elma diiser. Onu da esine ver. Aradan zaman geg¢ince ¢ocugunuz olur” der ve

bir anda kagar gibi gider (Karadavut, 2006, s.263).

Yasli adam, o gece riiyasinda gordiigli yaslica Hizir tipli bir adamin dediklerine
uyarak o agacin dibinde kurban keserler ve yatarlar. O geceden sonra diisen elmay1
karis1 ve kendisi yer ve bunun istiine ¢ocuk sahibi olurlar. Ihtiyar ona yapilan bir iyilik
olarak dustintir.

Cocuk artik on yasina geldiginde ona isim vermek amaciyla bir toy diizenlerler. Bu

cocuga Kara¢ Baatir adin1 koyar. Masallarda da gerek kurban kesme gerek ad koyma
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motifleri yansitilmaktadir. Bu da Kirgizlarin 6rf, adet ve geleneklerine ne derece dnem
verdiklerinin gostergesidir.

Kiraa¢ Baatir tesadiifen varligin1 6grendigi agabeylerini aramaya gider ve yolculugu
boylece baglar. Kiraa¢ Baatir ¢ukura diismiis bir tay1 oradan ¢ikartir. Hayatin1 kurtarmis
olur. At Kiraag’in cesaretini denemek i¢in kaplana doner. Kiraa¢ benligini cesareti ile
kanitlamis olur. Atin yaptig1 cesaret oyunundan basariyla gecip cesaretini kanitlar.
Karag atin yardimiyla Buktugul ile Suktugul adindaki devleri, onlarin evlerindeki kizlari
ve devlerin atlarimi oldiiriir. Karag girdigi tehlikeli yolda girdigi devlerle savasini
kazanir. Benligiyle olan ilk tehlikeli olan kismi cesareti sayesinde atlatir.

Kisi ruhsal yapist ve igerisindeki ortaya c¢ikmayan ben arketipiyle bir iliski

icerisindedir. Birey farkinda bir tiirlii olamadig1 ben arketipini algilamaya basladigi

anda kendi beninin farkina varacak ve en i¢e yani 6ziine inmek isteyecektir. Amacina

eger ulasabilirse de kisiligini gergeklestirebilecektir. (Namli, 2007, 5.1212).

Masalin sonunda erisecegini mutlu sona yani odiiliine cesareti sayesinde kavusur.
Agabeylerini bulur ve hep birlikte yurtlarina donerler. At sembolii burada golge
arketipinden siyrilip kendini bulusunu, Kiraa¢’a yardim edisiyle anlasiliyor. Olumsuz
durumdan kendisini olumlu duruma getiriyor. Yardimseverligi ve Kiraa¢’in benliginde
disar1 ¢ikmayan cesaretini disar1 ¢ikip onun bireysellesme siirecini saglamis ve
olgunluga erigmistir.

K.M.35’te abisinin evlenmek amaciyla attig1 elma bir kiza deger fakat kiz evlenmek
istemedigi i¢in evden kagar. Kiz gidip bir tasin i¢ine saklanir. Kiigiik bacisiyla ¢ok
uzaklara kacarak bir sarayda ¢alismaya baglar. Kizin yolculugu bdylece baslamis olur.
Biiyiik bir cesaret gosteren kiz her seye ragmen ka¢cmustir. Kiiclik bacisi ablasi izin
vermemesine ragmen yolda bir sudan iger ve iger icmez de bir geyige doniisiir. Sarayin
asil sahibi ise kiz ile evlenmek istedigini sdyler. Beyin hanimiysa kiz1 kiskanir ve kizi
6ldiirmek amactyla kizi bir irmaga iter. Geyik olan kiz1 da 6ldiirmek amaciyla kestirmek
ister. Hanim burada golge arketipinden kurtulamamis kisiyi temsil eder. Benligini
bulamamustir.

Geyige doniisen kiz bu durumu gidip ablasina anlatir. Bunlar1 duyan adam benliginin
dontisiimii olarak zekasini kullanir ve kafasinda soyle bir plan yapar:

“Yedi gilin boyunca sayisiz develerine, kegilerine, koyunlarina, sigirlarina ve
yilkilarina su igirmez. Sekizinci giin hayvanlarinin hepsini dogruca kizin bulundugu
suya gotiiriir. Oradaki tiim hayvanlar irmaktaki tiim suyu icerek bitirirler. Bu sayede

adam kiz1 sudan ¢ikarmigtir” (Karadavut, 2006, s.283). Bey ise golgesinden kurtularak
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kiz1 kurtarmasi kendi 6ziinii bulmasi varligini kesfetmesi gosterilmistir. Yaptigi bu
iyilik bir odiille taglandirilir ve bey kizla evlenir ve kirk giin diigiin yapar. Evlilik
aslinda bireyin ego diizeyinde yasamdan bilingdisi deneyimlere gecisin simgesidir.
Artik birey olgunlasmis ve istedigine kavusur. Benlik beyin akli iizerinden yaptigi
kurnazlik ve plan ile kolektif bilingdisina yansimasini gostermistir. Mesele zeki
olmaktan ¢ok o zekay1 kullanmaktir.

K.M.36’da Sayatg1 Comotoy’un biitiin kuslarin dilini bildigini ve ¢ok zengin
oldugunu duyan zalim bir han, bir bahane bulup cezalandirmak i¢in onu saraya ¢agirir.
Comotoy, konusmaya basladigi andan itibaren hem kuslar hem de insanlar gibi
konustugunu soyler. Han, Comotoy’un kuslar vasitasiyla kendi altin, giimiis ve
miicevherlerini ¢aldigini sdyler. Comotoy kuslarin altin, giimiis ve miicevherleri hanin
iilkesinden degil cok uzak iilkelerden getirttigini sdyler. Masalin i¢inde kotiiliigii
kahraman {izerinden yalan sdyleyerek gostermistir ve kahraman aldigi gligle basma
gelen biitlin smavlart tamamlamistir. Hanin durduk yere Comotoy’u cezalandirmak
istemesi lizerine saraya c¢agirmasi Yyolculugun baslangicidir. Han Comotoy’un
miicevherlerini getirtmesi i¢in adamlarin1 gonderir, fakat adamlar1 arasalar da orada
hicbir seye rastlayamazlar. Han, miicevherlerini halka dagittigini1 sdyleyen Comotoy’a
inanmaz ve onu Oldiirmek ister. Halk, Comotoy’u kurtarmak i¢in altin, glimiis ve
miicevherlerini hana verir. Kuzgunun 6liimstizliik suyunun yerini bildigini 6grenen han,
Comotoy’u serbest birakir. Basina gelen miicadelede basina gelen tiim koétiiliige ragmen
akillilik gosterir, yine de miicevherler konusunda hani inandirmaya ¢alisir. Comotoy
sonunda kendi golge arketipleriyle yiizleserek, ona yaptiklari haksizligi tersine
cevirerek doniis asamasini tamamlamistir.

Gelecegi onceden bilen suna kusu Comotoy’a hanin komsu iilkenin hanmi tarafindan
Oldiiriilecegini sdyler. Aslinda Comotoy bu asamalarda benligine ulagmak icin
kuslardan dogaiistii yardimlar almistir. Bu sayede bu yolculugunu tamamlamistir. Halk,
Oldiirtilen hanlarinin yerine Comotoy’u iilkelerine han secer. Comotoy, kuslarin ve
kendi halkinin uzun yillar boyunca mutlu bir sekilde padisahligini yapar. Comotoy’un
artik kendilik degerlerine ulasabildigini gdstermistir. Bdylece hanin yaptigi tim
haksizliga ragmen golge arketipini kontrol altinda tutan biling, onunla barismistir.
Kotiiliigiin sembolii olan han 6liirken Comotoy hem 6diiliine hem de benligine ulagmis
ve padisah olmustur.

K.M.38’de bes kardes anlatilmaktadir. Kardeslerden parmak hirsizlik yapmay1 teklif
eder. Ugii kabul ettigi i¢in ortak kararla kabul edilmis olur. Cipalak isimli kardes:
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“Koyunu keseceksek keselim, corbasina doyalim, diyerek” onlardan yana olur
(Karadavut, 2006, s.299). Bes kardesin iicii, hirsizlik yapmay1 kabul eder. ikisi olaya
¢ekimser baksa da ¢ogunluk saglandigr ig¢in hepsi birlikte koyden birinin koyununu
calip gelirler. Koyunu kesip yerler. Koyun sahibi koyunu goriip gérmediklerini sorar.
Koyunun damgasini ve rengini 6grenen Cipalak ise soyle der:

“Koyununu biz kestik, corbasina doyduk, postunu da tasa serip koyduk, ”(Karadavut,
2006, s.299) diyerek gercegi soyler. Kahraman higbirine uymayip masalin sonunda
kendi potansiyelinin farkina varir ve diger dort kardese ragmen kendi golge
arketipinden de siyrilmis olur. Koyun sahibi en son onu &verek diger dordiini
tokatlamistir. Cipalak kendi olgunlugunu gerceklestirir, sahibin 6vgiisii de 6diil olarak
degerlendirilir.

K.M.41°de c¢ocuklar1 olmayan han ile veziri farkli cinsiyette cocuklar1 olursa
evlendireceklerine, ayn1 cinsiyette olursa da ahretlik dost yapacaklarina birbirlerine s6z
verir. Hanin oglu, vezirin ise kiz1 olur ve onlart evlendirirler. Hanin oglu, han kizi
Siypa’nin kendisini bir gecede ili¢ defa konusturacagina dair soziinii duyunca dogru
oraya gider. Hanin oglunun benlik yolculugu bu asamada baslamis olur. Oglan, uzun
mesakkatli bir yolculuktan sonra bir ihtiyarin yaninda yasamaya baglar. Siypa’yi
konusturmanin zor oldugunu; konusturamayanlarin kellelerinin alindigin1 duyar. Cocuk
bunu basarabilecegini diisiinmesi kendi benligini, 6ziinii bulmaya calistigini
gostergesidir. Fakat Stypa’y1 konusturamaz.

Masalin sonlarina dogru oglan Siypa’yr alarak kendi sehrine doner. Oglan eski
karisina hakaret edip kovunca, karis1 Siypa’ya emanet ettigi sandig1 alip olup bitenin
hepsini anlatir. Siypa ile oglan hanlig1 oglanin eski karisina verir. Girdigi yolculugunda
biitlin asamalar1 gecerek Siypa’yr konusturmasi olgunlastiginin potansiyelini asarak
yerine getirdigini gostermistir.

“Ben arketipi bireyin kendini anlama yolunda kendi olabilmesini ilerleten ve kendi

0z benini bulunmasi i¢in kahramana biitiinlik kazandiran bir arketip olarak dile

getirilmistir. Jung ben arketipini farkli bir noktaya koymaktadir bilingdiginin
merkezine koydugu arketipi Tanrilasma insanin igindeki tanriy1 bulmasini manasinda
kullanmistir. Bunun sonucu olarak bu siiregte kisinin kendini bulabilmesi de

Tanrisallasmasi manasina gelmektedir” (Sambur, 2005, s.103).

Yolculugunu tamamlamis ve yapmasi gereken biitiin agsamalar1 agmigtir. Kahraman

odiilii olarak Siypa ile evlenmistir. Onemli olan Siypa’yr konusturmasi imkansiz olan
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bir olguyu, kimsenin basaramadigi bir seyi basarmistir. Kahramana bu olay benligini
kazandirmistir.

K.M.43’te li¢ bes koyunu olan giigsiiz coban Makmut’u tilki ve kurt siirekli rahatsiz
edip yiyecegini elinden alir. Kara Dev, Makmut’tan koyunlarini ister.

“Kecilerini bana verirsen, karmim a¢ biraz doyaruim” diyerek iyilikle Makmut’a
doner. Coban ise vermeyecegini soyler. Kara dev ise eger vermezse zorla alacagini
sOyler, hatta gerekirse seni yerim der (Karadavut, 2006, s.341).

Makmut koyunlarini vermeyince teklifini kabul edip onunla yarismak zorunda kalir.
Makmut, kara tas yerin merkeziydi, onu kimildatsaydim yer alt {ist olurdu; agac
ormanin padisahiydi, eger ona balta vursaydim biitlin agaclar yerin altina girerdi diyerek
devi kandirarak iki yaris1 da kazanir. Makmut c¢aresizligin ve ne yapacagini
bilememezligin verdigi cesaret ile bdyle bir yola basvurur. Benlik burada Makmut’un
cesareti ve kendinden ¢okga biiylik olan devi clissesiyle degil de zeka ve kurnazligiyla
alt etmeye calistigini gostermektedir. Ben arketipi cesaret ve kafasini dogru yerde
kullanmasi olarak yansitmaistir.

Makmut son yarist da hile yaparak kazaninca kara dev onu misafirlige c¢agirir.
Makmut devin tuzagindan bir sekilde kagarak kurtulur ve bu seferde o devi davet eder.
Hanimma ne eti vereyim, diye sor ben arkadaki cukurdan: “Onceki devin basini ver,
sonraki devin gogsiinii ver, onlar da az gelirse yamindaki devin budunu kesmesi
gerektigini soyleyecegini” dile getirir ve aralarinda anlasirlar (Karadavut, 2006, 5.343).
Bunun tizerine kara dev korkup Makmut’un evinden kagar. Dev yolda tilkiyle karsilagir.

Makmut masalda aslinda insandan hem iri, biiyiikk olmasina ragmen zekasina
giivenmesi gerektigi ve Onemli olanin ciisse degil zeka ve cesaret oldugunu da
ogiitlemistir. Benligiyle biitiinlesme siirecini ve Oziine ulagsmasin1 cesaretiyle
basarmistir. Hayatta insanin karsisina ¢ikacak her tiirli zorluga ragmen her zaman

cesaret gosterilmesi gerektigini masalda gostermistir.

3.2. Golge Arketipi

Jung golgeyle ilgili goriisiinii soyle agiklar “insanin cinsiyetini belirleyen ve hem
cinsleriyle arasindaki etkilesime bu arketip ismini vermistir” (Gegtan, 1998, s.181).
Golge kavram olarak agiklanirsa 151k almayan, 151¢1n gegmesini engel koyan, aydinlik
kisimdaki karanlik denilir. Insanin iginde ortaya ¢ikarmak istemedigi, icerisinde

bastirdig1 duygular1 Jung gdlge arketipi diyerek psikolojiye kazandirir. “Insanin icinde
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yapmak istedigi ama onu bastiran her seydir aslinda” (Fordham, 1997, s.61). Golge
arketipi kisinin kendi iradesi disinda, i¢inde yasadigi durum, psikolojisi, toplum
tarafindan kabul edilmeyen ve ayiplanan diisiince ve davranis tilirlerin biitiiniini
kapsamaktadir. Bu bahsedilen duygu ve diisiinceler bilingaltinda yatan kabullenmek
istenmeyen istek ve duygulardir. Golge arketipini toplumun ahlak yapisi ve topluma
uymayan baska sebeplerle kabul etmedigi ve birey tarafindan icten ige bastirilan,
duygular1 ortaya ¢ikarir.

Golge kisiligini  hayvana benzetmek miimkiindiir. Hayvans1 egilimlerini
ehlilestirmeyi basaran kisi uygarlasmaya baslamis sayilir. insan olumsuz yonlerine yon
vermelidir yoksa bu olumsuz ydnleri bir zaman sonra onu esir alir. Insanlara hayvanlari
ayiran bir ozellikte diisiinebilme ve kendini kontrol edebilme giiciidiir eger kontrolii
kaybederse duygularinin esiri olur hayvandan bir farki kalmamuis olur. Insanin igerisinde
siyah da vardir beyaz da ve aydinligi anlamak i¢in karanlig1 bilmeli; kotiiliigli anlamak
icin iyiligi insan, yaratilis1 itibariyle duygulari, davranislari, yasantis1 her zaman iki
yonliidiir. Insanmn bazen iyi yonii bazen de kotii yonii daha agir basar. Hangisinin daha
agir basacagina o andaki duygulari, psikolojisi, yasadigi olaylar etkili olmaktadir.

Golge yalnizca kotii bir durum olarak ele alinmamalidir. Baz1 zor durumlarda golge
devreye girerek kahramani kurtarabilir. Bazen insan i¢indeki kotiiliige ihtiya¢ duyar
giiniimiizde ise buna “igimizden gelen sese kulak vermek olarak da diisiiniilebilir” (Ege,
2015, s.36).

“Ego insanin denge kismidir, goélge ise yapmak istedigi fakat engellenen

duygularidir. Bu sebeple ego ve golge isbirligi icerisinde olmalidir. Ego bu sayede

insanin zihnini, davramsglarini ve fizyolojik hareketlerini de dengeler. Insan boylece

canlilik kazanmis olur” (Gegtan, 1998, s.181).

Buradan da anlasilacaga iizere golge diye nitelendirilen arketip sadece saf kotiiliigi
sembolize etmez ayni zamanda insana yol goOsteren, yon veren ve kontrol altina
alinabildiginde insana olumlu oOzellikler kazandiran yaratict ve carpict duygu ve
isteklerdir. Birey i¢indeki gdlge duygusunu her zaman dogru bir sekilde ve dogru
duygularla yonlendirebilmelidir.

K.M.1’de Tilki, bir dag gecidinde yasayip gider. Bir giin yiyecek aramaya gidince,
kurt tilkinin inine girip onu beklemeye baglar. Tilki tabi ininde kurdun pusuda oldugunu
anlar ve:

“Eskisi gibi cevap vermiyorsun. Ben karda iyice temizlenip geleyim diye yalan soyler

karda agniyormus gibi ses ¢ikaryp hemen kagiverir” (Karadavut, 2006, s.93)
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Golge arketipi burada tilkinin kendi canin1 kurtarmak i¢in yani kurda yem olmamak
icin yalan sdylemesi olarak ortaya ¢ikmustir. Tilki kurnaz bir hayvandir ve kurnazligini
herkesi kandirip bir seyler elde etmek ugruna kullanirken bu defa kendi hayatini
kurtarmak i¢in golgeden yararlanmistir. Ramazan Korkmaz, bu sekilde dile getirir;
“karakterin ¢ikti§1 yasam yolunda ilerleyebilmesi, miicadeleyi basarili bir sekilde
atlatabilmesi i¢in golgesiyle karst karsiya gelmesi gerekmektedir. Golgesini
igsellestirmesi, onunla bir biitiin olmahidir” (Korkmaz, 2009, s.122). Buradaki amag saf
kotiliik degildir.

K.M.2’de kaplan, kurt, ay1 ve tilki dost olup bulduklarini birlikte yeme konusunda
anlasirlar. Yolda denk geldikleri deveyi de aralarina alirlar. Tilki gidip deveye:

“Kuzular: da bedavadan senin olacak. Boyle ganimet her zaman ele ge¢mez ha!
Diyen tilki, deveyi siiphelendirmeden kandirmis” (Karadavut, 2006, s.95).

Tilki, etleri dostlarina paylastirir; devenin payini da kendi payma katar. Kimseye
hissettirmeden devenin bir bobregini alir digerini de siz alin diyerek kurda isaret eder.
Kurt da bobregi yer. Kaplan:

“Devenin bobregi hani?” der (Karadavut, 2006, $.97).

Tilki, kurt yemise benziyor der gibi gdziiniin ucuyla kurdu gosterir. Ofkelenen
kaplan, kurdu bir pengede oldiiriip atar. ”Tilki daha sonra kaplana senin rahmetli
babacigin bu ugurumdan atlardi sen atlayamiyorsun diye gaza getirir ve kaplan
ucurumdan atlar ve taglara ¢arpar, beli kirilir ve dliir. Tilki aymin da caresine bakar ve
kendi kendini yedirmeye kalkar ama aymin canmi yaninca i¢ini yarar ve bagirsaklarini
¢ikarir. Karni yarilan ay1 da 6liir” (Karadavut, 2006, s.99).

Bu masalda verilen golge arketipi tilkinin kurnazligi, hilekarligi ti¢ hayvanmi da
kandirmasi, a¢ gozliliigli ve kotiliigi tlizerinden verilmistir. Masalin sonunda tilki
kotiiliik yaparak tiim hayvanlar1 kandirarak istedigini almistir.

K.M.3’te ormanin kenarinda korktugu i¢in uzaklara gidemeyen bir tavsan
yasamaktadir. Bir giin cesaretlenip dolagsmaya cikar. Karsisinda kocaman bir aslanin
belirdigini goriir. Aslan tavsanin yanina gelerek: “Elime diistiin simdi, seni mideme
indirecegim” (Karadavut, 2006, s.101) der. Zavalli tavsan aklini toplayip nasil
kurtulacaginin ¢aresini aramaya baslar. Tavsan aslan1 kuyuya gotiiriip senden giilii bir
aslan var ona gliciinlii goster sonra yiyeceksen ye der ve aslan kendi yankisini aslan
zannedip kuyuya diiger.

Golge arketipi her zaman kotiiliikk olarak degil bazen de kotii bir duruma diisen

karaktere yardimci olur. Burada da tavsanin kendi i¢indeki sese kulak verip golge
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arketipi tavsani diistiigii zor durumdan kurtarmistir. Bireylesme yolunda golgesiyle
karsilasmak zorunda kalan birey, aslinda hayattaki en biiylik diismanin kendisi
oldugunu idrak etmektedir. Aslan bu masalda golgesinin yani en biiyiilk diismaninin
kendisi oldugunun farkinda degildir onu 6ldiirten sey aslinda kendi kibri ve egosudur.
“Bu nedenle bireylesme; vazgecisleri, bazi 6nemli 6gretilere ya da Tanri’nin dediklerini
kabullenmeyi gerektirmesi nedeniyle iginde yasadigi catismalart biiyiikk kaoslu
miicadeleler sonunda tamamlanmaktadir” (Bahadir, 2010, s.170).

K.M.4’te sigan yakalayip yemeye giicii kalmayan yasli bir kedi siganlara gidip giinde
tic defa hatirini sorarlarsa onlara el stirmeyecegini sdyler:

“Ben ihtiyarladim ve tévbe ettim. Giinde ii¢ kere sira ile oniimden gecerseniz sizlere
dokunmayacagim” der (Karadavut, 2006, s.103). Kedi her giin en sondakini yakalayip
yer. Bunu fark eden siganlar artik 6niinden gegmemeye baslar ve kedi agliktan 6liir.

Bu masalda golge, kedinin kendisidir. Kedinin si¢anlara sz verip soziinde
durmamasi, siganlart kandirmasi kedinin yaptigi hilekarlik ve yalancilik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yalan ve hile bireyin kendini kurtarmak ugruna i¢inde bastirdigi
onemli duygulardandir. Bu bastiramadig1 duygular kediye pahaliya mal olmustur.

K.M.8’de turna ile tilki bir giin arkadas olurlar. Turna bir yere gidecegi zaman dostu
tilkiye glivenip yavrularini emanet eder. Tilki de: “Turna dostum, hi¢ merak etme,
gidiver. Ben senin yavrularina kendi yavrularim gibi bakarim,” der (Karadavut, 2006,
s.121).

Turna gittikten sonra tilki onun bir yavrusunu yer. Tilki turna gelince aglamaya
baglar ve turna ona inanmaz. Yavrularin1 alip kacar. Burada gélge arketipi yine tilkinin
kurnazligi, turnayr kandirmaya c¢aligmast kotiliigii ilizerinden verilmistir. Tilki
kotiiliigiin semboliidiir.

K.M.10’te bir kaplan bir giin tilkiyi yakalar. Tilki: “Beni yiyemezsin, ben bu
gordiigiin ormamin sahibi olmak i¢in geldim,”(Karadavut, 2006, s.127) der. Kaplan bu
dedigine inanmaz. Tilki de kendi gozlerinle gor diyerek ormana gotiiriir ve kaplanin
Oniinden yiiriir. Hayvanlar kaplan1 goriince korkup kagmaya baglarlar. Kaplan bunu
goriince kendi yoluna gider. Bu masalda daha 6nce bahsedildigi gibi kotiilik olarak
degil de zor durumda kalininca durumdan kurtulmak i¢in tilkinin zekasini kullanmasi
olarak verilmistir. Tilki kurnazligi sayesinde 6liimden kurtulmustur.

K.M.11°de bir giin tilki yolda koyun kuyrugunu goriip sevinir ama etrafinda tuzak
vardir. Sonradan bir kurt gelir. Tilki ona caka satarak: “Kurt abi,, geliniz kuyruktan

cokg¢a yedim de yag gegiriyorum. Onu da sizin i¢in aywmistim, alimiz”(Karadavut, 2006,
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S.129) der. Kurt tuzak olup olmadigini sorunca tilki sen almazsan ben alirim diyerek
uzaniyor gibi yapar, 0 sirada kurt atilir, tuzak onu kapar ve tilki, kuyrugu alir.

Bu masal da golge arketipi kotiiliigiin timsali tilkiyi yine sembolize etmektedir. Tilki
kurdu oyuna getirerek onun aklimi celerek kandirmistir. Kendi karni doysun diye
kurnazligini kullanmstir.

K.M.12’de puhu kusu ile atmaca ahretlik dost olur. Hep birlikte gecinirlerken puhu
kusu herkes kendi basina yasasin der. Yiyecek bir sey bulamayinca atmacayr yemeye
karar vermis ve atmacaya: “lyilige iyilik yapmak esegin isi; iyilige kétiiliik yapmak ise
sahin isi. Diinyada yasam siirdiirmek; kavga etmek, giicii yetmezse egilmek, ¢aresini
bulmak ve sonugta bir ¢aresini bularak  kendinin  dipdiri  kalmasin
saglamaktir ”(Karadavut, 2006, s.131) diyerek atmacay1 yer.

Golge arketipi burada puhu kusunu simgelemektedir. Aslinda puhu kusu en basindan
yemege dayanamayan bir kustur fakat bazi duygularini, hislerini bastirir. Golge arketipi
de bastirdigimiz agiga cikaramadigimiz duygulardir ama puhu kusu bunu kontrol
edemeyerek atmacay1 pargalayarak yemistir.

K.M.25’te yine bir giin kurnaz tilki dolasirken bir tepede kostebek yuvalarini goriir.
Daha sonra o kostebekleri yer. Karst dagdan gelen bir avce, tilkiyi gérmiis ve kolundaki
kartalin1 tilkiye dogru salar. Avciyr goren tilki avcidan saklanmaya calisir, fakat kartal
tilkinin pesine diiser kotiiliigiin sembolii olan tilki kurnazlik yaparak bir kazik goriir ve
altina saklanmisg hizla gelen karga kazig1 gormez ve saplanip oliir, tilki de kurtulur.

Tilki normalde kétiiliigiin sembolii olarak yani golge arketipi seklinde karsimiza
cikarken bu defa golge zor duruma diismiis biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Golge
kotiiliik olarak degil kendi canin1 kurtarmaya calisan birisi kotiiliigli kendi lehine karst
kurtarmistir. Boylece kartal tilkiyi 6ldiirememis ve tilki de diistiigii zor durumdan
kurtulmustur. Ayni1 zamanda burada avci da golge arketipini yansitmaktadir. Tilkiyi
goriir gdrmez kartalini ona saldirtmasi i¢indeki kotiiliigii gdstermektedir.

K.M.26’da masal kahramani ¢ocuk, mercan gozlii kusu aramaya yola ¢iktiginda
karsisina ilk etapta yasli adam c¢ikar ve onu geyige ¢evirir: “Gak” edip karganin
u¢madigi, adam ayaginin degmedigi yerde insanoglu ne ariyorsun? Geyik ol diyerek
cocugu geyige ¢cevirmig” (Karadavut, 2006, s.193).

Geyik haliyle yola devam ederken ¢ocuk bir kiz goriir: “Cok giizel, periye benzeyen
bir kiz oturuyormug” (Karadavut, 2006, s.193). Kiz ¢ocuga biiyll yapildigin1 anlayip
biiyiiyii bozmustur. Ilk etapta karsisina ¢ikan kisinin kotii diger karsisina ¢ikan iyi huylu

olmasi kahramanin gélge arketipidir. Bu masaldan yola ¢ikarak Jung golge ile ilgili,
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insanin bilingdisinda dnemli arketiplerden gdlge ve personanin yerinin 6énemli oldugunu
sOyler gélgenin maskenin arkasindaki kendi oldugunu ve maskelerin gercegi saklamak
igin ara¢ oldugunu yani manolyanin diger yiizii oldugunu belirtir” (Fordham 1997,
5.65). Insanmin bir oldugu tarafi bir de herkesten saklamaya ¢alistig1 bir kismi vardar.

Bireyin bu kendisini bulma yolundaki miicadelesidir. Cocuk karsisina ¢ikan bu
engeli golge arketipi ile bir sekilde agmis ve yola devam etmistir. Kahramani ikinci
olarak zor durumda birakan golgesi ise onu goren agabeyleridir. Mercan gozlii kusu
kardesinin elinde gdren abiler, bir plan yapmaya baslarlar. “Bu ¢ocugu éldiirelim, kusu
da biz bulduk deriz” (Karadavut, 2006, s.201) derler. Kiiciikk ¢ocuk igin agabeyleri bu
kisimda ¢ok giiclii bir golge 6zelligi gostermektedir. Agabeylerinin kiskang ve kibirli
tavirlart Jung’un psikolojisinde aslinda kahramanin bilingaltinda yasadigi bastirmaya
calistigt duygularidir. Ona iyi gelmeyen bu duygularindan armirsa ancak ruhsal
Ozgurliigiine ve mutluluguna ulasabilecektir.

K.M.27°de kahraman c¢ocuk babasinin istegi lizerine altin kusu bulmak i¢in yola
cikar. Sag ve sol ayrimina gelen gocuk gittigi yolda ilk engelle karsilasir: “Sola gidenin
kendisi, saga gidenin ati liir, diye bir yazi varmis ”(Karadavut, 2006, s.203).

Kurt atin1 yemis, gélge arketipi karsimiza kurt olarak ¢ikmistir. Cocuk yolculuktaki
diger asamada han bir kiz getirmesini ister ama ¢ocuk bu defa kiza asik olur. Kurttan
yardim ister: “Kurt, kizin seklini almig ve giizel bir kiz oluvermis. Cocuk hana, kiz diye
kiz sekline giren kurdu getirmis. Han ¢ocuga tesekkiir etmis ve atint vermis ”(Karadavut,
2006, s.207).

Golge arketipi sayesinde ¢cocuk kurttan yardim alarak bu sekilde bu sorunu da asmay1
basarip yoluna devam etmistir. Kiz ile oglan yola devam ederken dinlenmeye karar
vermiglerdir. Cocugun agabeyleri c¢ocugu gorip “babamiz ¢ocuk buldu sizse
bulamadiniz, der ve bizi sevmez bu yiizden ¢ocugu ve kizi oldiiriip kusu c¢alalim”
(Karadavut, 2006, s.209) demisler. Golge arketipi bu masalda yine agabeylerin kiskang
tavirlart ile insanin en dipte bastirmaya calistigi fakat giin yiiziine ¢ikan duygulan
olarak ortaya ¢ikmaktadir.

K.M.30’te ihtiyar adam golge arketipi olarak karsimiza ¢ikar ve ihtiyar ¢gocugunu
sinamak ister. “Yavrum verdigim paray: ise yarayacak seyler almak icin harcar diye
diistintirken onun aldig1 seylere bak”(Karadavut, 2006, s.227) diye 6fkelenen ihtiyar,
oglunu evden kovar. Golge arketipinin yansimasi 6fke duygusu tizerinden ihtiyar, sinirli

bir sekilde tepki gostermistir. Bu masal da, ¢arsidan alinan yilan nasil bu halini aldig1
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bilinmeyen bir han yani sehzadedir aslinda. Masaldaki karakter ona yardim edince
yiiztiglinii ona vererek tesekkiirlerini sunar (Bolgurov, 1997, 5.211-215).

Cocuk belli bir zaman sonra evlenir ve bir giin ava giderken hanimi evde kalir. Eve
bir cad1 kar1 gelir ve kiza “erkekler olmaswin, kadinlara bir sey anlatmiyorlar. Senin
esinde bir altin yiiziik var. Esinden onu gostermesini iste gosterir sana, o yiiziigii sonra
bana da getir birlikte bakariz olur mu?(Karadavut, 2006, s.231) der. Gdolge arketipi ayni
zamanda cadi kar olarak tezahiir etmistir. Kotiiliiglin sembolii olarak gosterilmektedir.
Cad1 kar1 gelini kandirmis ve istedigini almistir ve yiiziigii kullanarak da hilekar yoniini
gostermistir.

Masalin sonlarina dogru ¢ocuk altin yiiziigii kullanarak “cadi kadin evrenden
kaybolsun, esim evime gelsin! (Karadavut, 2006, s.235) diyerek yiiziigii yere vurur.
Golge arketipi masalin basindan beri ¢ocugun icinde bastirdigi kotiilik duygusu bu
kisimda ortaya ¢ikmistir. Yasanilan olaylar neticesinde cadi karmin yaptiklar: yiiziinden
cocuk, bu duyguyu daha fazla bastiramamistir. Cocuk cadi kariyr 6ldiirmiistiir.

K.M.31.’te bir hanin hanimi 6lmiis, hanin yeni hanimi ise kii¢iik ogluna diisman
olmustur. Evde tek kaldiklarinda hanin esi: “Senin oglun bana vurdu,” diyerek hana
anlatmig” (Karadavut, 2006, s. 237) der. Golge arketipi bu masalda hanin hanimi olarak
ve yalan sOyleyerek, kendi ¢ikarlart ugruna her seyi yapabilecek biri olarak karsimiza
cikmaktadir. S6yledigi bu yalanla han1 kandirmistir.

Han ise haniminin sdziine inanarak i¢indeki kotiiciil duyguyu yani golgesini ortaya
cikarmistir ve daha sonra c¢ocugunu tamamen soyarak esek sudan gelene kadar
dovdiikten sonra iki ogluna: “Buradan ¢ok uzaklara gétiiriin ve basini kopartin!” diye
emir vermis (Karadavut, 2006, s.237) der. Cocuk yolculugunda halkinin ¢ok {izgiin
oldugu bir yere varir. “Nigin bu kadar mutsuzsunuz?” diye sorar. “Burada bir tane
ejderha var, ejderha yarin hepimizi yiyip oldiirecek!” derler (Karadavut, 2006, s.239).

Cocuk kilicin1 ejderhaya gecirdikten sonra birden ejderhanin yanina yi8ilir.
Ejderhanin yanina gelen iki ¢ocuk ejderhayr 6lii goériince burada golge arketipi iki
cocukta yalan sdyleme, hile yapma ve hami kandirarak o6diilii alma arzusu ile en
derinlerindeki kotiilik ortaya c¢ikmustir. “Ejderhayr biz 6ldiirdiik” diyerek hana
varmiglardir (Karadavut, 2006, s.239). Masalda boylece karakterlerin kotiiciil 6zelligi
ejderha sayesinde ortaya ¢ikmistir.

K.M.33’te Turum padisahinin oglu avlandiktan sonra, evine donerken bir kiza rastlar

ve onu bulmak i¢in bir maceraya baglar. Macera sirasinda Kiraankara ¢ocuga hep
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yardimda bulunur. Kiraankara tam uyumak {izereyken ii¢ tane kus gelerek aralarinda
konusmuslardir.

“Cocugun babast oglunun kizla evienmesini istemiyor, bu yiizden ¢ocugu zehirlemek
istemekte zehirlensin diye zehirli bir kus yaptiracak, sabahta ¢ocukla karsilasacak” der
diger kuslara. (Karadavut, 2006, s.255). Babanin i¢inde bastirdig bilingdigina yansiyan
duygular1 gblge olarak nitelendirilebilir. Babanin masalin basindan beri boyle bir istegi
olmamasina ragmen bir anda ortaya ¢ikmasi i¢inde bastirdigi baz1 duygularin yansimasi
olarak verilmektedir. lyilik oldugu kadar baba figiirii kotiiliigii de simgeleyebilmektedir.

K.M.34’te bir kar1 kocanin iki oglu vardir. Giinlerden bir giin bir dev onlar1 alip
gider. Artik ¢ocuklar1 olmaz. Bir giin ihtiyar bir riiya gormis riiyasina beyaz sakalli bir
ihtiyar girer:

Aglamakla hi¢hbir sey olmaz, su yukarida bir cesmeyi gosterip, o ¢cesmenin yanndaki

kutsal agaca git, dibinde kurban kesmesini ve esiyle orada yatmasi gerektigini

anlatir. Gece yarisi tepede beyaz bir elma diisecegini, onu yemesi gerektigini
soylemis. Aradan biraz zaman gegtikten sonra gece olmaya baslayinca kizil elma
diiser. Onu da esine ver. Aradan zaman geg¢ince ¢ocugunuz olur, der ve bir anda

kacar gibi gider (Karadavut, 2006, s.263).

Gergekten yasli adamin dedikleri bir bir olur gokten elma diiser, kahramanlar bu
elmalar1 yer ve bir siire sonra kadin hamile kalir ve erkek bir ¢ocuklar1 olur. Cocuk iki
agabeyini aramak i¢in bir yolculuga ¢ikar. Kaplan kiliginda olan agabeyi ¢cocuga:

“Agabeylerini ¢alan devlerden biri Buktugul, seni takip etmektedir. Onun ati da
sihirli, dilimin baglanmasi ve kan siyerek yiiriiyemeyisim kesin ondandir. ...bunlart
kandirarak éldiiremezsek bagka tiirlii éldiiremeyiz” (Karadavut, 2006, s.269) der.

Golge arketipi her zaman insan ozelliklerinde degil bazen hayvanlar iizerinden
verilmektedir. Kotiilik golge arketipi devin yaptigt saf kotilik olarak
nitelendirilmektedir. Yukaridaki aciklamadan ve masalin bu kisminda dev Once
agabeyleri kacirir ve {istiine onlara biiyii yaparak i¢indeki kotiiliigii gostermektedir.

“Dev, basimi bir tiirlii oynatamaz. O zaman Kara¢ Baatir bunu firsata cevirerek

2

devin basini, Nurperi dostuma hediye ettim,” deyip basini govdesinden ayirir
(Karadavut, 2006, s.271). Kara¢ Baatir kétiiliik olarak sembollesen devleri 6ldiirmiistiir.
Hem bilingaltinda, icindeki giici hem de en derinlerdeki bastirilmis agabeylerine
yapilan kotiiliik iizerine i¢indeki Ofke golge olarak ortaya c¢ikmistir. Bu sekilde

toplumun kabul gérmeyecegi durumu kabul ettirmistir.
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K.M.35’te eskiden bir han kim bir yila kadar Hizir’1 gosterirse bir tabak altin
verecegini soyler. Herkes bununla ilgilenmeye baslar. Fakir bir adam hani kandirir ve
hanin adamlar sandig1 birisine itirafta bulunur: “Yoksulluktan dolayi, gegici de olsa
yiyip icelim diye, bir yul i¢inde Hizir’t gosterme vaadiyle hanmin bin altimini aldigim
dogru. Ancak altin tiikendi, fakat Hizir'in goriinecegi yok. Daglarda bunun igin
dolasryorum,” (Karadavut, 2006, s.295) der.

Zamanin bitimine dogru fakir olan adam, karsisina ¢ikan bir adami hana Hizir olarak
tanitir. Biitiin herkesten goziinii kapatmasini ister ve herkes goziinii kapatinca da adamla
saraydan kacar. Adam hani kandirarak basina geleceklerden de kurtulmus olur. Gdlge
buradaki fakir olarak gosterilmektedir. Masalda fakir adam Hizir’a ulasamayacagini ve
sonunun Oliimle bitecegini bilmesine karsin hana ait olan biitiin altinlari harcamaktan
cekinmemistir. Fakirligi onun goziinii korlestirmis ve fazla para kazanma hirsi fakirligin
verdigi ve i¢inde bastirdig1 bu his onu yalana ve hani oyuna getirmeye kadar gotlirmiis
onun bu tarafini ortaya ¢ikarmistir. Para hirsinin insana neler yaptirabilecegine 6rnek
olmaktadir. Bir sekilde bu durum insanoglunu ele vermektedir.

K.M.38’te bes kardes anlatilmaktadir. Bu Kardeslerden parmak, hirsizlik yapmay1
teklif eder. Ugii kabul ettigi icin ortak kararla kabul edilir. Cipalak isimli kardes:
“Koyunu keseceksek keselim, c¢orbasina doyalim” diyerek onlardan yana olur
(Karadavut, 2006, s.299).

Bes kardesin iigii, hirsizlik yapmay1 kabul eder. Ikisi olaya ¢ekimser baksa da
cogunluk saglandigi i¢in hepsi birlikte kdyden birinin koyununu ¢alip gelirler. Golge
arketipi burada biitiin kardeslerde tezahiir etmektedir. Hirsizlik yapmak isteyen kardes
giicli elinde tutmay1 basarmistir. Cekimser olanlar yapmak istemese de gii¢ bir kisinin
elinde oldugu i¢in bunun 6nemi yoktur. Golge burada iktidar1 yani giicli elinde tutan
kardesin her haliikarda istedigini yaptirmasi, diger kardeslerin {istiinde baski kurmasi ve
istedigini elde etmesi seklinde gosterilmektedir. Diger kardesler yapmak istemese de
giiniin sonunda kardesin baskici tavriyla bu ortaya ¢ikmistir ve kabul edilmek zorunda
birakilmiglardir.

K.M.43’te ise Makmut isimli biri koyun ve kegisiyle yasamaktadir. Her giin tilki ve
kurt gelip cobana zarar verir. Bir giin bir coban koyunlarini dagda otlatirken koca siyah
bir dev gelir. Siyah dev adamin kegilerini yemek ister: “Kecilerini bana ver agim da
biraz karmim doysun” diyerek iyilikle Makmut’a doner. Coban: “Vermeyecegim!” der.
“Kara dev eger bana vermezsen senden zorla alirim, gerekirse seni de yerim” der
(Karadavut, 2006, s.341).
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Kara dev yaptig1 zorbalik ve zalimlikle gélge arketipini yansitmaktadir. Makmut ve
kara dev anlasma yaparlar, kara dev kazanirsa kegileri ona verecektir. Daglar1 deviren
kisi kazanacaktir. Kara dev, Makmuta sorar: “Sen niye etrafta dolaniyorsun? Dagi
deviremiyor musun?”’

Makmut, “Suradaki siyah tas varya o yerin merkeziydi. Eger bunu hareket ettirirsen
yer alt iist olur,” der. “Bwrak 0 zaman dokunma” der ve dev korkup oradan kagar
(Karadavut, 2006, s.341).

Bu defa kara dev yarin ormanlari yakalim der. Makmutu yine dururken goriince
sorar: “Ee Makmut neye bakiyorsun? Siyah deve doniip surada gordiigiin agag biitiin
evrendeki agaglarin padisahiydi onu kesmeyi ge¢ balta dokundurursan bile evrendeki
tiim agaglar yer altina saklamir, o zamanda biz 1sinamaz ve zorluk g¢ekeriz” der
(Karadavut, 2006, s.343).

Makmut her seyi kazandiktan sonra devi evine misafirlige ¢agirir. Hanimina bana ne
eti vereyim, diye sor ben arkadaki cukurdan: “Onceki geleni dev varya onun bagini ver,
diger devinse kolunu ver, eger onlar da az gelirse yanindaki devin bacagini kesersin!”
diye soyleyecegim” der ve anlasirlar (Karadavut, 2006, s.343). Bunun {izerine kara dev
korkup Makmut’un evinden kagcar.

Ikinci golge arketipi bu sefer Makmut’un bilingalt1 iizerinden verilmistir. Makmut
clisse olarak kaybedecek biriyken golge arketipi zekasi ve kurnazli§i sayesinde
Makmut’u diistiigii zor anindan kurtarmayi basarmistir. Hem de devi sonsuza kadar
korkutmustur. Bu sefer kotii bir amag¢ i¢in degil canim1 kurtarmak i¢in bilingaltini
yonlendirmistir. Golge sadece karanlik giic olarak goriillmemelidir. Onu dogru bigimde
kullanmay1 bilmek kisiye gii¢c kazandiracak, birgok sorunla bas etmesini saglayacaktir.

K.M.44’te ise Yalniz Keloglan ile Yedi Keloglan anlatilmaktadir. Yedi Keloglan
yalniz Keloglanin {istiine yiiriir, onu dover. Keloglan, yerin beynini ¢ikaracagim diyerek
zengin ¢ocugu ile yedi okiizline bahse girer. Keloglan, biricik tosuncugunu keserek
kafasini bir tarafa, bobregini ise bagka bir tarafa gomer. Ertesi giin zengin ¢ocuga
yerden c¢ikarmis gibi gosterip Okiizlerini alir. Yalmiz Keloglan ilk golge arketipini
yansitmaktadir. Zengin ¢ocugu hile yaparak kendi ¢ikar1 ic¢in kullanmasi bunu
yansitmaktadir. Toplumun birey iizerindeki baskilarimin artmaya basglamasi, bireyin
toplum igerisindeki roliiniin artmasi golgenin ortaya ¢ikmasii Onler. Toplumsal
baskilarla etkinlik alan1 daralmaya bagsladikca go6lge daha da biiyiir. Golgeden

kurtulmanm en iyi yolu golgeyi kabullenmekten gecer, onunla uzlagilmahdir. Yalniz
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Keloglan i¢indeki Keloglana duydugu o6fkeyi bastirmak yerine kabullenirse ruhsal
acidan olgunlasip huzurlu olmaya baslar.

Yedi Keloglan: “Keloglancigimi, bu hayvanlart nereden aldin?” diye sorar. “Biricik
tosuncugumu kesip par¢alara ayirdim ve yere gomdiim. Her kisminiz bir okiiz olsun,
dedim ve gergekten her kismi okiiz oldu” der (Karadavut, 2006, s.349).

Onlar da aynisini yaparlar fakat okiizleri olmaz ve bunun {iistiine bizi neden aldattin
diyerek Keloglan1 doviip kel kafasini taga siirerler. Yalniz Keloglan, yedi Keloglan’a
yaktig1 evinin komiirii ile kiiliinii altin ve giimiis ile degistirdigini; 6lii kiz1 verip diri kiz1
aldigini; oldiiriiliip kuyuya atildigi zaman kuyunun iginden bir siirii mal alarak geri
dirildigini sdyleyerek kandirir. Golge arketipi 6nce yedi keloglan kisisinde belirir. Yedi
Keloglan1 dovdiigii i¢in daha sonra yalniz Keloglanda da tezahiir eder yapilan kétiiliige
kars1 onlara ayni seyi yasatma duygusuyla i¢inde yeseren 6fkeyle onlar1 birgok kez
kandirmaya ¢alisir. Dolayisiyla golgeyi iki farkli kiside iki kez gormekteyiz. Yalniz
Keloglan ona yapilam1 Odetme pahasi, yani golgesi tim duygularinin Oniine
geemektedir. Onu yeterince baskilayamaz hale gelir ve bu duygu birikimiyle Keloglan
yedi Keloglani hileyle 6liime terk edip diismanlarindan kurtulmus ama goélgesini bu
denli diginda yasayarak bilingaltindaki 6ldiirme ve 6fke duygusuna engel olamayarak i¢
huzura erememis olur.

K.M.47°de eski ge¢mis zamanda zenginligi haddi hesab1 olmayan bir padisah vardir.
Zenginligine ragmen merhamet etmeyen, dik bagli, akli kit bir padisahtir. Ogluna bir
baska koyde akilli kadini sorar onu getirmesini ister. Akilli kadin hana:

“Hamm siz benden giizel soz, nasihat duymak icin beni ¢cagirdiniz, benim nasihatim
sizin hosunuza gider, degilse miisaade buyurun iyice dinleyin” der (Yilmaz, 1994,
S.155). “Siz benim bindigim ati ¢ok methettiniz. At yavrusu, daha kaziga baghyken
terbiye edilirse iyi olur. Seyisi uygun olursa tay gelisken at olur. Sizin halkiniz arasinda
zayif, ag, ¢cok onlara da zenginliginizden verirseniz iyi olur” der (Yilmaz, 1994, s.155).

Padisah ise buna karsilik olarak: “Yok ol, goziime goriinme, bastigin yere bir daha
izin vermeyecegim. Seni bir daha gormek istemiyorum” der. Kadin hanin ogluna han
adaletli davranmiyor, akilsizmis der. Burada golge padisahtir. Acimasiz, koti
karakteriyle gosterilmektedir, bilingaltindaki acimasizligin1 tek etrafa degil cocuguna
kadar yansitmaktadir. Kadmin teklifini yok sayarak acimasiz kotiiligiini

gostermektedir.
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3.3. Persona Arketipi

Jung, persona arketipi ile ilgili diislincelerini persona adinin aktdrlerin yiiziine taktig
maskelerden geldigini sdylemistir. Jung’un maskeye bir gonderme yapmustir. Rol icabi
olmayan yani insanlarin hayatlarinda kendi benliklerini sakladiklar1 rolleri gdsterir,
insanlar boylece gercek kisiliklerini kolayca saklarlar. Jung’un teorisine gore: “Gergek
insanlarin iliskilerindeki insanlardan neler bekledigini anlatarak iligkileri daha basite
indirgemeye calisacagini insanin ger¢ek halini saklayarak daha giizel gdstermeye
calismas1” seklinde diisiinceyi savunur (Fordham, 2011, s.63). Yani insanlar
iliskilerinde bir role girerler gercek olani degil de gostermek istedikleri kisilikleri
gosterirler. Maske de insanlarla iligkileri dengede tutmak ig¢in bir terazi gérevi gortir.

Insan maskesini dogru yerde ve dogru zamanda kullanmalidir. Eger kullanamiyorsa
hem sosyal hayatinda hem de kendi bilincinde problemler olmaya baslar. Insanin maske
takma sebebini yasadigi toplum ve kurallar sebep olmaktadir. Toplum insani oldugu
gibi degil, olmasi1 gerektigi gibi davranmasini ister. Buna 6rnek veren Tekgil “Bir
Ogretmeni ele alir bir 6gretmen sadece meslegi geregi 6gretmen degildir, toplum ondan
her yerde 0gretmen gibi davranmasini ister” (Tekgiil, 2020, s.58). Fakat insan hayatini
O0gretmen vasfina gore yasamaya basladiktan sonra hayati birbirine girmeye baslar.
Gergek kisiligini meslegiyle karistirip sorunlar yasar. Bu sorun ileri bir boyuta giderse
de ikinci kisiligi yani bastirilmis duygulari ortaya ¢ikar. Bu anlamda maske ¢ok énemli
ve tehlikelidir. Insan uzun siire maske takarsa da altindaki kisiligi unutmaya baslar.

K.M.27 Ihtiyar bir adamim bir meyve agaci vardir ve her sene bir tane meyve verir.
Bu meyve her sene ¢alindigi i¢in ihtiyar ¢ocuklarindan basinda durmalarini ister. Kiiclik
cocuk ¢alanin kus oldugunu anlar ve telinden bir tily koparmay1 basarir. Sonra ¢ocuklari
kusu aramaya giderler. Kiigiik oglan yol iistiinde “Saga tarafa gidersen eger kendi, sol
tarafa gidersen eger atin oliir” yazil bir kayaya rast gelir. Oglanin at1 bir anda dillenir
ve “Oliirsem bir sey olmaz saga git” der. Bir kurtla karsilasir ve kurt oglanin atini
midesine indirir, fakat oglana korkacak bir sey olmadigini, onu istedigi yere
gotiirebilecegini soyler. Kurt ¢ocugu alip altin bir kusun oldugu saraya gotiiriir. Han,
kusu almak isteyen oglan1 yakalar ve bir hanin altin kuyruklu altin1 getirirse
birakacagini sdyler.

Kurt, cocugu atin bulundugu bolgeye gotiiriir, cocuk at1 ¢almaya calisirken oracikta
yakalaniverir. Atin sahibi, Banga Han’in kizin1 getirebilirse at1 da verecegini soyler.

Kurt ¢ocuga yardim eder ve kizi bulurlar ¢ocuk kiza asik olur ve kurttan yardim ister.
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Kurt, kiz olur. Cocuk hana, ‘Iste istedigin kiz *diye kiz sekline giren kurdu gdstermistir.
Kurt kizin bir anda seklini alir, oglan bu kiz1 hana verir ve kizi1 alarak yola koyulur. Kurt
tekrar eski haline doner ve kurt olur oglanla kizin arkasindan gider. Kurt bu defa da at
sekline girer oglan ise bu at1 kusun sahibi hana verir ve kusu alir. At tekrar eski hali
olan kurt sekline doner oglanla kizin pesine takilir. Kurt ¢ocuga yardim etmek i¢in kilik
degistirerek persona arketipinden yararlanmistir. Yardimer kahramanin kiliktan kiliga
girmesi persona arketipinin islevsel oldugunu géstermistir. Persona toplumda kendini
iyi gostermeye calistigi igin dengeli olarak kullanilmistir. Fakat kahraman eninde
sonunda gergek benligini tanitmali ve ortaya ¢ikarmalidir. Masalda kurt girdigi ¢oklu
kiliklar sonunda asil benligine kavusur.

K.M.30’te Ihtiyar bir adam pazardan bir siirii hayvan getiren cocugunu evden yollar.
Yilan bir anda konusmaya baglar ve yilan magarada yasayan babasinin altin yiiziigiinii
ve altmis iki duasini ¢ocuga Ogretip verir. Aradan biraz zaman gecer ve hanin kiziyla
evlenmek ister, oglan altin yliziigii kullanarak hanin istedigi her seyi yapar. Cocuk belli
bir zaman sonra evlenir ve bir giin ava giderken hanimi evde kalir ve eve bir cadi kari
gelir ve kiza:

“Erkeklerin hep ayni oldugunu yani onlardan olmayacagini ve kocasinin dilinin altin

¢ok degerli altin bir yiiziik oldugunu ve ondan yiiziigii seyretmek igin gostermesi iste

o sana gosterecektir sonra belki sende bana getirirsin o giizel yiiziigii birlikte

seyretmis oluruz?” demistir (Karadavut, 2006, s.231).

Cadi kan yiiziigii alip ogluna gotiirmiistiir. Cadi kar1 basta 1yi goriintiisii vermis ve
kiz1 ikna etmeye calismistir. Persona arketipi cadi karinin kendisini 1yi niyetli birisiymis
gibi tamtmistir. Sanki kiza iyimser yaklasiyormus gibi davramir. Ikna etmek igin saf
rolinde davranmistir. Saftir bir maskedir. Psigenin, kendisi gibi olursa kabul
edilmeyecegi anlar vardir. Psise, olanlar kabul edilene kadar kendisini korumaya alir.
Ancak higbir maske, sonsuza kadar kalamayacagindan gergekler elbet ortaya ¢ikip cadi
kar1 personadan ayrilip asil yiiziinii gostermistir. Bunun iizerine ¢ocuk cadi kariyi
6ldiirmiis ve hanimina kavusmustur. Bu kisimda persona o kadar uzun stire kaldi ki
arttk bu tehlikeli bir hal alip cadi kar1 godlgesini ortaya ¢ikardi ve bununla basa
cikamamistir. Bastirdig1 a¢ gozliiliigiin esiri olmustur. Bu masal da uzun siire rol
yapmanin nasil sonug¢lar doguracagini géstermistir.

K.M.41’de cocuklar1 olmayan bir han ile veziri farkli cinsiyetlerde ¢ocuklar1 olursa
evlendireceklerine, ayn1 cinsiyette olursa da ahretlik dost yapacaklarina dair birbirlerine

s0z vermislerdir. Hanin oglu, vezirin de kiz1 olur bunlar1 evlendirirler. Hanin oglu, han
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kiz1 Siypa’nin kendisini her gece de li¢ defa konusturacagina dair soziinii duyunca
dogru oraya gider. Oglan uzun yolculugundan sonra Siypa’nin sehrine varir ve ihtiyar
adamla yasamaya baslar. Ihtiyar c¢ocuga Siypa’yr konusturmanin zor oldugunu,
konusturamayanlarin kellelerinden oldugunu ve o kellelerden kale yapildigini anlatir.
Bunun iizerine ¢ocuk Stypa’y1 konusturamaz. Cellatlar cocugun da basini alacaklar
zaman padisahin dana ¢obani Stypa’dan rica da bulunarak onu yanina yardimci alir.
Vezirin kiz1 kocasini artik merak eder ve erkek kiligina girip kocasini aramaya ¢ikar ve
yolda cin padisahlariyla karsilasir. Vezirin kiz haliyle kabul gérmeyecegini ve yolda
basina gelebilecek tehlikelerden korunmak i¢in erkek kiligina girmistir. Erkek kilig1 ve
kiyafeti kizin maskesidir. Belli asamalar1 atlatmak i¢in olmamuis birisi gibi davranmak
zorunda kalir. Kiz maske personasiyla belli asamalar1 geger ve bu sayede de Siypa’y1

konusturmay1 basarir. Dogru asamalarda kullanilmasi kiza yarar saglamistir.

3.4. Durum Arketipleri
3.4.1. Kahramanhk (momomit/asama) Arketipi

Masal anlatimlaria bakildiginda masalin iginde bir¢ok karakter ve kisi vardir fakat
olay sadece bir kahraman {izerinde gergeklesir. Kahraman bir maceraya ¢ikar, macerasi
sirasinda basindan tiirlii olaylar ve zorluklar gecer bu zorluklar1 astiktan sonra
kahraman, genel olarak bilingdisini asip kisiliginin tiim O6zelliklerini biitiinlestirerek
kendini gergeklestirmeye galisir.

Campbell bu kavrami su goriisle tanimlamistir, “Kahramanin bir yolculuga ¢ikisi
tizerine ¢iktig1 yolculukta olaganiistii veya dogalistii giicler ve olaylar ile karsilasmasi,
bu yolculukta basina benzer olaylar gelmesi kahramanin sonsuz yolculugu” diye
aktarihir (Campbell, 2010, s.42). Yani bir kahraman yolculuguna c¢ikar gesitli
maceralardan geger ve masalin sonunda hem kendini gergeklestirip hem de nihai
odiiliine ulagsmis olacaktir.

Campbell’e gore kahraman belli basli asamalardan gecer. Ilk asamasi ayrilma
asamasi, bilingdigina gidilecek olan yolun belirlenmesidir. Benligi tamamlanma ihtiyaci
onu buna zorlar, kahraman zorunda kalmali, tek kalmalidir ki kendi benlikleriyle
yiizlesebilsin.

Ikinci asamada yani kahramanin erginlesme asamasina geldiginde maceraya ¢ikmaya
karar verir. Kahraman hi¢ bilmedigi bir iilkede hayatinda ilk defa gordiigi bir

kahramanla kars1 karsiya gelecektir. Bu macera sonunda, ejderhalar, devler ile
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karsilasacak ve onlara kars1 savasacaktir. Konusan atlardan, yasl bireylerden de akil
alacaktir. i¢indeki sesi dinleyip cesitli canavarlarla karsilastiginda da benliginin kotii
taraflariyla da savagsacaktir. Zafer kazandiginda diger asamaya gegecektir.

Kahraman zaferlerinde eve mutlu ve kazanmis seklinde dondiiglinde son asamay1
tamamlamis olur. Her seyden Once maceraya ¢ikmaya cesaret gostermesi agisindan
Oonemlidir. Kahramanin amaci doniigimiini tamamlamasidir. Bunlar
gerceklestirdiginde kahraman arketipine ulagmis olur.

K.M.24’te bir kocakarmin oglu ile yiyecege ihtiya¢ duydugundan cesitli kuslara
tuzak kurar. Bir giin bu tuzaga bir karga diiser. Karga ¢ocuga soyle der:

Beni kurtarip serbest birak. Benim babam padisah sen ne istersen onu verir. Beni

simdi birak ben ugarak yedi tepe asacagim, sen o tepelere bakarak arkamdan gel.

Daha sonra babamin atlariyla karsilagirsin. Babamin agil sofram agil dersen ¢esitli

yemekler dolar. Onu babamdan istersen sana verir” (Karadavut, 2006, s.183).

Karga gittikten sonra ¢ocuk kargayir aramak i¢in yola ¢ikar. Cocugun kendi istegi
tizerine ¢iktig1 yolculuk maceraya ¢ikis asamasidir. Uzunca bir yol gider, padisahla
karsilasir ve padisahtan agil sofram agili ister. Bunun iizerine yaptig: iyiligin karsiligi
olarak padisah ac¢il sofram agiliverir ve ¢ocuk evine doner. Cocuk annesiyle birlikte
huzur ve mutlulukla yasar.

Kahraman arketipi a¢isindan masalin asamalarinda ¢ocugun maceraya ¢ikisi ve
donilisiim asamalarin1 gergeklestirmistir. Masalin sonunda kahraman mutlu bir sekilde
odiiliine kavusmustur. Fakat erginlesme asamasia rastlanmamistir. Cocuk higbir
zorlukla ya da akil verecek bilgi bir kisiye rastlamamastir.

K.M.26°da Padisahin iki tane ¢ocugu vardi. Babalarini memnun etmek i¢in mercan
g0zl kusu aramaya giderler. Babaya bir siire ¢ocuklarindan haber gelmez ve kiiciik
oglu babasimnin haline tiziiliip hem mercan gozlii kusu hem de abilerini aramak i¢in
maceraya atilir. Asil kahraman kiiciik ¢cocuktur. Buradan olaylarin ¢ocugun etrafinda
donecegi anlasilmaktadir. Cocugun maceraya c¢ikist kusu aramak iizerine gercgeklesir.
Cocuk macerasinda ¢esitli sinavlar yoluna girer. Cocugun karsisina geyik stirlisti ¢ikmis
ve yolunu kapatmiglar. Cocuk siiriiniin i¢ine dalip geyik siiriisiinii ikiye bdlerek yolu
acmis ve erginlesme asamasindaki ilk sinavini gecer. Daha sonra bir kocakar1 ¢ocugu
geyige cevirir. Geyik olarak ¢ocuk yolculuguna devam eder. Bir saraya gider ve oradaki
kiz ¢ocuga yedi defa iifleyerek eski haline ¢evirir. Cocuk bu agamada kizdan dogaiistii
bir yardim alir. Kiz oglana kusun yerini sdyler. Cocuk biitiin tehlikeleri gbze alarak

periler sehrine dogru yola ¢ikar.
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Cocugun aldig1 diger dogaiistii yardim ise kiz ¢ocuga azik verir ve bunun iistiine
cocuk ¢ok daha giiclii olur. Cocuk biitiin giicliyle ejderhayla karsilagir ve ejderhayi
keserek Alp Karakus adli hayvanin ¢ocuklarina kavusmasini saglar. Bu seferki yardimi
Alp Karakustan alir. Cocuk kusu ve kizi devlerin elinden kurtarir. Biitiin tehlikelerden
gecerek biitlin - sinavlar1t  basariyla tamamlayan c¢ocuk erginlesme asamasini
tamamlayarak doniise gecer.

Oglan donilis asamasinda agabeylerinin onu Oldiirmesine ragmen geri doniisiini
tamamlar. Memleketine vararak, mercan gozlii kusu babasina ulastirir ve yaninda
getirdigi kizla evlenir. Bu macera kahramanin biling halinden yani her seyi
algilayabilmesinden bilingdisina dogru giden daha sonra biling diizeyine tekrar erigsen
macerasidir. Masal kahramanin yola gidisini o asamadan erginlenme asamasina gegisini
ve en son doniis diizeyine ulagmasini tiim asamalar1 gostermistir. Bireyin kendi olmasini
basarili bir sekilde tamamlayarak kahraman masalin sonunda artik birey olmus ve
odiliinti de boylece kazanmustir.

K.M.27’te bir adamin her yil tek meyve veren bir tane agaci vardir. Elma her sene
calinir. Kiigiik oglu kusun kanadindan bir tily koparmayi basarir. Cocuklarin hepsi
bunun {izerine o kusu aramaya ¢ikar. Cocuklarin maceraya ¢ikisi boyle baglar. Fakat asil
kahraman kiigiik oglandir. Olaylar onun etrafinda gerceklesir. Maceraya ¢iktiktan sonra
erginlesme asamasinda ¢ocuga yol gosterecek yardimei olacak bazi unsurlar olacaktir.
Kurt bu asamada ¢ocugu altin kusun yasadig: yere gotiiriir.

Kurt kusu almak ugruna g¢ocuk icin sekilden sekle girerek ona bu yolculugunda
yardim eder. Agabeyleri yolda ¢ocugu 6ldiirtip, kiz1 alirlar. Kurt ise oglanin kokusunu
alarak oliimsiizliik suyunu ilag¢ yaparak ¢ocugu diriltir. Cocuk bu asamada dogaiistii
yardim almigtir. Doniisiim agamasinda kahraman ona yoldas olup yol gosteren kurdun
sirtina binerek evine doner. Nihai 6diiliine kavusarak hem babasina kusu verir hem de
sevdigi kizla evlenir. Mutlulugu yakalayarak bireysellesmeyi de tamamlamis olur.
Masalda kahraman biitiin asamalar1 ger¢eklestirmis olur.

K.M.30’te ihtiyar bir adam pazardan hayvan yavrusu getiren ¢ocugunu evden zorla
gonderir. Bunun iizerine oglanin evden ayrilisi ile macerast baglar. Daha sonra
konusmaya baslayan yilan yavrusu, magarada yasayan babasinin altin yiiziigiinii oglana
uzatmis. Oglan bir aileye evlatlik olarak verilmis. Oglan aldig1 o altin yiiziik sayesinde
yeni ailesini zenginlige kavusturmus. Oglan ilk sinavla karsilasir. Erginlesme asamasina
gecer ve hanin kizin ister. Oglanin babasi hana ben sana diiniir geldim kizint ogluma

verir misin diye sorar.
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“Yasli adamcagiz, belli sartlar: oldugunu eger o sartlari gergeklestirirse kizini
ogluna verecegini bu sartlarda kapisindaki devler kadar altin, giimiis ve altindan bir
saray, sarayin igerisine bolca siit ve yag, sarayin etrafina giimiisten bir aga¢ olursa
kizint alip gotiirebileceklerini dile getirir” (Karadavut, 2006, s.231).

Kiz ile evlenmek isteyen cocuk altin yiiziikle her seyi bir ¢irpida gerceklestirir. Bu
sayede de kiz1 alir. Yiiziik sayesinde oglan benligini bulma miicadelesinde ilk sinavinda
basarili olur. Cocuk belli bir zaman sonra evlenir ve bir giin ava giderken hanimi evde
kalmis ve eve bir cadi kar1 gelir. Oglanin diger sinavi ise cadi kariyla olan sinavidir.
Cadi kart kizi kandirir ve altin yiiziigii kizdan alir. Kétii Cadr sihirli altin yiiziikle
¢ocugun karisin1 yedi suyun diger tarafinda kalan orada oglu olan Keybat’a isimli yere
gotiirmiistiir. Kedi, horoz ve kopek isbirligi icinde altin yiizligli cadi karidan ¢alip
getirirken suyun igerisine diisiiriirler. Kopek, yiiziigli midesine indiren balig1 bulur.
Kahraman doniis asamasinda baligi satin alarak altin yiiziigiine ulasir. Cocuk altin
yliziigiin sihri ile cadi kariy1 6ldiirerek karisina kavusmus olur. Psisesi sayesinde biitiin
isteklerini gergeklestirir ve kahraman arketipinin biitiin agsamalarin1 basariyla ge¢cmistir.

K.M.31’te bir han yeni karisinin sikayet etmesiyle kii¢iik cocugunu oldiirtmeye karar
verir. Oldiirecek olanlar ¢ocugun kiyafetini alip ¢ocugu salip birakirlar. Kahramanin
yola ¢ikis asamasi zorunluluktan baglamis olur. Kahraman agabeyi ile bir yere giderken
ictigi su yiiziinden oliir. Agabeyi kardesi ile ¢iktig1 yolu yar1 yolda birakmadan devam
eder.

Agabey halkin1 ejderhanin yemeye calistig1 bir yere gider. Ejderhaya giinde bir kiz
ve koyun vermesi karsiliginda o yere han yaparlar. Kahraman1 defneden insanlar orada
yilan1 sihirle yendikten sonra bir bakarlar kahraman bir anda dirilir. Kahramanin
erginlesme asamasi yeniden dogusuyla baglar. Agabeyinin sehrine gelen kahraman
ejderhayla savagir ve onu ikiye bdlerek 6ldiiriir. Agabeyinin sehrinde agabeyi onu kizla
evlendirir. Kahraman doniisiini ve kahramanligini tamamlayarak mutlulugunu da
yakalamis olur.

K.M.32’te padisah seyisinin ¢ocugu hanin kizina asik olur. Eger han, hi¢ sonmeyen
bir samdan getirirse kiziyla evlenmesine razi olacagimi sdyler. Oglan maceraya boylece
baglar. Samdani bir sekilde bularak padisaha gotirir. Han bu sefer de kimsede
bulunmayan bir yetenek &grenmesini ister. Kahraman erginlesme asamasina geger.
Oglan bir evde bir adamin kolu ve bacagin1 yakip tekrar onlar1 bir araya getirerek

birlestirdigini goriir. Adamin kiz ¢ocugu tiim bu 6grendigi yetenekleri oglana gostererek
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ogretir. Kiz babasinin bazen at bazense deve oldugunu soyler. Kahraman at olup satilir.
Deve, kus, horoz gibi gesitli sekiller degistirerek ¢esitli hallere girer.

Biitiin asamalar1 tamamladiktan sonra tekrar insan kiligina girip biitiin hiinerlerini
padisaha gosterir ve kahraman padisahin kizin1 alarak donilis asamasiyla birlikte biitlin
asamalar1 tamamlayarak kendisini gerceklestirir.

K.M.33’te Turum padisahinin bir ¢ocugu giinlerden bir giin avdan doniiyorken
gordiigii giizeller gilizeli bir Rum padisahinin kizi Karagéz Hanim’a asik oluverir.
Kahraman kizi bulmak maksadiyla ugruna kirk yigidiyle birlikte kirk disi at keserek
yola koyulur bdyle yola ¢ikisi asamasiyla baslar. Kahraman yolculugunda erginlesme
asamasina gecerken hirsiz olan Kiraankara’yr Rum padisahinin adamlarindan kurtarir.
Kiraankara hirsiz olmasina ragmen bu asamada kahramanin yoldasi ve yardimcisi
olmustur.

Kiraankara ii¢ kusun konusmasindan Turum padisahinin ¢ocugunu oldiirtecegini
isitir. Kahramani1 oliimiinden kurtarir. Kiraankara her seyi anlatinca yarisina kadar
kaskat1 kesilir. Kahraman yolculugunda ona yardim eden Kiraankara’yr Hizir’in
yardimiyla yani erginlesme asamasindaki bilgeden yardim alma kismini
gercgeklestirerek eski haline getirir. Kahraman doniisiim asamasina gegtiginde Karagoz
Hanimla evlenir ve babasinin yerine tahta ¢ikarak benliginin biitiinligini de
tamamlamuis olur.

K.M.34’te bir ailenin Egizbek ve Segizbek isimlerinde c¢ocuklarini Buktugul ve
Suktugul isimli devler alikoyar. Yillar sonra ogullari olur. Cocugun adin1 Karag Baatir
koyarlar. Kahraman tesadiifen agabeyleri oldugunu 6grenir ver yola ¢ikis asamasina
girerek agabeylerini aramaya gider. Kahraman erginlesme asamasina gectiginde
konusan ve ona yol gosteren bir atla tamisir. Kara¢ isimli bir yardimsever atin
yardimiyla Buktugul ve Suktugul isimli devleri, onlarin evlerindeki kizlar ve devlerin
atlariyla da savasir ve sonsuzluga ugurlar. Basina gelen tehlikeleri bir bir atlatarak
erginlesme asamasindan doniis asamasina geger. Donilis asamasinda Kahraman artik
bireylesmesini tamamlayarak agabeylerini bulur ve hep beraber evlerine donerler.

Kahraman biitiin asamalarii tamamlamaistir.
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3.5. Simgesel Arketipler
3.5.1. Yash Bilge Arketipi

Insanoglunun var olma seriivenini yolculuk kalib1 ile aciklanirsa; Jung bu arketipi
yiice birey arketipi adiyla adlandirmaktadir. Kahraman c¢iktigi bu yolda karakterin
secimleri, gecmisinden gelen tecriibeleri ilerledigi bu yolda ona 151k tutup yol
gostermistir. Bu arketip masallarda kahramanin karsisina ylice insan, ak sakalli ihtiyar
adam veya kadin, Hizir, dede, bilge insan, biiyiikkanne ve biiyilkbaba seklinde
cikabilmektedir. Jung yash bilge arketipini kendi yorumu olarak anlatimin arketipi
(Fordham, 2011, s.77) seklinde adlandirmaktadir. Kahraman bir maceraya ¢ikmaktadir
ve bu macerasini gerceklestirirken yalnizdir ve ona eslik edecek birisi olmalidir. Bu kisi
ise ylice birey/ yash bilgedir. Ona yardim edecek, akil verecek, mentor olabilecek bir
kisidir. Bu kisi bireyin kendisini bulmasinda ve kendisine ger¢eklestirmesinde etkili
olacaktir.

Yasli, yiice birey arketipi, masalda kahramanin farkli karakterle ortaya ¢ikmasina
neden olur bu karakterler anlayis, yardimseverlik, yol gosterme gibi olabilir yani
kahramanin zor aninda tek basina halledemeyecegi olaylarda kahramanin kendi yolunu
bulmasina yardim etmektedir (Jung, 2017, s.85- 86- 87).

Bu arketip; “Zeka, diisiince, duygu, akillilik gibi bilge ozellikleri gdsterirken bir
taraftan da kahramanin ahlaki acgidan ilerlemesine katkida bulunmustur” (Jung, 2003
s.91). S6z konusu arketip farkli sekillerde ortaya ¢ikabilir ve kahramanin yolculugunda
yol gostererek kahramana isik tutar.

K.M.33’te giinlerden bir giin Turum Padisahinin erkek ¢ocugu avdan doniiyorken
yolda rastladigi giizeller giizeli Rum Padisahinin kizi Karagéz Hanim’a asik olur.
Cocuk o giizel kiz1 bulmak amaci ile yola ¢ikar. Cocuk hirsiz olan Kiraankara’yt Rum
Padisahinin adamlariin ellerinden kurtarmay1 basarir. Kiraankara Karagéz Hanim ile
Cansiiyer’i kagirir. Kiraankara {i¢ tane kusun aralarinda konugsmasindan Turum
Padisahinin oglunu o&ldiirecegini anlar ve onu dlmekten kurtarir. Kiraankara sirrim
sOyledigi i¢in yarisina kadar tas kesiliverir. O sirada ¢ocuk soyle soyler:

“Bembeyaz giysili, beyaz boz bit ata binmis, beyaz sakall1 bir yagli adam gelmis ve:
“Giizel yavrucugum, neden burada yatiyorsun? diye sorar. Sonra c¢ocugu diirtiip
uyandirarak ve yattig1 yerden kaldirir:

“Sen uzaklara git ve orada kara bir dag: bul, kapilar: olan siyah bir pimar olmasi

lazim. Ona: Nereden bulunmustun? Senin Kapagin nereden agilir? Deyip
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Kiraankara 'min once bacaklarini suya sok. Bacaklar: hareketlenmeye baslar. Sonra
tiim viicudunusuya batir. Kiraankara, ne kadar da uwyumusum deyip ayaga kalkar.
Git, yavrucugum! Diyen yash adam bir anda gozden kayboluverir® (Karadavut,
2006, s.258-259).

Oglan bilge kisinin de yardimseverligi sayesinde kara dagdaki siyah kapili sulu
bularak Kiraankara’yr eski bigimine sokuverir. Yasl bilge arketipi bu masalda ¢ocuga
yol gosterici, yardimsever olarak ortaya c¢ikmaktadir. Hizir sdyledikleriyle ¢ocuga
yardim etmektedir. Hizirin dedikleri sayesinde ¢ocuk Kiraankara’y1 tekrar eski haline
getirir.

K.M.34 ailenin birinin Egizbek ve Segizbek isimli evlatlarin1 Buktugul ve Suktugul
isimlerindeki devler uzaklara gotiiriir. Giinlerden bir giin yash bir adamcagiz bir riiya
gormiis. Riiyasinda beyazlar igerisinde beyaz biyikli ve beyaz sakalli yasl biri gelip:

“Boyle aglayarak hi¢bir seyi ¢ézemezsin once bana bak, gosterdigim yukarida bir

cesme olacak, ¢esmenin o tarafta kutsal bir tane de agag¢ olacak o agacin oraya git

ve orada adak bir kurban kesip esinle birlikte orada yat. O gece yarisi yere elma
diisecek onu bak sen yemelisin her yer agarmaya basladiginda da kizil bir elma
diisecek onu da karmma vermelisin bir siire sabredin ¢ocugunuz olacak” der ve

oraciktan kaybolur (Karadavut,2006, s.263).

Yagh ihtiyar ve karisinin ¢aresizlikleri lizerine yash bilge arketipi riiyada belirir,
kahramanlarin bilgenin sozlerini dinleyip harfiyen yerine getirmesi sonucunda
cocuklara kavusurlar. Yash bilge, yardimci motifi olarak kahramanlara yardimci
olmustur.

K.M.45’te dost olan Hizir, Akil ve Talih ¢iktiklar1 bir yolculukta hangisinin daha
giiclii oldugu konusunda aralarinda istisare ederler. Oradan gegen bir cift¢iyi goren
Hizir avucunu agip sakalini sivazlayarak: “Ektigin yerden sadece altin ve giimiis
ctksin,” diyerek dua eder (Karadavut, 2006, s.359). Yasl birey arketipi burada
karsimiza Hizir olarak cikar. Ettigi dua sayesinde ektigi ekinler altin ve giimiis olarak
¢ikmaya baglar.

K.M.50’de Cinarbey agacin altindan bakar ki ¢inar agacina kirk kanatli bir atla bir
kiz konar. Cinarbey kizi izlemek ic¢in arkadaslariyla yola ¢ikar. Yolda bir ihtiyarla
karsilasirlar. Selam verdikten sonra, nereli olduklarmi 6grenip ihtiyar ¢ocuklara yol

gosterir. Sunlar der:
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“Gencin dilegini yerine getirir, denilir. Perinin kadini seyahat edip gider, evine
gitmez ¢inar agacimin basina kiz dogurur. Senin de bu vakitte anan rizkint ararken
cinar agacimin dibinde diinyaya getirmis. Sen insanin ¢ocugu oldugun i¢in ikiniz
birlikte 6miir siiresiniz diye hayir duada bulunmus. Kizi biiyiidiigiinde daima ¢inarin
tepesinde oynar. O, her gecen gece bir kula¢ serpilip biiyiiyor. Cinarbey ihtiyarin
sOziinii isitince, “‘onu ben nereden, nasil elde edebilirim” (Y1lmaz, 1994, s.161).
Ihtiyar: “Eviadim, bir az yol kald:, endiseniz gecer. Zorluklar icinde yiiriimiissiiniiz.
Batiya hareket ediniz yirtict hayvanlar atlarimizin etini parcalayip atarlar. Sizlere
dokunmazlar. Giin batincaya kadar oturun, giines isiklarinin tam degdigi yeri
elinizle tirmalayn, yer yarilip sizlere yol acilir. O yolda diimdiiz yiiriirseniz kizin
mola verdigi yerle karsilasirsiniz” diyerek gézden kaybolur (Yilmaz, 1994, s.161).
Ihtiyar, yash birey arketipini cocugun pesinde oldugu kiz iizerinden vermeye
calismistir. Cocuga dua etmis ve iyi dileklerde bulunmustur. Yolculugunda ¢ocuga yol
gdstermis ve ayn1 zamanda yardim etmistir. Thtiyar bu masalda hem bilge kisiligi ile

hem de yardimseverligi ile ortaya ¢ikmustir.

3.5.2. Anne Arketipi

Insan hayatinda anne ¢ok 6nemli bir yerde oldugu gibi sozlii ve yazili kiiltiirlerde de
cok 6nemli bir yerdedir. Insanin dogumunda ilk nefesini aldiginda bir anne figiirii etkili
olmaktadir. Jung, arketipsel sembolizm igerisinde arketiplerin sayisiz yansimalari
bulundugunu dile getirmektedir. Jung’un kendi hayatinda yasadigi olaylar 1siginda
anneyi tanimlar ve gercek hayatindaki annesini diistinerek; biiylikannesi, kaymvalidesi
ve livey anneleri de bu kategoriye almaktadir.

“Annelik; anne arketipi ile baglantilidir. Bunun icerisinde anneligin ¢ok yiice dnemli,

kutsal olmasi, seni biiyiiten, yetistiren, seni besleyen ve sana belli 6zellikler katan

saglayan kisinin yaninda kotiiciil 6zellikler besleyen, korkutan, lirperten, zehirleyen”

(Jung, 2017, s.22) gibi 6zellikler yer almaktadir.

Anne arketipi olumlu 6zelliklerin yaninda olumsuz bastan ¢ikarici, kdtiiciil olarak da
yani livey anne figiirii olarak da ortaya c¢ikmaktadir. Anne arketipi bir maceraya
cikarken, kahramanin yaptigr secimlerde ona yol gosteren ya da ¢iktigi yolda onu
vazgecirmeye calisirken etkili olmaktadir. Bireyin kendini bulma yolculugunda en etkili

kisi anne arketipidir.
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K.M.24’te yash bir kadinin oglu yemege ihtiya¢ duydugundan siirekli tuzak kurar.
Bir giin tuzagina diisen karga, serbest birakilmasi halinde her seyini verecegini soyler.
Cocuk kargay1 aramaya giderken yolda karga padisahinin hayvan stiriileriyle karsilasir.
Cocuk karga padisahindan ‘agil sofram’1 istedigini sOyler. Karga padisahi sofra yerine
diinya kadar deve, at ve koyun gibi hayvanlar teklif etse de oglan higbirini istemez.
Bunun {istiine karga padisah ¢ocuga istedigini verir.

Cocuk vedalasip ve “a¢il sofram’1 alip anasinin yanina gelir. Anasini yanina alip:

“A¢il sofra, agil, cesit ¢esit yemekle dol!” (Karadavut, 2006, s.185) deyince sofra
acilip yemeklerle dolar. Cocuk ve annesi karganin yardimi ile huzur ve mutlulukla
yasarlar. Cocuk anne arketipi ile mutlu huzurlu ve nese igerisinde bir hayat siirmek i¢in
anne arketipini a¢ birakmamak icin ¢esitli yollara basvurup, cesitli yollardan ge¢mistir.
Anne fark ettirmeden ¢cocugun kendini bulma ve giizel bir yasam siirme ugruna oglunu
bir maceraya siiriiklemistir. Sonunda istediklerini elde etmiglerdir. Anne oglunu yalniz
birakmayan bir anne figiirii olarak gosterilmistir.

K.M.28’te yaslica bir kadinin farkli farkli yetenegi olan yedi adet cocuga sahiptir.
Kadin bir tane yay yaptirir ve yaptirdigi yayi da yetenegi en iyi olan ¢ocuguna vermek
niyetindedir. Anneleri cocuklarinin yeteneklerini teker teker dinledikten sonra,
hangisinin yetenegi daha fazla olduguna bir tiirli karar veremez. Bu sebeple yayi
cocuklarmna uzatarak:

“Giizel yavrularim iste bu yayr alarak Bolbos Hana gidip yeteneklerinizi anlatiniz,
hanginizin yetenegi daha fazlaysa bunu ona hediye etsin” (Karadavut, 2006, s.211)
diyerek cocuklarimi gonderir. Cocuklar sergiledikleri hiinerler sayesinde Bolbos Han’in
kayip olan giizel kizin1 bulur. Bolbos Han da durum bdyle olunca kendi kizi ile en
biiyiik ¢ocuk olan, Toybos Han’in kiziniysa ikinci biiyiik ¢ocuga verir ve tahtin1 da iki
cocuga birakir. Cocuklar en son evlenip barklanirlar ve ihtiyarlayan analarini birakmaz
ve yanlarina alirlar.

Anne arketipi karar asamasinda emin olamayip onlara kendi yollarin1 bulmalarinda,
bir secim yapmalarinda yardimci olmustur. Anne yol gosterici, yardimci roliinde
maceraya ¢ikmalarinda destek olmustur. Anne arketipi sayesinde ¢ocuklar1 yollarini ve
kendi Ozlerini bulmusglar ve evlenip odiillerine kavusmuslardir. Onlar1 biiyiiten,
hiinerlerini sergilemelerini saglayan annelerini unutmayip vefa borclarint 6demislerdir.
Annelerini yanlarma almislardir. Anne arketipi olumlu o6zellikleriyle kendisini

gostermistir.
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K.M.30’te yasli bir adam bir giin ogluna ¢ok sinirlenip oglunu evden kovar. Konusan
yilan, magarada yasayan babasmin altin yiiziigiini altmis iki duasini 6gretip ylziigi
gocuga verir. Cocuk yiiziigii alip yola ¢ikar. Yolda bir kadinla adama rastlar.

Ihtiyar, “Eviadim sen burada ne ariyorsun ve kimsin? ” diye sorar.

“Eviadi olmayanlara evlat, botosu olmayanaysa boto olayim, diye geziniyorum,”
demis ¢ocuk. Kadinla adam onu evlatlar1 olarak alirlar (Karadavut, 2006, s.229). Cocuk
altin yiiziik sayesinde yeni ailesini zengin eder.

Bu masalda anne arketipinin verilisi annelik dogustan dogumla gelen bir olgu olsa da
anne olmak icin sadece dogurmak gerekmedigi sonradan evlat edinerek de anne
olunabilecegini bu masal ilizerinden gostermistir. Anne arketipi ¢ocugun evlat edilmesi
lizerinden verilmistir.

Cocuk belli bir zaman sonra evlenir ve bir giin ava giderken hanimi evde kalir. Eve
bir cadi kar1 gelir ve kiza:

“Beyin avdan gelsin de dilinin altindaki altin olan yiiziik varya onu gostermesi igin
ona israr etmelisin o dayanamayp sana kesin gosterecek sen de giizelce seyredersin
ben de altin yiiziigii merak ediyorum bana da getirirsin birlikte seyrederiz ne dersin?
demistir (Karadavut, 2006, s.231).

Cadi kan yiiziigli, kiz1 kandirarak elinden almistir. Anne arketipinin her zaman
olumlu o6zellikler ile ortaya g¢ikmayacagi bazen de bu sekilde tezahiir edebilecegi
gosterilmistir. Buradaki simge cadidir ve cadi simgesiyle anne arketipi olarak
gosterilmeye calisilir, olumsuz 6zelliklerle gosterilir karakter kahramana hile yaparak
seytani ve sinsi Ozelliklerini kullanmasiyla gosterilmistir. Burada da tam olarak bu
ozelliklerini yansitmistir.

K.M.34’te bir kar1 kocanin iki oglu vardir. Glinlerden bir giin bir dev onlar1 alip
gider. Artik ¢ocuklart olmaz. Bir giin ihtiyar bir rilya gérmiis riiyasina beyaz sakall1 bir
ihtiyar girer:

“Sen bu sekilde agliyorsun fakat boyle aglayarak hi¢bir sey eline ge¢gmez. Su yukart

civarda bir ¢esme var once oraya git, onun yamndaysa bir koca biiyiik kutsa agag

var iste o agacwin altinda esinle birlikte yatacaksin sonra yere elma diisecek onu sen
kizil elma var onu karin yiyecek ve aradan ¢ok zaman ge¢meden ¢ocugunuza

kavugmus olacaksiniz” der ve ortaliktan hizlica gider (Karadavut, 2006, s.263).

Anne arketipi ihtiyar sayesinde ortaya ¢ikar ihtiyarin dediklerini yapan kar1 koca bu
sayede anne ve baba arketipine kavusurlar. Yasli adam bu duyduklarina ¢ok sasirir ama

baska c¢aresi de yoktur. Beyaz sakalli adamin dediklerini hatirlar ve harfiyen yerine
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getirir ve gergekten de adamla kadinin ¢ocuklart olur. Cocuk anasina agabeylerini sorar
ve anast da ogullarmin kagirildigint sdyler. Cocuk agabeylerini aramaya ¢ikacagini
sOyler. Bu duruma anast:

“Kiiciikstin, toysun daha, giictin 0 kadar yetmez, simdi zamani degil, vazge¢ yavrum”
derler (Karadavut, 2006, s.265). Cocuk {i¢ giin yemek yemeyince kabul etmek zorunda
kalirlar. Buradaki anne ¢ocuguna destek olarak yani korumact iggiidiisiiyle gosterilir.
Cocugun bagina bir sey gelebilme ihtimalini diisiinlip basta istedigini kabul etmez bu
dogustan anneye yiiklenen koruyucu i¢giidiidiir. Sonradan kabul etmesi de yine anne
arketipinin ¢ocugunun iiziilmesine dayanamamasi ve kahramanin {izerinde destekleyici
bir duruma ge¢mesini gosterir. Anne arketipi bir masal iginde bircok Ozellik
gosterebilmektedir.

K.M.35’te sdyle anlatilir: Thtiyar bir adam ile kadin yasayip giderler. Onlarm da iig
kiz ¢ocugu ile bir oglan ¢ocugu vardir. Ogullar1 ¢ocuklarinin biiyiigiidiir. Fakat daha
evlenmemistir. Cocugun kardeslerinden birisi evlenmis, digerleri ise daha genctir.
Cocuk, kendi kendisine icinden sOyle gecirmis elimdeki bu elmayi atacagim ve kime
isabet ederse onunla evlenecegim, diyerek kendisine ant icer. Elma gidip ortanca
kardesine deger. Cocuk:

“Eyvah! Bu kadar kizin i¢cinden gidip de bacima degmesine bak,” diyerek cok
tiziiliir. Fakat ant i¢ip s6z verdigi i¢in caresiz kalir. Kosarak anne ve babasina gidip olan
biteni anlatir (Karadavut, 2006, s.275). Anneleri oglunu evlendirmek niyetindedir
evlendiremezlerse oglu dlecektir. Birlikte mutlu olmalarini isteyen anne baba bosuna
hayale kapilmislardir. Anne arketipi oglunu korumak ve kurtarmak amaciyla otoriter
yapist olarak ortaya ¢ikmistir. Otoriter yapist da normal olmamasina ragmen ¢ocugunun
O0lme ihtimalini diislinerek kardesiyle evlenmesini onaylamak zorunda kalmistir. Bu
sebeple anne arketipi daha ¢ok korku, korumaci ve otoriter yapistyla ortaya ¢ikmustir.

K.M.48’de zengin bir adam O6lmeden Once cocuklarina iyi bakmasini, onun iyi
insanlarla dost olmasim1 ve iyi bir kadinla evlenmesini karisina ogiitler. Kadin,
kadinligiyla malin1 her tarafa savurur. Burada verilmek anne arketipi olumsuz olarak
verilmistir. Kahramanin bireylesme yolundaki zalim, otoriteyi temsil eder. Kocasinin
verdigi vasiyete ragmen anne arketipi babayr umursamayip hem biitiin serveti bitirmis

hem de ¢ocuguna uygun bir es bulamamustir.
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3.5.3. Baba Arketipi

Anne arketipi daha ¢ok setkat ve korumaci bir arketip olarak gosterilirken baba
arketipi ise anneye gore daha canli bir arketiptir. Evin disinda anne ve g¢ocuklarin
ihtiyaclarin1 giderme, onlara sahip ¢ikma sorumlulugunu ele alir. Onlarn gesitli
tehlikelere ve kotiiliiklere karst korumaktadir. Masallarda baba arketipi daha ¢ok
otoriter yapisiyla goOsterilmektedir. Masallarda kahramani en c¢ok etkileyen ve
yolculugunu sekillendiren ve ¢esitli yonlendirmelerde bulunan arketiptir.

Baba arketipi otoriterdir ve bu otoriterin takdirini kazanma istegi ise baba sevgisinin
anne sevgisinden ¢ok daha farkli oldugunu gosterir. Anne sevgisi dogustan gelirken
babanin sevgisi her zaman bir sarta baglidir; “Anne sevgisiyle baba sevgisi bu noktada
ayrima diiser anne sevgisine dogustan gelir dendiyse baba da tam tersi bir istege
baglanmistir. Baba sevgisine erismek gerekli onu elde etmek icin babay1 mutlu etmek
gerekliligini savunur” (Fromm, 1995, s.46). Masallardaki kahraman babasi onu daha
¢ok sevsin diye ve sevgisi azalmasin diye babanin gesitli isteklerini yerine getirmeye
calisir.

K.M.26’te bir han anlatilir. Han bir giin riiyasinda mercan goézlii bir kus gortir.
Hanin ii¢ oglu vardir. Cocuklar1 gelip ne oldugunu sorarlar. Han diisiinii anlatir. iki oglu
o kusu bulmak i¢in yola ¢ikmislardir. Baba arketipi riiyasini anlatmasiyla ¢ocuklart sirf
babalar1 i¢in onun saygi ve sevgisini kazanmak i¢in maceraya atilirlar. Ayn1 zamanda
baba arketipi otoriter bir baba olarak sozii gegcen ve saglam yansitilmistir. Han
olmasmin sebebi de budur. Otoriter olamasayd: han olamazdi, bu nedenle olumlu
ozellikleriyle gosterilmistir. Yillar ge¢ip giderken han ogullarinin iiziintiisiinden halkla
ilgilenemez olur. Panik baglar. En kii¢iik oglu, hana agabeylerini bulmak istedigini
sOyler. Han, iki oglum gitti donmedi. Oglunun sag iken yaninda kalmasini ister. Fakat
cocuk:

“Babasina her seye ragmen basina bir sey gelebilme ugruna kusu bulamasa da
abilerini bulma umudu ve babasina onun hi¢bir seye muhtag olmadigini soyleyip israrla
izin veriniz” (Karadavut, 2006, s.189) diyerek rica eder. Baba arketipinin ¢ok
tiziildiigiinii géren en kiiclik oglu hem iyilik ama iyiligin altinda bunu babasina borg
bilmesi, babasinin sevgisini ve takdirini kazanmak icin de bu yolculuga ¢ikar. Babasinin
goziine girmek en biiylik isteklerindendir.

Cocuk mercan gozli kusu bulur. Kusu kardesinin elinde goren abiler, bir plan

yapmaya baslarlar. “Cocugu birlikte oldiirelim ve kusu biz bulduk diyip babamiza
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gotiirelim ”(Karadavut, 2006, s.201). Agabeylerin babalarinin goziine girmek ugruna
kardeslerini 6ldiirmeleri aslinda baba arketipinin ¢ocuklarinin iizerinde ne denli bir etki
yarattigim1 gosterir niteliktedir. Sirf babalar1 daha ¢ok sevsin diye boyle koti bir ise
yeltenirler. Kiiclik oglan her seye ragmen yurduna donmiis ve kusu agabeyinden alip
babasina verir. Oglan basina ne gelirse gelsin 6liim olsa dahi baba arketipini mutlu
etmek i¢in gesitli tehlikeler atlatip gelir ve babasinin sevgisini kazanmustir.

K.M.27’te ise her sene bir tane meyve veren bir agaca sahip olan yaslica bir adam
varmis. Elmalar1 her yil ¢alindigi i¢in bu adam g¢ocuklarina bunu sdyler. Bu ¢ocuklar
sirayla nobet tutarlar. Her seye ragmen kiigiik oglu elmayr calan kustan bir tel
koparmay1 basarabilir. Babasi:

“Kanadn, telegini bulmugssun; kendini de bul!” (Karadavut, 2006, s.203) der. Kusu
aramaya niyetlenen ihtiyarin ogullar1 yola ¢ikarlar. Baba arketipinin istegi ve
cocuklarinin iizerinde otorite {izerine cocuklar babalarini istegini yerine getirmek
ugruna maceraya ¢ikarlar. Cocugun agabeyleri cocugu goriip “korkarak babamiz kesin
kardesiniz buldu fakat siz bulamadinmiz diyerek bizi sevmeyecek diye aralarinda
miinakasa ederler ve ¢ocugu oldiirmeye karar verip oldiiriirler” (Karadavut, 2006,
5.209). Babalarinin takdirini kazanmak igin kardeslerini 6liime terk ederler. Bu da baba
arketipinin ne denli 6nemli ve etkili oldugunu gostermektedir. Cocuk dirilip bir sekilde
evine doner. O esnada kiz:

“Kenarda duran beni bulan ¢ocuk. Suradaki ¢ocuklarsa beni éldiirerek buraya
getirdiler” (Karadavut, 2006, s.209) diye yanitlar. Kizin babasi olay1 kavrar ve kizi
diger cocuga verir. Yasli adamcagiz her sene o meyveyi midesine indirir ve bu sayede
genc kalmaya devam eder. Cocugun bir sekilde baba arketipinin istegini yerine
getirmesi sevdigi kizdan ayr1 kalmasi ugruna istedigini bulup getirmistir.

K.M.29’ de eski zamanlardan birinde bir kadin ve adam anlatilir. Bu giftlerin {i¢ tane
¢ocugu vardir. Adam bir giin hastalanirmis ve kii¢iik olan ¢ocugunu yanina ¢agirip:

“Bak camim oglum sen ¢ocuklarimin icinde en naif, yiiregimin en igindesin. Sana
verecegim bu bigagi al ve abilerine soylemeden sakla. Bigakla ilgili bir sey var ki o da
bicak sana dile benden ne dilersen der isteklerini soyleyince de harfiyen yapar”
(Karadavut, 2006, s.219) der. Arketiplerin igerisinde baba figiirii kahramana hep destek
olur ama gergek hayattaki gibi elini etegini ¢ekecegi zamaninda bilincindedir. Burada
baba arketipi oglunun mutlulugu i¢in 6lmeden Once vasiyetini sdylemesi hicbir sey

yapmuyor gibi yapip oglunu yonlendirmistir.
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K.M.30’te ¢ok ama ¢ok eskiden yash bir adam bir ¢ocugu vardir. Adam bir giin
cocugunu bir sinava tabi tutmak ister. Cocuga yirmi kurus verir ve ¢ocugu pazara
gonderir. Cocuk pazara gider ve o parayla bes kurusa enik, bes kurusa kedi, bes kurusa
horoz ve bes kurusa yilanin yavrusunu alir.

“Yavrum verdigim parayt ige yarayacak seyler almak i¢in harcar diye diisiiniirken
onun aldigi seylere bak”(Karadavut, 2006, s.227) diye ofkelenen ihtiyar, oglunu evden
kovar. Baba arketipi olumlu ve koruyucu olmanin yaninda zalim olarak da ortaya
cikabilmektedir. Cocuk yolda bir kadinla adama rastlamis. Thtiyar:

“Cocugum sen kimlerdensin ne arryorsun burada?” diye sorar. Cocuksa “Cocugu
olmayan ailelere ¢ocuk, botosu olmayana ise boto olayim, diye geziniyorum” der.
Kadinla adam ¢ocugu evlat niyetiyle alirlar (Karadavut, 2006, s.229). Cocuk altin yiiziik
sayesinde yeni ailesini zengin eder. Anne arketipi gibi baba arketipi de sonradan
olunabilecegi sadece dogustan anne baba olunmayacagini géstermistir. Baba arketipi isi
sekilde de bu masala yansitilmistir. Hem kotii bir baba hem de iyi olarak masal da bize
olunmasi ve olunmamas1 gereken tipi tek bir masalda 6rneklemistir.

K.M.31’te eskiden bir han vardir ve bu hanin karis1 6lmiistiir, karisindan da iki
cocugu kalmistir. Han tekrar evlenmis ve esi kiiciik ogluna diisman kesilmistir. Bir giin
hanin biiyiik oglu ava gidiverince, hanin karist:

“Adama yalan séyleyerek senin kiigiik oglan bana vurdu,” diyerek hana yalanlari
siralamistir. Han, karisinin dediklerine inanip ¢ocugunu anadan dogma soyup esek
sudan gelene kadar vurduktan sonra, iki yigidine: “Cocugu alin ve ¢ok uzaklara gétiiriin
oldiiriin!” diye emir vermistir (Karadavut, 2006, s.237).

Baba arketipi iivey annenin koétiiliigline kanip ve ¢ocuguna inanmayarak kahramani
yok edecek ve 6lmesini isteyecek kadar zalim yonii temsil etmistir. Buradaki baba
simgesi kolay kandirilabilen daha saf bir arketiptedir ve iivey anne bunu kendine gore
yontup kullanabilmektedir. Uvey anne arketipi zalimligini daha da fazla kullanmus olur.

K.M.39°da eskiden Bagdat sehrinde kimsesi olmayan tiknaz, yetim bir ¢ocuguun
yasadig1 anlatilmaktadir. Sokak sokak dolanip dilencilik yapmaktadir. Bir giin yania
bir adam gelip: “Yavrum, nereden geliyorsun? Adin ne?”” diye sorar. O zaman gocuk:

“Adim Hilekdr, nereden geldigimi, evimi yurdumu bilmiyorum. Annem ve babam
daha ben kiiciikken olmiisler,” diye cevap verir. “Ee yavrum, ne gibi hilen, kurnazligin
var? Adint kim koydu? Bende pek hile mile yoktur. Adimi da herhalde annem ve babam
koymustur” der (Karadavut, 2006, s.301).

Adam: “Oyleyse yavrum, annen baban, hisim akraban yokmus, bana evlat ol!” der.
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Yaslt adam bunun iizerine ihtiyardan baba arketipi roliine ge¢mistir. Hilekar’ 1 artik
evlatlik olarak almistir. Yaslh adam hirsiz cocugun ise yarayip yaramadigini 6grenmek
icin ondan ak sar1 kusun yumurtalarini getirmesini ister. Hilekar {ivey babasinin istegi
izerine istedigini yapar. Baba arketipi burada isteklerini yaptirtmak iizerine gergek baba
figiiriinden ¢ok ¢ocugu kullanma amagh gosterilmistir. Baba arketipi kétiiciil huylariyla

gosterilmistir.

3.6. Kirgiz Masal Metinleri Ve Sembolik Dilin Coziimlenmesi
3.6.1. Formiilistik Sayilar

Mitolojinin kendi igerisinde sembol olarak bir dil olusturdugu bilinmektedir. Mitoloji
her milletin kendi icerisinde yarattig1 inanis, geleneksel, mistik, edebi anlayisidir.
Tiirkler de mitoloji diinyasinda kendi yerini bulmustur. Farkl kiiltiirlerle mitsel anlamda
etkilesimle yasamis; hem etkilenmis hem de etkilemistir. Mitoloji genel olarak din ve
geleneksel olarak varligini siirdiirmektedir. Tiirk kiiltiirii igerisinde formiilistik sayilarin
eskiden beri varligi bilinmektedir.

“Sayilarin ve rakamlarin varligi cok 6nemlidir. Kiiltiirlerin arasinda Tiirk kiiltiirtinde

de fazlaca rastlanilan sayilarin sembolik degeri ¢ok eskilere dini inanglar sistemine

ve mitolojiye kadar gitmektedir. inanglar hem Islam dininde hem de geleneklerine

sik1 siktya baghdir” (Somen, 2019, s.30).

“Sayilarin tek basina pek bir anlami yoktur. Sayilara anlam yiikleyen insanlarin

inanglaridir. Bir say1 diisiiniildiigiinde, anlamin bilirsek sadece olaya rakam olarak

degil saymin neyi karsiladig1 ve ne anlama geldigi kavranmis olur” (Eyiipoglu, 2010,

5.301).

Sayilarin 6nemi oldugu kadar o donemdeki insanlarin yasayis sekilleri, gelenekleri,
kiiltiirleri sayilar1 kutsal saymasina neden olmustur. Insamin ruhu olmadigi siirece
sadece varlii onu kutsal saymasma yetmemektedir. Bunu inan¢ haline getiren
kiiltiirdiir. “Birey rakamlar yani sayilar yoluyla ismini koyamadig1 sembollere anlamlar
yiikler ve bilinmeyeni bilmeye baslar” (Cassirer 2005, s.175).

Ug sayisinin kiiltiirlerin i¢inde 6zel bir anlami vardir. Cogu kavram iiger iicer gider.
Uclemeler seklinde olusur:

“Diinyada hatta evrende yaratiligtan itibaren ¢ogu sey li¢ sekilde olusur. Evrende

hayvanlarin, bitkilerin, minarelerin ii¢ kategoride yer almasi, maddenin kati, sivi ve

gazdan olusumu yine ayni sekildedir. En genis olarak da diinya ge¢mis, gelecek ve
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simdi diye smiflandirilmasi sayilabilir” (Schimmel 2000, s.70-71, Coruhlu, 2011,

5.225).

Kutsal sayilan Dede Korkut igerisinde de ayni zamanda ii¢ rakaminin anlami
bliytiktiir. “Cok eskiden beri yapilan {iglemeler halk biliminin temelinden beri vardir, bir
sOziin Ui¢ kere arka arkaya sdylenmesi, kotii bir seyde ii¢ kere bir tahtaya vurulmasi baslt
basina bir kuraldan ibarettir” (Cobanoglu, 2008, s.116).

K.M.26 hanin ii¢ oglunun var olmasi.

Alp Karakusa ait olan yavrularinin sayisinin ii¢ tane olmasi

Alp Karakus bir diyardan gider veya gelirken ¢inar agacina dogru ii¢ kere egilmesi

K.M.27 yagl bir adamin ii¢ oglunun olmast.

Altin kus yasl adamin ii¢ y1l elmasini1 yemesi.

K.M.28 Toybos Han kizinin {i¢liik yemegini verir.

K.M.29 yasl bir kar1 kocanin ii¢ oglu vardir.

K.M.34 babasi ile annesine kiisen evladin ii¢ giin iist liste yemek yememesi

K.M.41 padisahin kizin1 bir gecede {i¢ defa konusturan alacaktir.

Padisahin kizina ti¢ kisi diiniir olur.

K.M.42 Saribay’in sunguru onun oliimii iizerine ii¢ giin yem yemez

Han, kizlara ii¢ bilmece sorar ve cevabini ii¢ giin i¢inde ister.

K.M.46 Deli Han adamlarina ii¢ giin siire verir.

Han kizi1 kendisi ile evlenmek isteyenlere ii¢ bilmece sorar.

Oliimsiizliik suyu ii¢ giinliik yoldadur.

Yedi sayisi da Tiirklerde yaygin olarak kullanilan en 6nemli sayilarindan biridir. Eski
zamanlardan bu zamana kadar Tiirk devletleri ve Tiirkler o zamandan bu zamana yedi
sayisina dnemli ve kutsal anlamlar yiiklemislerdir.

“Yedi, sayis1 Islam dgretileri, inanglar sistemi icerisinde bu say1 ¢ok¢a kullanilan bir

sayilir. Bunlardan bazilar1 Hac ibadetinde Kabe’nin yedi kere tavaf edilmesi, Mirag

hadisesinde Hz. Peygamberin goge yedi defa ¢iktiginin soylenmesi, Allah’in gogi
yedi kat yaratmasi ve cennetle cehennemin yedi adet katmandan olmasi gibi anlatilar

vardir” (Coruhlu, 2011, s.227).

K.M.6 tilki, kisin kendisini beslemeleri sartiyla kanindaki yedi yavrusunu kari
kocaya teklif eder.

K.M.25. tuzaga diisen karga serbest birakilsa yedi tepe asacagini sdyler.

K.M.26 masaldaki kiz, cocugu eski haline getirebilmek maksadiyla yedi kez ¢cocuga

okuyarak tifler.
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K.M.28 Bir kadinin ogullarimin yedi farkl hiiner yetenek biliyor olmasi.
Baskahramanin yedi sene evvel gitmis olan karincanin izini hala biliyor olmasi.
Toybos Han denen padisahin kizinin yedilik yemegini veriyor olmasi.

K.M.30 Kétii cadmin, gelini pmarin diger tarafindaki ogluna Keybat’a gotiiriiyor
olmasi.

Horoz, kedi ve it yedi sudan gegerek cadi karinin evine varir.

K.M.34 Kara¢ Baatir kahramanin, Buktugul isimli devi yedi giin asir1 soguk gdlde
bekletiyor olmasi.

K.M.44 yedi keloglanin yedi kara tosunu ile yedi anas1 vardir.

Zengin ¢cocugunun yedi okiizii vardir.

Dokuz sayisi da 6zel rakamlardan biridir. Tirk kiltir ve mitolojisinde dokuz
sayisinin 6nemi biiyiiktiir. “Bu sayr mitolojide kendini gostermektedir, tasavvurda
kendini gosteren bir say1 olmakla birlikte yerinde dokuz katmandan olustugu durumu
yaygindir” (Bayat, 2011, s.48). Tiirklerin onemli kabilelerinden birisi olan Dokuz
Oguzlar adindan bellidir ve bu isim Kutadgu Bilig’de ge¢mektedir. Eserde de dokuz
tane sancagi anlatmaktadir (Durbilmez, 2007, s.185).

K.M.18 han, kiz1 i¢in dokuz giin diigiin yapar.

Batbayir dokuz deve yiikii hediye gonderir.

K.M.26 Kahraman olan kiz, dokuz yoldaki 6lii olan arkadasini kurtarmaya gidiyor
olmasi.

Halk edebiyati iriinlerindeki bazi sayilarin kullaniminin digerlerine nazaran daha
fazla oldugu goriilmektedir. Bunlarin iginde formiilistik olarak kirk sayisi One
cikmaktadir. Cogunlukla atasozleri, deyimler, halk hikdyesi gibi anlatilar da dini
amaglar da siklikla kirk sayisindan yararlanildigini goriilmektedir. Bunlarin disinda kirk
sayisi geleneksel yasamda da olduk¢a kullanilir. “Kirk sayisi, Anadolu’da geleneksel
olarak uygulamalarda goriiliir ve giiniimiizde de bazi bolgelerde devam etmektedir. “Bir
insanin dogumu ya da 6liimiinden sonra “kirk mevlidi” yapilir. Birinin 6liimiinden sonra
kirk giin beklenmesi ve kirk as1 dagitilmasi ¢ok eski inanglar kiiltiiriine dayanir. Bir
bebek dogdugunda da yine kirkinin ¢ikmasi aymi inang siteminden gelmektedir”
(Gtiveng 2009, s.87-88).

K.M.26 masalin kahramani kirk giinliik azik alir ve kirk giinliik yola koyulur. Giines
kirk kez batar ve tan yeri kirk atar. Cocuk uykusunun tadini kirk kere tadar.

Karakterin ¢ikacagi yol genelde kirk giinliik olmasi.

Karakter yine kirk giin gidecegi yolu dort giinde aliyor olmasi.
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Devler bir uyurlar kirk giindiir, sonra kirk giinde uyaniklardir.

Kiz kahraman dostu olan kizlarin kirk devesini onlardan alarak dostu olan erkegi
kurtarmak i¢in yolculuga cikar.

K.M.27 Padisahin kizi, sagina, soluna, oniine ve arkasina kirk adet kizi alarak
gezmeye ¢ikiyor olmast.

K.M.29 Padisahin kiz1 kirk giin kirk gece diiglin yapip oglanla evinmesi.

K.M.30 han, kizina bashk olarak istedigi mallarin kirk giin i¢inde hazir olmasini
sOyler.

K.M.31 hanin oglu kirk yigidiyle ava gider.

K.M.33 Turum Padisah’1 oglunu Karag6z Hanim’1 aramaya gonderirken yanina kirk
yigit verir. Kirk kisrak kesip azik yaparak kirk deveye yiikler. Kirk deve yiikii para
Verir.

Hanin kizina kirk kiz yoldaslik yapar.

Kiraankara uyudugunda kirk giin uyur, uyandiginda da da kirk giin uyumaz.

Kiraankara’nin kirk odal1 bir eve sahiptir.

Kiraankara ve Turum Padisah’nin oglu yolda kara elbiseli, kara okiize binmis ¢obana
rastlar.

K.M.34 devlerin sarayinda kirk tulpar at vardir.

K.M.42 Saribay, kirk yil hanlik yapar.

K.M.46 deli bir hanin kirk yigidi vardir.

Han kirk cadir diktirip i¢ine kizi1 ile onun yardakgilarin koyar.

3.6.2. Renkler

Renkler, ¢ok eski zamanlardan beri sembolik bir aractir. Her tiirlii sekilde
kullanilmaya c¢alisgilmistir ve gegmisten giiniimiize de hala kullanilmaya devam
etmektedir. Farkli amaglarla bunu diismanlardan saklanmak, sihirsel ritiieller
diizenlemek, bir seyin gorselligini arttirmak, daha da giizellesebilmek sebebiyle
kullanimini devam ettirmislerdir (Yagbasan, 2006, s.126).

Mitoloji igerisinde renkler de kolektif bilingdisinda bir simge niteligi tagiyarak farkl
anlamlar ortaya c¢ikartir. Cesitli kiiltiirlerde renk simgeciligi, bilingdis1 alanlara algisal
bir isaret gonderir ve gesitli anlamlar biitiinii olusturur. Imgeler yoluyla da ¢agrisimlar
uyandirilir. Insan fark etmese algisal olarak renk semboliinii algilar ve tepki verir.

Renkler birer iletisim aracidir. Insan renklerle karsisindaki insana mesaj verebilir,
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konusmadan alg1 iizerinden anlagabilir. Duygular1 da renkler {izerinden algilamak
mimkiindiir.

“Renklerin anlamlari, toplumdan topluma farklilik gostermektedir. Her renk her
toplum i¢in hatta her insan i¢in bile farkli anlamlar ifade eder. Cin ve Japon Kkiiltiiriine
bakildiginda siyah ve beyaz renkleri yasin rengidir. Farkli anlama gelen renklerden sari
renk bir Avrupali icin kiskanghigin, korkakligin semboliiyken; Asyali i¢in ¢ok farkli
temizligin safligin semboliidiir” (Rayman, 2002, s.10-15). Renkler de sayilar gibi onlara
anlam ytikledik¢e duygu ve diisiinceler de ona gore sekillenmeye baslar.

Kirmizi, mitsel semboller sisteminde ates ve kan kizilligiyla iligkilendirilen bir
renktir. Canli bir renk olmasindan dolay1 dikkatleri de {izerine toplayan bir renktir.

K.M.26 kartaldan kagan tilkinin rengi kizildir.

K.M.34 tan yeri agarmaya baslayinca gokyiiziinden asagi diisen kizil elmay1 yiyen
kadin hamile kalir.

“Siyah renk, yalnizlik ile bagdastirilir. Gokkusagina bakildiginda renklerin arasinda

hic siyah yoktur iste yalnizligin anlami buradan gelmektedir. Ayn1 zamanda siyahin

bir seylerin istiinii orten renk oldugu da bilinmektedir. Bu da insana yoklugu
hatirlatir. Genelde kotiiyli cagristirmaktadir. Tasavvufta da siyah renk epeyce

kullanilir. Inzivaya ¢ekilmek isteyen sanat¢1 yine karanlik odada yapar” (Sen, 2007,

s.9). Insan 6liimiinden sonra Tiirk kiiltiiriinde tek kalir ve tabuta konuldugunda {istii

ortiiliir. Siyah renk bunu hatirlatir.

Siyah genelde kotii, karanlik sembol olarak kullanilsa da kiiltiirden kiiltiire siyah
farklilik gostermektedir. Tirklerde siyah karanlik kotiilik manasina gelse de Japon
kiiltiiriine bakildiginda tam aksi halde mutlulugun simgesi olarak gosterilmektedir.
Kafal’nin yaptig1 ¢ikarimlara gore “Beyazi da yine Tirklerde matem rengi gibi
gormektedir ama bu rengi 6liimle degil de zulim seklindeki 6limler amactyla bunu
yapmustir” (Kafali, 1996, 49). Renkler kiiltiirlerin yasadiklar1 olaylar ile kiiltiirden
kiltiire farklilik gostermektedir.

K.M.7 kaybolan oglaktan biri siyahtir.

Oglaklar kendilerini yemek isteyen tilkiye kara tasin arkasinda bir kurdun
bekledigini soyler.

K.M.17 bir kar1 kocanin siyah inegi vardir.

K.M.19 kurt, karakegiyi yemek ister.

K.M.26 kahraman olan kiz, aga¢ kovadaki suya beyaz tasi koyar, siyah tasi da
cikartir.
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K.M.27 kara tasta kara bir yaz1 vardir.
K.M.33 gokyiiziinden siyah bir bulut gelerek iki at ve iki kizi1 goge kaldirarak
gotirur.

Hizir, Turum Padisahi’nin ogluna kara kara dagdaki kara pinar1 bulmasini soyler.

3.6.3. Kus Simgesi

Kus, masal anlatilarinin anlamli ve 6nemli sembollerinden sayilir. Masalda kus
simgesinin kullanildig1 yere goére farkli anlamlar tasidigi goriilmektedir. Kuslarin
simgesel olarak yeryiizii ile gokyiizli arasinda gidip geldigi i¢in bu iki yer arasinda bir
ara¢ oldugu disiiniilmektedir. Diledikleri gibi istediklerini yapmalar1 6zgiir olduklar1 ve
ruh olduklar diistiniilmektedir. James G. Frazer ise “Ruhun genellikle ugup kagmaya
hazir bir kus olarak kabul edildigini dile getirmektedir” (Frazer, 1991, s.123). Jung,
yaptig1 calismalarda kuslarla alakali bazi ruhlar kuslara benzeterek elbiseler giydigini
kuslarin ruhu simgeledigini anlatmaktadir (Jung, 2019, 5.284).

“Masal anlatilarinda olaganiistii, dogaiistli giiclere sahip bir¢cok kus bulunmaktadir.

Kuslar ucgabilmenin yaninda konusabilir, aglayabilir, giilebilir yani duygularini

gosterebilir daha sonra insanlara yol gosterip onlarin sekillerine girebilirler. Kuglar

genelde olumsuzlugu degil de olumlu olarak gosterilir, bilgeligin, zekanin

semboliidiir” (Jung, 2016, s.119).

Incelenen Kirgiz masallarinda kus simgesi ¢ok¢a karsimiza cikmaktadir.
Masallardaki kus simgesinin insanin yolunu aydinlatma, haber vermede zekay:
kullanma gibi rolleri vardir. Varliklarin karsisina hep olumlu 6zellikleri yansitma olarak
cikmaktadir. Bilingdisina itilmis olan en kuvvetli ve biiyiik duygular kus semboliiyle
acgiklanabilmektedir. Masallar 6zelinde kahraman kuslarla iletisim kurar ve onlarla
konusurlar, kuslar bazen insanlarin yasadigi olaylar1 yasarlar bu durumda kuslarin ruh
imgesinin yansimasi oldugunu gostermektedir.

Masallardan Porsuk ve Hiithiit kusunun dostlugu masalinda (K.M.5), iki kusun ¢ok
1yl bir dost olup Hiithiit kusunun belli bir mevkiye ulastiktan sonra dostlarina karsi
kotiilik etmesi lizerine kurulmustur. Bunun iizerine kendisinin kétiilik bulmasiyla
masal sonlanir. Kus burada insanlarin yapacagi bir seyi insanlara ait olan kotuligi
gostermistir. Fazla kibir ve ego insan1 nasil yaniltiyorsa bu masalda da kuslar {izerinden

uzak durulmasi gereken bu hisler verilmistir (Karadavut, 2006, s.105).
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Turna ile tilki masalinda (K.M.8) turnanin iyi niyetinden yavrularini tilkiye emanet
etmesi sonucu tilkinin turnaya kotiiliik etmesi ve bunun sonucunda turnanin kalan
yavrularini alarak kagmasi verilmistir. Masalda kus simgesi turna kusu {izerinden
verilmis turnanin saf ve iyi niyetli olmas1 gosterilmistir. (Karadavut, 2006, s.121).

Atmaca ile Puhu kusunda (K.M.12) ise kuslar arkadas olurlar. Puhu atmaca
sayesinde karnini doyurup iyilesir ve tek baglarina kaldiklarina yiyecek bulamazlar ve
Puhu kusu atmacayr yer. Masalda atmaca saf 6zellikleriyle yine kuslar1 simgelerken
puhu kusu ise ihanet ederek olumsuz ozellikleriyle gosterilmistir. ki kusta insani
ozellikleri vermiglerdir. Biri iyi insani digeri ise kotii insan olarak gosterilmistir
(Karadavut, 2006, s.131).

Sayatc¢1 Comotoyda, (K.M.15) Kuzgun Comotoydan aglayarak yavrularinin yuvadan
diisiip oldiiklerini sdyler. Comotoy kuzguna yavrularin ayagina ip baglamasini sdyler.
Kuzgun, Comotoy’un yaptigina karsin Gevher Dagi’ndan miicevher getirtir. Kuzgunun
insani ozellikler ile iyi niyetli olusu simgelenmistir (Karadavut, 2006, s.139).

Ac¢ Kurt masalinda (K.M.19) a¢ bir kurt kanadi kirik atmacay1 goériir ve onu yemek
ister. Ama atmaca kendisiyle doyamayacagini sdyleyerek tepedeki sucugu gosterir.
Masalin sonunda kurt oliir ve masalda atmacanin zekasimi kullanmasi da insani
ozellikler tasidigini gostermistir (Karadavut, 2006, s.253).

Karga Padisah masalinda (K.M.24) tuzaga diisen karga eger serbest birakilirsa
oglana her seyi verecegini sOyler. Cocuk karganin pesinden gider. Cocuk karga
padisahindan agil soframi ister. Karga padisah ¢ocuga istedigini verir. Masalda karga
konusur ve insanlarla iletisim halindedir. Bilge kisiligi ile masalda 1yilik edenin 1yilik
bulacagi da karga iizerinden verilmistir (Karadavut, 2006, s.183).

En Kiiciik Cocuk masalinda (K.M.26) bir hanin riiyasinda gordiigli mercan gozlii
kusu c¢ocuklarmin aramaya c¢ikmasi {lizerine ¢ocuklar kusu bulmak ugruna cesitli zor
yolculuklardan gegerler, cocuk yolculugunda Alp Karakus’a rastlar ve Alp Karakus’un
yavrularini kurtarir ve mercan gozli kusu bulmasiyla masal sonlanir.

“Alp Karakus olarak Kirgiz masalinda gegen bu karakter Tiirklerin aslinda ¢ok

onemli varliklarindan olan Simurgtur. Bu kus bir¢ok Tiirk anlatisinda olmakla

birlikte 6zellikleri arasinda yani masallarda, kotiileri yenen, kahramanlarini istedigi
her yere tasiyan ve onlara yol gosteren niteliktedir. Yasam alani ise bilinmeyen o Kaf
daginin oradaki agacin iizeri diye gosterilir. Ayni zamanda tabiatin koruyucusu

uctugu anlarda riizgar, yagmur ve simsekle tasvir edilmektedir” (Karadavut, 2010,

s.77).
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Alp Karakus cocuga iyilik karsisinda yardimci olmasi da tasvir edildigi gibi
yardimsever ve koruyucu 6zelligiyle gosterilmistir.

Altin Kus masalinda (K.M.27) bir adamin her yil tek meyve veren elma agacindan
her sene elma ¢alinmasi tizerine ¢ocuklarina ndbet tutturur. En kii¢iik oglu elmay1 yalan
kusun kanadindan telek koparmay1 basarir. Cocuk bunun iizerine kusu aramak igin
yolculuga cikar ve ¢esitli zorluklardan gegerek altin kusu babasina ulastirir (Karadavut,
2006, s.203). Diger masallardan farkli bir kus ¢esidi gosterilmistir. Nadir bulunmasi
masaldaki zorlu yolculuktan anlasilmaktadir. Bu agidan bakildiginda 6nemli bir kus
cesididir.

Rum Padisahi ile Turum Padisahi adli masalinda (K.M.33) Kiraankara gilivercinlerin
konusmasindan Turum padisahinin oglunun 6ldiiriilecegini 6grenir (Karadavut, 2006,
s.251). Masallarda giivercin simgesi kahramanin derinlerde ihtiyact olan seyle arasinda
baglantiy1 kurmaktadir. Giivercinlerin konusmasi kahramana bir yol gostermistir.
Masalin sonun konugmalar sayesinde ¢ocugu kurtarmistir.

Han ile Sayat¢r masalinda, (K.M.36) Sayat¢1 Comotoy’un biitiin kuslarin dilini
bildigini ve ¢ok zengin oldugunu duyan zalim han bir bahane uydurup cezalandirmak
icin onu sarayina ¢agirtir. Comotoy kuslarin altin, gimiis ve miicevherleri hanin ¢ok
uzak ilkelerden getirttigini soyler. Han daha sonra Kuzgunun o6liimsiizliik suyunun
yerini bildigini 6grenir. Gelecegi bilen suna kusu da Comotoy’a hanin dldiiriilecegini
soyler (Karadavut, 2006, s.285). Masalda Iki farkli kus simgesi ortaya ¢ikmistir. Suna
kusu gelecegi bilen ve yol gosterici kuslari simgelemistir. Kus, neler olacagim

sOylemistir ve bunun iizerine masalin sonunda han Slmiistiir.

3.6.4. Yilan Simgesi

Yilan hem gergekte hem masal ve mitolojilerde genelde olumsuz anlamda ortaya
cikmaktadir. Ancak bu varliklarin olumlu yanlar1 da yok degildir. Yilanlarin bas1 olarak
padisah yilanlarda olabilmekte ve ¢ogunlukla hazineleri korurken goriiniir. Masallardan
ornek olarak Altin Yiizikk (K.M.30) adli masalda ¢ocuk c¢arsidan bir yilan satin alir
yukarida 6rnek verildigi gibi yilan hicbir seyin farkinda olmayan bir sehzadedir. Yilana
yardim eden cocuk yilan tarafindan altin yiiziikle miikafatlandirilir (Bolgurov 1997,
5.211-215). Bazi masallarda kahramanlar yilan1 &ldiiriir ve mallarina el koyarlar
(Bolgurov 1997, 5.38-40).
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Tilkinin Diiniircii Olusu masalinda tilki, yilanlarin padisahina kendisini 6ldiirmek
icin gelen handan kagip kurtulmasini soyler.Kimi Kirgiz masallarindaysa yilanlar kutsal
ve Onemli varliklar olarak degerlendirilir ama bunun tam tersi olarak ki ¢ogunlikla bu
sekilde gecer Yilanlarin eski inang Kkiiltiirine dayanir ve i¢inde seytani Ozellikler
barmdirildig1 diisiiniilmektedir. Bu yilizden 6ldiiriiliir. Baz1 inaniclarda yilan 6ldurtliir
ve yolun iki kenarina koyulur ki insanin isi ters gitmesin (Karadavut, 2010, s.78). Daha

once de anlatildig1 gibi masallar insanin inang kaynaklariyla etkilesim halindedir.

3.6.5. EIma Simgesi

“Elma, kiltliriin ¢ok 6nemli bir parcasini olusturmaktadir. Tiirk anlati gelenegi ve

sozliikler elmayr ata sayar yani tiim meyvelerin basinda gelmektedir. Elmanin

yetistirilmesi kolay ve iklim ¢esitliliginden &tiirii yayildig1 alanda ¢ok biiyiiktiir. Bu
kadar 6nemli ve biiylik alan kaplayan bir meyve olmasi sebebiyle elma, bir sembole

doniistirilmistir” (Karakurt, 2011, s.26).

Elma, diinya iizerindeki pek ¢ok mitolojik anlatida bir simge olarak bulunmaktadir.
Tiirk kiiltiirti icinde de “elma; destan ve masal, gibi anlatilarda gegmektedir” (Simsek,
1996, s.205). Yukar1 da anlatilan tiirler arasinda elma biiyiikk Onem tagimaktadir.
Incelenen Kirgiz masallar1 arasinda elmadan ve onun meyvesini veren agactan sik¢a
bahsedilmektedir. Masallarda elmanin farkli anlamlara geldigi farkli ¢alismalarda konu
edilmistir. Koca’nin c¢alismasina gore elman en c¢ok bereket ve dogurganlik manalari
tasimaktadir (Koca, 2012, s.62).

Anadolu sahasindaki masallardan yola ¢ikildiginda elma genellikle ¢ocuksuzluk
motifi olarak kullanilir. Cocugu bir tiirlii olamayan bir kadin ve adama Hizir gelir ve
elma uzatir. Bu elmay1 yediklerinde ¢ocuklari olacagini sdyler. Kirgiz masallarinda da
bu sekilde elma simgesi islev bulmaktadir. Anadolu sahasinda oldugu gibi Kirgiz
sahasinda da c¢ocugu olmayan kadin ve adamin riiyasinda bir dervis belirir. Elma
yardimiyla ¢ocuk sahibi olacagini anlatir. Masalda elma yoluyla dogan g¢ocuklarin
savascl Ozellikler gostermesi dikkat ¢eker. Elma agaci, yetistirme kosullar1 géz Oniine
alindiginda kisin sert ve getin yerlerde yetistiriliyordur. Bu da ¢ocukla bagdastirilarak
kolay pes etmeyen, cetin ceviz olmasiyla gosterilir.

Incelenen Kirgiz masallari igeresinde gocuksuzluk motifinin goriildiigii Karag Baatir
(Kara¢ Bahadir) adli masal vardir. Masal s0yle baslar bir kadinla adamin evlatlari yillar
once devler tarafindan kagirilip bir daha da getirilmemistir. Adamla kadin ¢ocuksuz

kalirlar ve adamin riiyasina bir Hizir girer ve ona:



70

“Neden boyle aglyorsun aglamaya devam ederek eline hi¢bir sey gegmeyecek simdi
kalk ve beni can kulagiyla dinle. Su civarda bir ¢cesme goreceksin onun yaninda da
bir kutsal aga var oraya git ve agacin altinda bir kurban kesin ve yatin. Sonra
gokyiiziinde size dogru bir elma diisecek sen onu yiyeceksin sabaha karsi da kizil bir
elma diisecek esin de onu yesin” der ve ortaliktan hizlica kaybolur” (Karadavut,
2006, s.263).

Ihtiyarin dedikleri bir bir ¢ikar ve elmalari yerler ¢ok uzun siire gegmeden de kadinla
adamin ¢ocugu diinyaya gelir.

Ele alman Kirgiz masallarinin i¢inde elma es bulma yontemi olarak da
kullanilmaktadir. Bu masallardan biri Talkamis. Masalda ¢ocuk bie elmayr Oylece
firlatir ve i¢inden “kime degerse onunla evlenecegim” der (Karadavut, 2006, s.275).
Masalda kizin yanaklarinin al al olusunu ifadede elma kullanmilmustir. Kiz; “Kiigiik
agizli, elma yanakli” seklinde gosterilmektedir (Karadavut, 2006, s.277).

Kirgiz masallarinda Vezirin Kizi isimli masalda Siypa adli bir padisah vardir ve
higbir sekilde bu padisah konusmaz, kimse de onu konusturamaz. Elma burada nesne
gorevindedir padisahi konusturacak bir simgedir. Padisaha bir hikdye anlatilir bu
hikayedeki Elmanin sahibi sunlari soyler: “Bunun ozelligi éliiyii diriltmektir” der
(Karadavut, 2006, s.325). Padisaha anlatilan hikdyeye gore elmayr kizin burnuna
dokundurmasi gerekmektedir ve dokundurdugu an kiz dirilir (Karadavut, 2006, s.327).
Masaldaki elmanin vazifesiyle es bulmaktir. Dogru es seciminde yardimci olmustur.

Altin Kus masalinda ise bir aga¢ vardir. Bu agacin ise soyle bir 6zelligi vardir; her
sene bir elma vermektedir. Bu agaca sahip olan ihtiyar ise bu agaci yedikce
genclesmektedir. Sonra bir kus elma agacinin elmalarin1 yer ve adamin {i¢ ¢ocugu
sirasiyla nobet tutmaya baglar. Kiigiik oglu kusu yakalamaya calisirken bir tane tel
koparir (Karadavut, 2006, s.203). Masala gore agacin sahibi kendisini genglestiren
elmay1 yemedigi siirece yaslanmaktadir.

Agactaki kusu aramaya koyulan ¢ocuklardan kii¢iik ¢ocuga bu zorlu miicadelesinde
bir kurt yardim eder. Kurt yardim ederken bu miicadelede elma sembolii, koruyuculuk
vasfiyla kurdun elma agacinin arkasina saklanmasiyla verilmeye c¢alisilmistir
(Karadavut, 2006, s.207). Sonug olarak incelenen masallarda elmanin fazlaca sembolik
kullanima sahip oldugu ve bunlarin farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
elma tizerinden ifade edilen renk simgeciligi de dikkat ¢ekicidir. Elma renginin dahi

farkli sekilde anlamlar ifade ettigi gosterilmistir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Psikoloji bilimiyle edebiyatin masallar {izerinden birlestigi bu ¢alismada birtakim
bulgulara rastlanmistir. Calismanin odagi olan masallar, insanoglunun olusumundan
beri sliregelen, yasadigi toplumun kiiltiiriinde dogaiistii varlik ve canlilarin yer aldigi,
gercek veya olaganiistii konular1 igeren 6nemli bir tiir olmasi sebebiyle incelemeye
alinmistir. Kirgiz edebiyatinda yapilan ¢alismalar da g6z ontline alinarak degerlendirme
yapildiginda zengin ve koklii bir kiiltiire sahip olan Kirgiz sahasi arastirma alani olarak
ele alinmaya degerdir. Kirgiz masallar1 {izerine yapilan calismalarda genellikle masallar
motif bakimindan incelenmis ve smiflandirilmaya tabii tutulmustur. Arketipsel
Sembolizm baglaminda sahaya ait bir masal inceleme calismasina rastlanmamuistir.
Calisma bu anlamda, alana katki saglamak masal metinlerini sembolik agidan incelemek
ve arketipsel yontem baglaminda Kirgiz masallarini yorumlamak igin ortaya konmustur.

Tespit edilip arastirilan Kirgiz sahas1 masal metinleri incelenmeye baslanmadan 6nce
psikolojideki bazi temel kavramlarin ne oldugu kavranmaya calisilmistir. Analitik
psikolojinin masal tizerindeki yeri anlagilmaya ¢alisilmistir. Boylece incelenen masallar
araciligiyla arketipsel sembolizmde Jung’un goriisiine gore bilingten bilingdisina yani
her seyin goriilen yanindan anlasilmayan yanina dogru bir yolculuga ¢ikildigi sonucuna
ulagilmistir. Kahramanin macerasinda belli baslt arketiplerin varlig: tespiti edilmistir.

Incelenen masallarda varlig1 belirlenen arketipler arasinda en dikkat ceken ve ¢okca
yer kaplayan arketip ben (kendilik) arketipidir. Ben denen arketip aslinda kisinin
kendini bulma yolculugudur ve ayni zamanda biitlin arketiplerin merkezini
olusturmaktadir. Kahramanin bagina bir hadise gelir bunun iizerine yolculuga ¢ikar ve
her seyin basinda merak unsuru bulunur. Meraki iizerine yolda basina bir¢cok olay gelir.
Yolculugun sonunda olgunlasir ve biiyiir ve masalin sonunda nihai 6diiliine kavusmus
ve kendini gergeklestirmis olur. Masallarda oOdiiller kavusma, mutluluk, 6dil gibi
ogelerdir.

Kahramanlarin asil benliklerinin arkasinda bastiramadiklar: takdirde golge kisiligin
yani ikinci benliklerin dogmasina sebep olan persona arketipi, Kirgiz masallar
baglaminda kahramanin taktig: biirlindiigii maske aptallik, salaklik, saflik, kisinin giyim
kusami seklinde gosterilmistir.

Kahraman yolculugundaki onemli arketiplerden olan yagh birey arketipi Kirgiz
masallarinda hem yash kadin, hem de yash erkek olarak ortaya ¢ikmaktadir. incelenen

masallarda bu arketip karaktere yardim eden, onun yoluna 151k tutan, kahramani zorlu
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miicadelelerden kurtaran bazen de ne yapmasi gerektigini anlatan, asil 6diile nasil
ulasacagi konusunda riiyalarda tezahiir eden (¢ocugu olmayan cifte yardim etmesi)
genelde ak sakalli, Hizir, dervis ve dede kiliginda belirmektedir

Kolektif bilingdisindan etkilenen 6nemli arketiplerden olan anne baba arketipleri,
bilingdisinin ilk imgesi anne arketipi baglaminda kabul gérmektedir. Ciinkii anne insan
dogdugunda ilk etkilesime girdigi kisidir. Kirgiz masallarinda, annenin olumlu oldugu
kadar olumsuz taraflar1 da bulunmaktadir. Masallarda anne ger¢ek hayatta da oldugu
gibi burada da kahramanin hep arkasinda olup onu destekleyen, ona sefkat gosteren,
koruyan ve kollayan oldugu kadar iivey anne ve cadi kadin sekilleri de vardir. Onlar ise
seytani, zulim eden, hile yapan, yalan sdyleyen ve sikayet edip kotiiciil unsurlar oldugu
tespit edilmistir.

Masallarda, baba arketipi de anne arketipi gibi hem olumlu hem olumsuz 6zelliklerde
bulunmustur. Kirgiz masallarinda, pozitif taraflart bulunan baba da anne gibi koruyup
yardim eder, destekler, hep yardimci olur ve destegini geri ¢ekmesi gereken zamani da
1yi ayarlar. Gorevi bittigi an gider ve kahramani yolculugunda biiyiimesi i¢in bas basa
birakir. Negatif yondeki baba arketipinin ise daha zalim, baskin, otoriter ve despot
oldugu goriilmektedir. Ayrica gocuklarin babanin goziine girebilmek i¢in ugras vermesi
golge arketipinin ¢ikmasina yol agmustir.

Masal kahramanlarinin bilingdisinda karsilastiklart 6nemli arketiplerden biri olan
golge arketipinin, Kirgiz masallarinda en ¢ok kullanim bulan arketiperden oldugu tespit
edilmistir. Golge arketipiyle olumsuz dgeler karsimiza kiskanglik, nefret, korku, zuliim,
nefsini  kontrol edememe gibi kavramlarla tezahiir etmistir. Kahramanlarin,
bilingdisinda bastirdiklar1 bu eksi yonlii, kotiiciil unsurlardan arinmalari, bireylesmek
adina sorunlardan da kurtulmus olduklar1 bi¢iminde yorumlanabilir. Kahramanlarin
iclerinde bastirdiklart duygular kadar bastiramadiklari duygularda vardir. Kontrol altina
alamadiklar1 anda tehlikeli sonuglarin dogmasina sebep olmuslardir.

Simgesel arketiplerden her bir simgenin, arketipsel yapida gesitli bilingdis1 unsurlari
simgeledigi goriilmiistiir. Annenin; c¢ocuksuzlugun c¢oziimii olarak elma simgesinin
varligi; yilan simgesiyle bilgeligin ve yardimseverligin; kus ile 6zgiirliigiin ve insan
ruhunun benzerlik gosterdigi hem olumlu hem olumsuz yapida oldugu tespit edilmistir.

Kirgiz masallarinin  her biri, arketipsel ve sembolik olarak incelendiginde,
kahramanlarin baslarindan gecen olaylarin aslinda insanin kendini anlamasi ve tanimasi
ve kendisini gergeklestirme siirecini ifade ettigi fark edilmistir. Masallarda, sevdigine

kavusmanin, diismanini yenmenin, padisah olmanin ya da servet kazanip istedigini elde
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etmenin, biling ile bilingdiginda bir biitiinligli kavusmanin yasandigi tespit edilmistir.
Her bir masalda birden fazla arketipin bulundugu ve masallarin sonunda ve
kahramanlarin yolculuklarinda psise ile bilingdis1 arasinda asil aradiklarinin kahramanin
bireylesmesi ve bilgelesmesi oldugu kanisi ortaya ¢ikmistir. Tespit edilen bu bulgularda
cesitli hayvanlar ve simgeler yoluyla masallarin insan diisiincesinde yer alan olgular

isaret ettigi anlasilmistir.
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